
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 
445/2000)

La sottoscritta Paola Centeleghe consapevole che le dichiarazioni false 
   comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del  D.P.R.
   445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, 
   redatto in formato europeo, corrispondono a verità:

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PAOLA CENTELEGHE (C.F. CNTPLA61H69D530B)

Indirizzo Via Bignami, 1 20126 Milano 

Telefono 0257993298

Fax 0257993200

E-mail paola.centeleghe@asst-pini-cto.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 29/06/1961

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 1/1/2016 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Pini – CTO 

Piazza Cardinal Ferrari - Milano 

• Tipo di azienda o settore Unità Operativa di Cardiologia e Pneumologia Riabilitativa

• Tipo di impiego Dirigente Medico a tempo pieno

• Principali mansioni e responsabilità Dal 15/7/1996 al 31/12/2015 Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di
Perfezionamento – Via Castelvetro 22 – Milano

Dirigente  medico  a  tempo  pieno  presso  Unità  Operativa  di
Cardiologia e Pneumologia Riabilitativa.

Dall’01/07/2014 al 30/06/2017 funzioni vicarie di Dirigente Medico
Responsabile della Struttura Complessa di Cardiologia e Pneumologia
Riabilitativa del  P.O.  C.T.O.  con funzioni  direttive,  organizzative e
cliniche.

Dall’01/01/2014 a tutt’oggi Responsabile della Struttura Semplice di
“Cardiologia e Pneumologia Riabilitativa” del P.O. C.T.O.

Dal 31/7/2003 al 31/12/2013 Responsabile della Struttura Semplice
“Prevenzione  e  riabilitazione  ambulatoriale  delle  malattie
cardiovascolari” del P.O. C.T.O.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 25/6/1997

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Qualifica conseguita Dottorato di Ricerca in Medicina Interna e Terapia Medica 

• Livello nella classificazione (durata del corso 4 anni)
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nazionale (se pertinente)

25/9/1992

Università degli Studi di Pavia

Scuola di Specialità in Cardiologia (durata del corso 4 anni)

Specializzazione in Cardiologia

Voto 70/70

Dall’1/5/1990 al 21/9/1992 

Borsista  presso  il  reparto  di  Cardiologia  dell’Ospedale  Clinicizzato
San Donato -  San Donato Milanese

22/7/1988

Università degli Studi di Pavia

Facoltà di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Voto 107/110

03/04/2013 Corso Esecutore BLSD – 118 H Niguarda

  Nel 2015 Responsabile Scientifico del Piano di Attività Formativa
  per  l’U.O. Cardiologia Riabilitativa C.T.O.
  Dal 2007 a tutt’oggi Referente per la Qualità dell’U.O.   
  Cardiologia Riabilitativa C.T.O. 
  

  

PRIMA LINGUA

ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale DISCRETA

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone,

in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la

comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare

in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

Partecipazione  ad  alcuni  eventi  formativi   in  qualità  di
moderatore/relatore/responsabile scientifico (2015).

Collaborazione a Studio GOSPEL – GICR (2008).

Docente Corsi di  BLS – D (2005, 2007, 2008, 2009, 2011, 2012)
presso A.O. I.C.P.

Buone capacità di leadership ed esperienza nel lavoro di gruppo.

Buone  capacità  di  comunicazione,  acquisite  anche  in  qualità  di
formatore, ed attitudine al lavoro di squadra, sviluppate in contesti
lavorativi in cui il coordinamento con altre figure è essenziale.

Buona capacità di motivazione, di negoziazione e di collaborazione
con  colleghi  di  altre  discipline  anche  in  ambito  extraaziendale
(cardiologi  interventisti,  cardiochirurghi,  medici  di  Medicina
Generale);  mantiene  rapporti  consolidati,  formali  e  non,  di
collaborazione con strutture pubbliche e private.
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.



CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e sport), a

casa, ecc.

Dal  2003  a  tutt’oggi  Responsabile  di  Struttura  Semplice  dell’Area
Ambulatoriale dell’U.O. di Cardiologia Riabilitativa C.T.O. con funzioni
di  programmazione  e  coordinamento  dell’attività  di  diagnostica
strumentale,    ottimizzazione ed integrazione delle  risorse umane
(cardiologi,  nutrizionista,  psicologa,  infermieri  professionali  e
fisioterapisti)  finalizzate  in  particolare  a  garantire  l’intervento
multidisciplinare delle MAC in riabilitazione.

Dall’1/7/2014 funzione vicarie  di  Dirigente Medico Responsabile di
Struttura Complessa di Cardiologia e Pneumologia Riabilitativa con
buone competenze organizzative e di coordinamento (individuazione
e risoluzione di problemi, monitoraggio e valutazione delle attività
svolte e degli indicatori, analisi quali-quantitativa di dati).

Puntualità nel rispettare le scadenze lavorative.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Utilizzo  quotidiano  di  PC  e  programmi  (pacchetto  Office)  ed
esperienza nell’utilizzo di tecnologie dedicate al monitoraggio ed alla
diagnostica  non  invasiva  (sistemi  per  lettura  e  refertazione
monitoraggi ECG; per esecuzione e refertazione test da sforzo e test
cardiopolmonare; per lettura e refertazione ECG Holter e MAP) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

Hobbies e interessi: cinema e lettura

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

Autore e co-autore di 20 pubblicazioni scientifiche (riviste nazionali
ed internazionali, monografie, abstracts e poster).

Ha partecipato ad alcuni corsi in qualità di docente/relatore.

PATENTE O PATENTI Patente automobilistica B

Autorizzo il tra�amento dei miei da� personali, 

ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 

Milano, 5 novembre 2018

Dr Paola Centeleghe
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