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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Grossi Paolo Angelo Stefano 
Indirizzo  ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico G.Pini/CTO 

Piazza Cardinal Ferrari, 1  20122 - Milano 

Struttura Complessa Anestesia Rianimazione  Terapia del Dolore 
Telefono   
E-mail  paolo.grossi@asst-pini-cto.it 

C.F. GRS PNG 53 R 20G 388W 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  20 Ottobre 1953 

Medical licence n° :19.3.57, 19.7.1979 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

• Date                                                          09/2017 ad oggi 
• Lavoro o posizione ricoperti                       Direttore Struttura Complessa di Anestesia Rianimazione Terapia del Dolore 

 

• Attività                                                       Direttore dell’attività clinico scientifica della Struttura Complessa con 23 Anestesisti  
                                                                    Rianimatori  
                                                                    Sede di tutoraggio di specializzandi / Scuola di Specialità in Anestesia Rianimazione 
                                                                    Università di Milano. 
        
 
 
• Date  06 / 2000 al    09/2017  

• Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente II° Livello, Responsabile del Servizio di Anestesia Loco-regionale e Terapia del Dolore 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
IRCCS Policlinico San Donato,v Morandi 30 San Donato Milanese, Milano 

• Attività  Presso IRCCS San Donato dirige il Servizio con attinenza specifica alla Chirurgia Ortopedica e 
Traumatologica, promuovendo  protocolli relativi all’esecuzione di Anestesia loco-regionali e 
all’analgesia postoperatoria. 
La tipologia dell’Istituto è a carattere polispecialistico, (Ortopedia, Traumatologia, Chir Generale, 
Plastica, urologia, Vascolare, con un reparto di Terapia Intensiva Generale e Speciale 
Cardiochirurgica. 
Attualmente è Chairman Europeo della sezione Academy di ESRA  e Past- President Italiano di 
ESRA (European Society of Regional Anesthesia and Pain Treatment), e si occupa di diffondere 
e promuovere queste tecniche con Corsi di Formazione, a cadenza annuale,  ospitando Medici 
Italiani e Stranieri, Specializzandi per la Formazione ed educazione in questo campo. 
Personalmente esegue l’attività clinica, maggiormente incentrata sull’esecuzione di anestesie 
per la chirurgia ortopedica maggiore, su casi complessi e affetti da patologie quali: esiti di 
bypass coronarico e arterioso periferico, bpco gravi, pz con patologie connettivali complesse. 
Ad oggi ha eseguito personalmente presso IRCCS Policlinico San Donato più di  8.000 
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anestesie. 
Nel campo di Terapia del Dolore ha maturato esperienza nell’impianto di sistemi a permanenza 
per il controllo del dolore, oltre che alle più recenti tecniche ecografiche, epiduroscopiche  e di 
neurolesione con radiofrequenza.(600 interventi certificati negli ultimi 3 anni) 
Ha partecipato a studi sperimentali multicentrici di fase II e III  su farmaci anticoagulanti per via 
orale nella profilassi antitromboembolica,  
I risultati sono stati pubblicati su New England Medical Journal e Lancet. 
Partecipa attivamente alle riunioni organizzative intraospedaliere e Societarie sulla 
Organizzazione e protocollazione delle procedure operative. (es.Linee guida SIAARTI, 
International board ESRA)) 
Ha diretto ,organizzato e presentato una serie di corsi intra ed extraospedalieri di formazione per 
medici e infermieri. sul trattamento del dolore postoperatorio. 
Ha progettato e organizzato l’attività del Reparto di Terapia del Dolore, completando la 
formazione e l’organizzazione del personale infermieristico e medico di sala operatoria e del 
reparto, con preparazione di protocolli operativi, presentati a Joint Commission per 
l’accreditamento periodico. 

  Relatore invitato a congressi nazionali e internazionali (v elenco) 
 

   

• Date  01 / 1989 al 6/2000 

• Lavoro o posizione ricoperti  Aiuto Corresponsabile , Dirigente I° Livello 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Istituto Ortopedico “G. Pini”, Milano 

• Attività  In questo periodo prosegue e sviluppa l’attività Clinica e di studio, partecipando a numerosi 
incontri di formazione, partecipando come Leader alle prime Trasmissioni di Attività Operativa 
via Internet dalla Sala Operatoria. 
Gestisce l’ambulatorio di Terapia del Dolore. 
Sviluppa progetti congiunti con la Cornell University, Dott W.F. Urmey 

   
• Date  Dal 09 / 1981 al 02 / 1982 

• Lavoro o posizione ricoperti  Ricercatore nel Reparto di Anesthesia and Intensive Care dell’Ospedale Karolinska di Stoccolma 
(Svezia), diretto dal Prof. O. Norlander.  

• Attività   In questa sede compie ricerche sull’effetto della morfina per via peridurale nel riflesso 
monosinaptico.  Inoltre frequenta le varie specialità (Cardiochirurgia, Neurochirurgia, Pediatria, 
Chir. Generale, Chir. Vascolare, Ostetricia/Ginecologia, ORL, Ch. Plastica), dove approfondisce 
la pratica anestesiologica, di terapia intensiva, di clinica del dolore.  Nel campo della ricerca 
collabora a programmi riguardanti lo studio del dolore, l’inquinamento da  anestetici e le tecniche 
di emodiluizione.  Tali programmi verranno poi sviluppati al ritorno in Italia. 

   
• Date  Dal 09 / 1980 al 01 / 1989 

• Lavoro o posizione ricoperti  Assistente presso il servizio di Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 

   

• Date  Dal 09 / 1979 al 08 / 1980 

• Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio pratico ospedaliero in Anestesia e Rianimazione 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
   
Data  02 / 1991 

Titolo della qualifica rilasciata  Idoneità Nazionale a Primario Ospedaliero nella disciplina di Anestesia e Rianimazione 
 
 

   

Data  07 / 1986 

Titolo della qualifica rilasciata  Diploma di Specialità in Terapia Fisica e Riabilitazione con voto 70/70 presso l’Università degli 
Studi di Milano, con tesi attinenti il controllo postoperatorio del dolore. 

   

Data  Dal 08 / 1985 al 10 / 1985 

Titolo della qualifica rilasciata  Corso di aggiornamento studi presso la Medical School dell’Istituto Karolinska di Stoccolma 
(Svezia) 

  Dal 9/81 al 2/82 

Ricercatore presso il Karolinska Institutet (Stoccolma, Svezia) 

Data  11 / 1982 

Titolo della qualifica rilasciata  Diploma di Specialità in Anestesiologia e Rianimazione con voto 70/70 presso l’Università degli 
Studi di Milano. 

   

Data  03 / 1979 

Titolo della qualifica rilasciata  Conseguimento Laurea in Medicina e Chirurgia 
   
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 
 

Inglese  Conoscenza:  Ottima 
Francese  Conoscenza:  Scolastica  
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

SANITARIE 
   

 
AD OGGI : GESTIONE DELL’ATTIVITA’ DI SALA OPERATORIA, TUTORAGGIO DI SPECIALIZZANDI IN 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE. 
PREPARAZIONE DI PROTOCOLLI PER IL CONTROLLO DEL DOLORE INTRAOSPEDALIERO 

   

Periodo  2000-2013 organizzatore di corsi di formazioni annuale 

“Tecniche di Anestesia Loco-Regionale “  

Sviluppa attività di ricerca clinica e sperimentale in collaborazione con centri internazionali 

   

Periodo  01 / 1995 

  Socio fondatore del Comitato italiano per l’Incentivazione dell’Anestesia Loco-Regionale, 
Capitolo Italiano dell’ESRA (European Society of Regional Anesthesia) 

   

Periodo  Dal 1991 ad oggi 

  frequenta varie Istituzioni italiane ed internazionale (Mount Sinai Medical School, New York; 
Cornell University – Hospital for Special Surgery; New York; Hospital for Joint Disease, New 
York; Hospital Ambroise Parè, Paris, St Franziskus Hospital, Munster; Coimbra general Hospital)   
mantiene con essi rapporti di studio e collaborazione. 
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CARICHE E NOMINE ACQUISITE   

  - Presidente del Capitolo Italiano di ESRA (2010 / 2012) 

  - Professore a Contratto , Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione, 
Università degli Studi di Milano 

  - Organizza annualmente il Corso Nazionale di Tecniche in Anestesia LocoRegionale e 
Terapia del Dolore, Milano 

- Chairman ESRA Academy 
 

   

  - Membro del Comitato scientifico di : Smart, Milano /  Arena, Napoli / Club of Friends of 
Orthopaedic Anesthesia 

   

   

   

  Docente del Corso Nazionale di Formazione in ALR (ESRA,Italian Chapter) 

   

  Coordinatore gruppo di studio Anestesia Locoregionale SIAARTI (2008 / 2010) 

   
 

CONSULENZE   
  Consulente convenzionato presso il Policlinico Militare di Milano dal 1986 al 1999 
   

  Partecipa in qualità di esperto alla pagina Salute del Corriere della Sera .it, dove sono presenti 
interviste e testi relativi alla Terapia del Dolore 

   
 

PUBBLICAZIONI   

  Oltre 150 lavori editi a stampa  

   

  Stesura di capitoli in n. 4 volumi e/o testi di studio. 

   

  Editor di 3 volumi con CD su Tecniche di Anestesia (Ed. Mattioli , Fidenza) 

   

  Ha collaborato con le Riviste di Settore Anestesiologico e Medico:  
- Corriere Medico,  
- Riza Psicosomatica,  
- Forum ESI Medica,  
- Algos, Pathos,  
- Medicina Ortopedica,  
- Perioperative Management,  
- Monitor in Anestesia e Rianimazione,  
- Perimed 

   

  E’ membro dell’Editorial Board di: 
- Minerva Anestesiologica (rewiewer) 
- Techniques in Regional Anesthesia and Pain Management (Saunders, Philadelphia) 
- Quality in Anaesthesia (Mattioli Ed.) 
- ALR (Anestesia Loco-Regionale; Pacini ed.) 
- Board Scientifico della Home Page www.esraitalia.it  , sito del Capitolo Italiano di ESRA 
- Perimed 

   

 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 

Grossi Paolo Angelo 
  

  

 

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

  E’ iscritto alle Società: 
-  SIAARTI (Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Ter. Intensiva) e ai Gruppi 
di Studio: Anestesia in Ortopedia, Anestesia loco-Regionale 

-  IASP (International Association for the Study of Pain) 
-  ESRA (European Society for Regional Anesthesia) 
-  Comitato Italiano per l’Incentivazione dell’Anestesia Loco-Regionale (Socio Fondatore) 
-  AISD (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore) 
- certificato in GCP (Good Clinical Practice) 
 
Ha partecipato a Studi Sperimentali 
 Fase 3, : Record, Advance, Elevate (Dolore posterpetico), Convergence (in corso) 
In qualita’ di Principal Investigator 
Ha acquisito eperienza di GCP , durante Investigator Meetings degli studi precedenti,  
2011 ultima certificazione. 

   

 
 
 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 
1996. 

 

 

 Milano,     5 novembre 2018   

  

 

 F.TO PROF. PAOLO ANGELO GROSSI 


