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l'emocolturaA

la conta linfocitariaB

il tampone naso-faringeoC

L'esame più idoneo per diagnosticare una setticemia è:1 B00001

una pressione di O2 al di sotto dei 60 mmHgA

una pressione di CO2 al di sotto dei 60 mmHgB

una pressione di CO2 al di sopra di 40 mmHgC

Si definisce "ipossia":2 B00002

La vena cava superioreA

L'aortaB

L'arteria polmonareC

Quale dei seguenti vasi sanguigni giunge all'atrio destro?3 B00003

dal ventricolo sinistro, tramite l'aortaA

dal ventricolo destro, tramite l'arteria polmonareB

dall'atrio sinistro, tramite le vene polmonariC

La circolazione generale prende il via a livello del cuore:4 B00004

sia stato posizionato il catetere vescicaleA

la documentazione clinico-assistenziale segua il paziente stessoB

sia stata somministrata la terapia al paziente, qualora prescrittaC

Nel caso in cui il paziente debba essere accompagnato in sala operatoria per essere sottoposto a intervento
chirurgico, NON è sempre necessario che:

5 B00005

conteggiare e controllare l'integrità dello strumentarioA

compilare il registro operatorioB

far firmare il consenso informato al pazienteC

In sala operatoria, l'infermiere ha il compito di:6 B00006

la minzione difficoltosa e/o dolorosaA

una normale produzione di urina, ma con un mancato svuotamento della vescicaB

la necessità di urinare frequentemente durante il riposo notturnoC

Con il termine "disuria" si indica, in generale:7 B00007
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Cartella infermieristicaA

Registro nosologicoB

Scheda Unica di TerapiaC

Lo strumento che documenta integralmente l'intero processo di assistenza infermieristica è indicato come:8 B00008

Laterale destra o sinistra A

Semi-FowlerB

Posizione di anti-Trendelenburg C

Nel riposizionamento a letto, quale fra le seguenti posizioni l'infermiere dovrà fare assumere alla persona con
lesione da pressione in sede sacrale, al fine di alleviare la pressione sulle prominenze ossee dorsali e sacrali?

9 B00009

dannoso e non intenzionale del farmaco somministrato alle dosi terapeuticheA

collaterale del farmacoB

nocivo dovuto a errore della dose somministrata del farmacoC

Si definisce reazione avversa a un farmaco (RAF) un effetto:10 B00010

aiutare il paziente ad assumere la posizione laterale, arrotolare il lenzuolo di sotto fino a portarlo a contatto con il dorso
dell'assistito, distendere il lenzuolo pulito rimboccandolo e facendo gli angoli dal lato esterno

A

lasciare il paziente in posizione supina e procedere al rifacimento del letto dall'alto verso il bassoB

spostare il paziente sulla barella e procedere al rifacimento del lettoC

Nel rifacimento del letto occupato, la procedura prevista per due persone è:11 B00011

facendogli assumere la posizione semi-FowlerA

facendogli assumere la posizione supinaB

somministrandogli paracetamoloC

Se durante il ricovero un paziente riferisce la comparsa di dolore anginoso, l'infermiere interverrà
immediatamente:

12 B00012

utilizzare nella pratica le migliori prove di efficacia in associazione con il giudizio clinicoA

utilizzare nella pratica clinica i modelli concettualiB

evidenziare le problematiche assistenzialiC

Evidence Based Nursing (EBN) significa:13 B00013

la riduzione del senso della sete e dell'appetitoA

l'aumento corporeo della massa magraB

l'aumento della capacità di filtrazione glomerulareC

L'anziano è più a rischio di disidratazione per alcuni cambiamenti fisiologici che si verificano con l'avanzare
dell'età, tra i quali è possibile annoverare:

14 B00014
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sul fianco sinistroA

sul fianco destroB

in posizione semi-FowlerC

Per l'esecuzione dell'enteroclisma la persona dovrebbe essere posizionata:15 B00015

per terapie a breve termine o intermittentiA

esclusivamente per la nutrizione parenteraleB

per terapie farmacologiche con un pH pari a 7C

I cateteri venosi periferici sono dispositivi per l'accesso vascolare indicati:16 B00016

Rimuovere immediatamente il sondinoA

Aspirare immediatamente dal sondinoB

Valutare la concentrazione, la quantità e la velocità dell'alimento somministratoC

Quale delle seguenti azioni NON è indicata se durante l'alimentazione attraverso sondino si manifesta vomito?17 B00017

decubito dorsale con gambe flesseA

decubito laterale con gambe flesseB

decubito laterale con gamba sul lettino flesso e l'altra gamba ipertesaC

Al momento della procedura assistenziale di posizionamento del catetere vescicale, la posizione da far assumere
a un paziente di sesso femminile è:

18 B00018

antiaritmicoA

beta-bloccanteB

calcio-antagonistaC

L'amiodarone è un farmaco:19 B00019

la preparazione, il controllo e la somministrazione, il monitoraggio dell'efficacia del trattamento, la registrazione di
effetti avversi e l'informazione al paziente riguardo al farmaco che sta assumendo

A

esclusivamente la preparazione, il controllo e la somministrazione, il monitoraggio dell'efficacia del trattamento e la
registrazione di effetti avversi

B

esclusivamente la preparazione, il controllo e la somministrazione, la registrazione di effetti avversi e l'informazione al
paziente riguardo al farmaco che sta assumendo

C

La pratica della somministrazione di un farmaco include:20 B00020

1 mlA

2 mlB

3 mlC

Una fiala di midazolam contiene 20 mg in 4 ml; se la dose prescritta è di 5 mg, quanti ml si devono aspirare?21 B00021
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sono lesioni cutanee conseguenti al contatto con agenti solidi, liquidi o gassosi di temperatura superiore a quella
corporea oppure a sostanze chimiche, corrente elettrica e radiazioni

A

sono lesioni traumatiche da frizione di tessuti abrasivi sulla cuteB

sono flittene di dimensioni variabili sulla superficie corporeaC

Le ustioni:22 B00022

Nuca, sacro, scapole e tallone A

Cavo popliteoB

Orecchio e ginocchioC

Quali sono le zone più a rischio di lesioni da pressione, quando la persona a letto rimane in posizione supina?23 B00023

La medicazione di ferite cutanee non complicate da drenaggi, con secrezione minima, senza perdita di sostanza e che
guariscono per prima intenzione

A

La medicazione di ferite lacero-contuse cutanee, profonde, complicate da drenaggi, con secrezione minima e perdita di
sostanza e che guariscono per prima intenzione

B

La medicazione di ferite lacero-contuse cutanee, profonde, complicate da drenaggi, con secrezione minima, senza
perdita di sostanza e che guariscono per seconda intenzione

C

Che cos'è una medicazione semplice?24 B00024

acqua ossigenataA

acqua fredda correnteB

acqua calda correnteC

Dovendo disinfettare una ferita lacero-contusa, sporca di terra, è opportuno utilizzare:25 B00025

per tutti i pazienti indipendentemente dal motivo di ricoveroA

per i pazienti con diagnosi certa di malattia infettivaB

per tutti i pazienti ricoverati in aree ad alto rischioC

Le precauzioni standard si adottano:26 B00026

confezionati secondo il sistema a più involucriA

sterilizzati prima di essere trasportatiB

inceneriti prima di essere trasportatiC

Per il trasporto dei rifiuti biologici a rischio infettivo i campioni devono essere:27 B00027

la valutazione di un'eventuale condotta colposaA

l'obbligazione di risultatiB

la relazione contrattuale tra sanitario e pazienteC

La valutazione della responsabilità professionale sanitaria in ambito penale rileva:28 B00028
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il delegante, se ha commesso errori nel processo di delega e il delegato qualora abbia commesso errori di esecuzioneA

sempre e solo il deleganteB

il dirigente responsabileC

In ambito sanitario, in caso di errori derivanti da un'attività delegata risponde:29 B00029

Carcinoma epaticoA

Carcinoma gastricoB

Carcinoma del colonC

Quale tra i seguenti tumori ha come fattore di rischio un'infezione virale?30 B00030

l'osteoporosiA

l'ipertrofia prostaticaB

l'IRA (insufficienza renale acuta)C

La malattia che maggiormente predispone alle fratture nell'anziano è:31 B00031

SottomammariaA

InfrainguinaleB

TransrettaleC

Quale, tra le seguenti, NON è una sede indicata per la rilevazione della temperatura corporea?32 B00032

superiore di 0,5 °C rispetto alla temperatura ascellareA

superiore di 1 grado rispetto alla temperatura ascellareB

nessuna delle altre alternative è correttaC

La temperatura rettale è normalmente:33 B00033

Il trocantere e la spina iliaca posteriore superioreA

Il trocantere, il terzo medio femorale e la spina iliaca posteriore superioreB

Il quadricipite femorale, la cresta iliaca e la spina iliaca anteriore superioreC

Quali sono i punti di repere utili per individuare la sede dorsoglutea?34 B00034

il complesso dei doveri e delle norme etico-sociali che regolano l'esercizio di determinate professioniA

una tipologia di trattamento dei dati personali riservata agli operatori sanitari e socialiB

una specifica qualifica richiesta agli operatori sanitari laureati per svolgere le proprie attivitàC

La deontologia è definibile come:35 B00035
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Il rapporto che si instaura tra l'operatore e l'utente, dove il compito dell'operatore è quello di comprendere e dare una
risposta ai bisogni dell'utente 

A

Il rapporto che si instaura tra l'operatore e la famiglia dell'utente, finalizzato a rispondere ai bisogni della vita B

Il rapporto tra due operatori che si sostengono a vicenda per superare i problemi legati al lavoroC

Che cosa si intende, in ambito sanitario, per "relazione di aiuto"?36 B00036

SìA

NoB

Sì, ma solo se la vittima è maggiorenneC

Il defibrillatore semi-automatico esterno (DAE) può essere utilizzato anche da personale non sanitario?37 B00037

Circa 5 cmA

Circa 20 cmB

Circa 2 cmC

Qual è la profondità corretta per le compressioni toraciche durante il BLS-D in un adulto medio?38 B00038

1-F; 2-V; 3-F; 4-VA

1-F; 2-F; 3-F; 4-FB

1-F; 2-V; 3-V; 4-FC

Rispetto alla corretta modalità di effettuazione del massaggio addominale da insegnare a un paziente, indicare se
ognuna delle seguenti affermazioni è Vera (V) o Falsa (F).
1. Il massaggio addominale deve essere effettuato in stazione eretta.
2. Con i polpastrelli o il palmo della mano applicare leggere pressioni con movimento circolare dal fianco destro
verso il fianco sinistro. 
3. Con i polpastrelli o il palmo della mano applicare leggere pressioni con movimento circolare dal fianco sinistro
verso il fianco destro.
4. Insegnare al paziente che il massaggio addominale si effettua in posizione sdraiata o semi-seduta.

39 B00039

8 – 4 – 7 – 5 – 3 – 1 – 2 – 6A

6 – 4 – 5 – 7 – 2 – 3 – 1 – 8B

1 – 8 – 5 – 7– 2 – 3 – 6 – 4C

Indicare la sequenza corretta delle azioni da compiere per la somministrazione di un farmaco per via inalatoria con
nebulizzatore.
1. Assicurarsi che il paziente abbia il dispositivo correttamente posizionato in bocca/naso o che la mascherina sia
ben adesa al volto
2. Attivare l'apparecchio e controllare l'avvio della nebulizzazione
3. Collegare un'estremità del tubo di connessione all'ampolla e l'altra all'apparecchio
4. Identificare il paziente e informarlo sulla procedura
5. Mettere la quantità predosata di farmaco nell'ampolla e collegarla al nebulizzatore
6. Proseguire con l'inalazione finché tutto il farmaco nell'ampolla è stato aerosolizzato
7. Rimuovere l'ampolla del nebulizzatore dal dispositivo e aprirla
8. Verificare la prescrizione e preparare il farmaco.

40 B00040
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unisce e allinea al centro il contenuto delle celle selezionate in un'unica cella di dimensioni più grandiA

porta a capo il testo contenuto nella cellaB

ruota il testo in diagonale o verticaleC

In Microsoft Office Excel 2021, il pulsante "Unisci e allinea al centro":41 B00041

file di qualunque tipoA

unicamente file WordB

unicamente file di testoC

Gli allegati di un messaggio di Microsoft Outlook possono essere:42 B00042

Anteprima di stampaA

Anteprima pagina del documentoB

ModificaC

In Microsoft Office Word, è possibile visualizzare un documento prima di stamparlo tramite il comando:43 B00043

GaraA

ContestatoB

CulturaleC

Qual è la corretta traduzione, tra le alternative proposte, del termine "Contest"?44 B00044

CollaborazioneA

NavigazioneB

StrumentazioneC

Qual è la corretta traduzione, tra le alternative proposte, del termine "Partnership"?45 B00045

PavimentoA

TettoB

MarciapiedeC

Qual è la corretta traduzione, tra le alternative proposte, del termine "Floor?46 B00046
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