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Informazioni personali  

Nome / Cognome Alessandra Ranghetti 

  

    

  

E-mail alessandra-ranghetti@libero.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 22/05/1984 
  

Sesso F 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Psicologia Clinica 
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 Esperienza professionale  
Dal 2015 a giugno 2016 
Borsa di studio sponsorizzata dalla Fondazione Grigioni (AIP) nell’ambito “Ricerca scientifica nella 
Malattia di Parkinson e Parkinsonismi”, presso il Centro Parkinson ASST G. Pini-CTO,  Direttore Gianni 
Pezzoli, Milano. 
 
 
Dal  2014 al 2016 
 
Incarichi di Esercitazioni e di Attività personalizzate al servizio degli studenti nell’ambito 
dell’insegnamento ufficiale di “Fondamenti di psicobiologia e laboratorio” , secondo un programma 
definito con il titolare dell’insegnamento, prof.ssa Maria 
Luisa Rusconi, presso l’Università degli Studi di Bergamo.  

 
 
 Dal 2012 a oggi 
 
 Tecnico (Endas) in riabilitazione equestre e ippoterapia presso “ASD Il Pioppeto” Antegnate       
(Bergamo). 

 
 

 Dal 2010 a oggi 
  
 Volontaria (attività di pet-therapy) presso Casa di Riposo “Boldesico” a Grumello del    Monte (Bg) e  
presso Casa di Riposo Panzeri -Bortolotti – residenza per anziani temporanea (RAT) e Centro Diurno 
Integrato (CDI) a Solto Collina (fraz. di Esmate). 
 

 2004  

 Promotrice e responsabile di Stand presso Tele S A. 

 
Dal  2003 al 2016 
 
 Impiegata presso Nadir s.r.l. 
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Istruzione e Formazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Esperienze di Tirocinio    

  Luglio 2016  
  Abilitazione alla professione psicologo 
   Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano. 
 

Aprile 2013  
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica  
Formazione centrata sull’acquisizione di teorie e metodi allo scopo di formulare interventi 
valutativo diagnostici su individui, coppie, famiglie, gruppi e organizzazioni. Acquisizione e 
conoscenze sulla deontologia e la responsabilità professionale. In particolare, il percorso 
formativo si è basato sull’approccio sistemico-relazionale, secondo il quale il sintomo è visto come 
l’espressione di un disagio appartenente non solo all’individuo ma anche al sistema di cui questo 
fa parte.  
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO  

 
Aprile 2010  
Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche psicologiche  
Discipline psicologiche, pedagogiche, sociologiche e filosofiche con particolare attenzione 
all’epistemologia genetica e all’approccio sistemico-relazionale.  
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO 
 
Luglio 2003  
Diploma di Liceo Socio-Psico-Pedagogico  
Presso Liceo “Don Milani” di Romano di Lombardia. 
 
 
 
 
 

 

  
Da Luglio a Ottobre del 2009  
Tirocinio pre-laurea (250 ore)  
Osservazione del lavoro della psicologa di un consultorio familiare; in particolare, lettura delle 
cartelle cliniche e partecipazione alle riunioni d’equipe.  
Presso consultorio familiare “Il Faro”-Palazzolo sull’Oglio. 
 
 
Da Aprile 2013 ad Aprile 2014 
Tirocinio post-laurea (1000 ore) 
Presso l’Università degli Studi di Bergamo e presso il Centro Parkinson degli Istituti Clinici di 
Perfezionamento di Milano, nell’ambito della neuropsicologia.  
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Pubblicazioni 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

Canesi M., Moroni F., RANGHETTI A., Pezzoli G., Rusconi M.L. (2013). Creative Thinking and 
creative behaviour in Parkisnson’s Disease. XX^ WFN, Geneve. 
 
Canesi M., Rusconi M.L., Moroni F., RANGHETTI A., Pezzoli G. (2013). Professional Artist,  creative 
drive and Parkisnson’s Disease: new data. LIMPE DISMOV, Roma. 
 
Canesi M., Moroni F., RANGHETTI A., Pezzoli G., Rusconi M.L. (2015). Divergent Thinking and 
Creativity in Parkinsonism. LIMPE DISMOV, Torino. 
 
Moroni F., RANGHETTI A., Rusconi M. L. (2015). Una finestra sulla creatività artistica: quando le 
malattie neurodegenerative diventano “creative”. The Inquisitive Mind (In-Mind), riv. 9. 
 
Canesi M., Rusconi M.L., Moroni F., RANGHETTI A., Cereda E., Pezzoli G. (2016). Creative Thinking, 
Professional Artists and Parkinson’s Disease. Journal of Parkinson’s Disease, vol.6, no. 1, pp.239-
246. 
 
Canesi M., RANGHETTI A., Cereda V., Cereda E., Rusconi M.L., Pezzoli G. (2016).Creative thinking 
and Parkinsonism: Preliminary Clinical Data. 5^ International Congress on Multiple System Atrophy, 
Salerno. 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

                                     Francese   B1  B2  B1  B1   

                                       Inglese   A2  A2  A2  A2   

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buon uso di Office, EndNote, Posta Elettronica ed Internet 

  

  
  

  
  

Patente 
 

 

B 

  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Partecipazione a convegni, 
seminari e a corsi di 

specializzazione 

 

 

2016 

Attestato di partecipazione al convegno “^ International Congress on Multiple System Atrophy”, 22/23 

Aprile, Salerno. 

2014 

Attestato di Partecipazione al corso di formazione “Conduttori Animali da Assistenza-Intermountain 

Therapy Animals”,  29/30 Novembre,  Grone. 

2013   

Attestato di Istruttore A.R.E.D.A. “Attività Ricreativa Equestre per Diversamente Abili”, Milano. 

 

Attestato di partecipazione al Convegno Annuale della Società Italiana di Neuropsicologia, 15/16 

Novembre, Università di Milano-Bicocca. 

 

Attestato di partecipazione al corso di formazione in ambito sanitario “Cognitive reserve in aging and 

Alzheimer’s disease” Novembre, Milano.  

 

2012   

Attestato di partecipazione al corso di formazione avanzata per medici, psicologi, 

psicoterapeuti “Metodo di Riabilitazione Globale a Mezzo del Cavallo” presso ANIRE Associazione 

Nazionale Italiana di Riabilitazione Equestre ed equitazione Ricreativa e Sportiva per l’Handicap, Milano  

 

Partecipazione al Seminario “Il sintomo in Freud” presso Istituto Freudiano, Milano. 

 

2009   

Attestato di partecipazione al Convegno “Il cambiamento nei processi mentali” Università degli Studi di 

Bergamo, Dipartimento di Scienze della Persona 

 

Attestato di partecipazione al Convegno “Tutelare il minore, promuovere i genitori” Centro Paolo VI, 

Brescia 

 

 

 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

  

 
 


