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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Eleonora Zaccara 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

Istruzione e formazione  
  

Date Dal 11/2005 al 9/11/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Reumatologia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Gestione del malato reumatologico ambulatoriale e di reparto (anamnesi, esame obiettivo, valutazione 
accertamenti strumentali, capacità diagnostiche, gestione terapeutica, infiltrazioni articolari) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola di Specialità in Reumatologia della facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Milano 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di specializzazione in Reumatologia 

  

Date Dal 09/1997 al 30/03/2005 

Titolo della qualifica rilasciata Medico Chirurgo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Corso di laurea della Facoltà di Medicina e chirurgia dell’Università dell’Insubria (Varese) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea 

  

Date Dal 09/1992 al 07/1997 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità scientifica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo scientifico presso Liceo scientifico di Gallarate 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 011/2005 al 9/2007 attività ambulatoriale  e Day Hospital in ambito reumatologico come medico 
specializzando. 
Dal 09/2007 al 10/2009 attività di reparto reumatologico come medico specializzando 

Lavoro o posizione ricoperti Medico specializzando 

Principali attività e responsabilità Gestione del paziente reumatologico ambulatoriale (anamnesi, esame obiettivo, valutazione 
accertamenti diagnostici, approccio terapeutico, infiltrazioni articolazioni periferiche) e di Reparto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di specialità in Reumatologia dell’Università di Milano c/o Ist. Ortopedico G. Pini, via Cardinal 
Ferrari 1, Milano. 

Tipo di attività o settore Azienda ospedaliera 

Date Dal  30/03/2010 al 29/12/2010  

Lavoro o posizione ricoperti Medico reumatologo borsista 
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Principali attività e responsabilità Ricerca “ predisposizione e identificazione degli obiettivi assistenziali e dei parametri organizzativi in 
tema  di diagnosi e terapia in un modello di ‘week unit’ a indirizzo reumatologico e osteometabolico”. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C.  Day Hospital Reumatologia, Istituto Ortopedico G.Pini,via Cardinal Ferrari 1, Milano. 
Responsabile Dott.Luigi Sinigaglia 

Tipo di attività o settore Azienda ospedaliera 
  

Date Dal  01/03/2011 al 29/02/2012  

Lavoro o posizione ricoperti Medico reumatologo borsista 

Principali attività e responsabilità Ricerca “Gestione, ordinamento ed erogazione di un’attività clinica, assistenziale, diagnostica e 
terapeutica in un modello di ‘week unit’ a indirizzo reumatologico”. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C. Day Hospital Reumatologia, Istituto Ortopedico G.Pini,via Cardinal Ferrari 1, Milano. 
Responsabile Dott.Luigi Sinigaglia 

Tipo di attività o settore Azienda ospedaliera 
  

Date Dal  28/03/2012 al 31/01/2013  

Lavoro o posizione ricoperti Medico reumatologo borsista 

Principali attività e responsabilità Ricerca  “Organizzazione e gestione delle problematiche connesse ad un sistema di week unit ad 
indirizzo reumatologico”. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C.  Day Hospital Reumatologia, Istituto Ortopedico G.Pini,via Cardinal Ferrari 1, Milano. 
Responsabile Dott.Luigi Sinigaglia 

Tipo di attività o settore Azienda ospedaliera 
  

Date Dal  01/03/2013  al 28/02/2014 

Lavoro o posizione ricoperti Medico reumatologo borsista 

Principali attività e responsabilità Ricerca  “Organizzazione e gestione delle problematiche connesse ad un sistema di week unit ad 
indirizzo reumatologico”. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C.  Day Hospital Reumatologia, Istituto Ortopedico G.Pini,via Cardinal Ferrari 1, Milano. 
Responsabile Dott.Luigi Sinigaglia 

Tipo di attività o settore Azienda ospedaliera 
  

Date Dal  17/03/2014 al 16/03/2017 (in corso) 

Lavoro o posizione ricoperti Medico reumatologo borsista 

Principali attività e responsabilità Ricerca  “Valutazione dei fattori di rischio cardiovascolare nei pazienti affetti da artrite psoriasica seguiti 
presso il Day Hospital di Reumatologia” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C.  Day Hospital Reumatologia, Istituto Ortopedico G.Pini,via Cardinal Ferrari 1, Milano. 
Responsabile Dott.Luigi Sinigaglia 

Tipo di attività o settore Azienda ospedaliera 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Spagnolo C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo 

Inglese B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  
  

  
  

  

Data e Firma 9/02/2016 Eleonora Zaccara 

 


