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PROVAN. 1

1) Il non possesso e/o il mancato mantenimento di un requisito autorizzativo di un
Ambulatorio viene punito da:
a) Art 27 quinguies della L.R. 23/2015
b) Art 27 quinquies della L.R. 33/2009
c) Art 7 D. Lgs 193/2007
d) D. Lgs 502/1992

2) Quali sono gli obblighi non delegabili del Datore di Lavoro?
a) La nomina del Medico Competente
b) La Valutazione dei Rischi e la nomina del Responsabile del Servizio
Prevenzione e Protezione
c) La nomina dei Rappresentati dei Lavoratori per la Sicurezza
d) Tutte le precedenti

3) In caso di non conformita riscontrata durante il processo di sterilizzazione di un
kit di ferri chirurgici quali sono le azioni correttive che deve compiere
I'operatore?

a) Esame visivo del kit ed eventuale suo ricondizionamento

b) Interruzione del processo di sterilizzazione del kit non conforme, segnalazione
tramite  sistema di Incident Reporting e condivisione con |l
Coordinatore/Responsabile della Struttura

c) Nessuna azione correttiva, incidenti di questo tipo si verificano tutti i giorni

d) Continuazione del processo di sterilizzazione e segnalazione al Coordinatore
del Blocco Operatorio che probabilmente riceverd un kit non sterile

4) Cosa significa D.U.V.R.I.
a) Documento Ultimo di Valutazione dei Rischi di Inferenza
b) Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Interferenza
c) Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Inferenza
d) Documento Unico di Verifica dei Rischi di Inferenza
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5) All'interno di una Unita Farmaci Antiblastici (UFA) vengono utilizzati DPI di quale
categoria?
a) | Categoria
b) Il Categoria
c) Il Categoria
d) Tutte le precedenti

6) A cosasiriferisce il Reg UE 1907/2006 REACH?
a) Registrazione, valutazione e autorizzazione degli agenti chimici
b) Peso, volume e concentrazione degli agenti chimici
c) Lista degli antidoti degli agenti chimici
d) Classificazione, etichettatura e imballaggio di sostanze e miscele

7) Ai sensi dell’Allegato | del Reg UE 425/2016 I'autorespiratore in dotazione ad
una Criobanca di un Centro per la Procreazione Medicalmente Assistita a
quale categoria di DPl appartiene?

a) Prima categoria

b) Seconda categoria
c) Terza categoria

d) Quarta categoria

8) La Valutazione del Rischio Chimico & necessaria quando?
a) Vengono manipolate sostanze chimiche e petrolchimiche
b) Nel caso di aziende chimiche a rischio rilevante
c) Nel caso di aziende che comportano I'utilizzo e la conseguente esposizione
ad agenti chimici pericolosi
d) Sempre

9) Qual e la definizione di R.S.P.P.:
a) Referente del Servizio Prevenzione e Protezione
b) Responsabile del Servizio Protezione e Prevenzione
c) Nessuna delle risposte
d) Responsabile Service Prevenzione e Pericolo
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10)La Scheda di Sicurezza di un prodotto chimico € suddivisa in quante sezioni?
a) Non sono presenti sezioni
b) 10
c) 16
d) 15

11)La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una
mansione riconducibile ad un rischio alto & di:
a) 8
b) 12
c) 6
d) Nessuna delle alternative & corretta

12)Che metodologia, contenuta all'interno della norma UNI ISO 11228-1:2022,
viene adottata per effettuare la Valutazione dei Rischi correlati alla
Movimentazione Manuale dei Carichi?

a) NIOSH

b) Snook e Ciriello

c) MAPO

d) Non sono applicabili metodologie di calcolo

13)Che metodologia, contenuta all'interno della norma UNI ISO 11228-2:2009,
viene adottata per effettuare la Valutazione dei Rischi correlati al Traino e
Spinta?

a) NIOSH

b) Snook e Ciriello

c) MAPO

d) Non sono applicabili metodologie di calcolo

14)Che caratteristiche deve avere il corso di formazione specifica per essere
considerato come valido dalla metodologia MAPO?
a) Durata 2 ore di addestramento
b) Durata 6 ore e contenuti teoricopratici
c) Durata 1 ora e contenuti teorici
d) Non € necessaria nessuna formazione
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15)A quali imprese si applicano i requisiti previsti dal Reg. CE 852/04 allegato 1?
a) lristoranti "sushi"”
b) Le mense scolastiche
c) Le aziende che coltivano ortaggi (produzione primaria)
d) I bar tavola calda

16)Che cosa si intende per agente chimico pericoloso?

a) Agenti chimici che soddisfano i criteri di classificazione come pericolosi in
una delle classi di pericolo fisico o di pericolo per la salute di cui al
regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio,
indipendentemente dal fatto che tali agenti chimici siano classificati
nell'ambito di tale regolamento

b) Qualsiasi sostanza che nuoce alla salute

c) Una sostanza che presente in natura che a contatto con I'uomo genera un
danno

d) Tutte le precedenti

17)Quanti livelli di prevenzione esistono?
a) Uno: prevenzione primaria
b) Due: prevenzione secondaria e diagnosi precoce
c) Tre: prevenzione primaria, prevenzione secondaria e prevenzione terziaria
d) Due: prevenzione attiva e prevenzione passiva

18)Ai sensi dellart. 74 del D. Lgs 81/08 cos'é un Dispositivo di Protezione

Individuale?

a) Dispositivi progettati e fabbricati per essere indossati o tenuti da una
persona per proteggersi da uno o piu rischi per la sua salute o sicurezza

b) Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore
allo scopo di proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la
sicurezza o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o
accessorio destinato a tale scopo

c) Qualsiasi indumento lavorativo ordinario, comprese le uniformi, le
attrezzature dei servizi di soccorso e i materiali per I'autodifesa o per la
dissuasione

d) Tutte le precedenti
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19)ll Reg UE 425/2016 in quante categorie suddivide i DPI?

a) Non esistono categorie per i DPI, sono tutti uguali

) Due categorie: una per i DPI ordinari e una per i DPI da utilizzare in caso di
emergenza

c) Tre categorie: la prima per i rischi minimi, la seconda per i rischi non inclusi
nella prima e nella terza categoria, la terza per quelli salvavita

d) Quattro categorie: una per il rischio minimo, una per il rischio medio, una per
il rischio alto e una per il rischio incendio

20)La Marcatura CE sui DPI viene assegnata in base a quale criterio?

a) Il soddisfacimento dei requisiti essenziali di salute e di sicurezza dell'allegato
V del Reg. CE 882/2004

b) Il soddisfacimento dei requisiti essenziali di salute e di sicurezza dell’allegato
Il del Reg UE 425/2016

c) Eil produttore che autonomamente decide se il suo prodotto & conforme o
meno

d) La Marcatura CE non & necessaria

21)La Movimentazione Manuale dei Carichi €?

a) L'insieme le operazioni di trasporto o di sostegno di un carico ad opera di
uno o piu lavoratori, comprese le azioni del sollevare, deporre, spingere,
tirare, portare o spostare un carico, che, per le loro caratteristiche o in
conseguenza delle condizioni ergonomiche sfavorevoli, comportano rischi
di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari

b) Il sollevamento di oggetti dal peso superiore a 3 kg

c) llraino e spinta

d) Nessuna delle precedenti
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22)La norma UNI ISO 11228 € suddivisa nelle seguenti parti:

a) Non e divisa in parti

b) Due: la prima per il sollevamento ed il traino e spinta e la seconda per la
movimentazione di piccoli carichi con grande frequenza

c) Tre: la prima per la movimentazione dei carichi, la seconda per il traino e
spinta e la terza per la movimentazione di piccoli carichi con elevata
frequenza

d) Quattro: la prima per la movimentazione dei carichi, la seconda per il traino
e spinta, la ferza per la movimentazione di piccoli carichi con elevata
frequenza e la quarta per la movimentazione e assistenza dei pazienti
ospedalizzati

23)ll rischio e:
a) La proprieta intrinseca di un oggetto di provocare il danno
b) L'alterazione della salute dovuta all’esposizione ad un pericolo
c) La probabilitd che si verifichi un danno in seguito all’esposizione ad un
pericolo
d) Tutte le precedenti

24)si definiscono lavori in quota:
a) Le operazioni che si svolgono a piu di 50 cm da terra
b) Le operazioni che si svolgono a piu di 1 mt da terra
c) Le operazioni che si svolgono a piu di 2 mt da ferra
d) Le operazioni che si svolgono in aereo

25)I1 D. Lgs 81/2008 prevede che nelle Aziende sia presente la figura di almeno un:
a) Volontario
b) Addetto al Pronto Soccorso
c) Soccorritore
d) Addetto al Primo Soccorso

26)Gli infortuni e le malattie professionali:
a) Sono sovrapponibili
b) Si differenziano per cause e durata
c) Si differenziano per la durata della convalescenza
d) Possono unicamente essere distinte sulla base delle sanzioni
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27)Con quale Dispositivo di Protezione Collettiva (DPC) devono essere utilizzati i
solventi volatili e tutte quelle sostanze che danno luogo a emissioni gassose?
a) In camera fredda, per limitare I'evaporazione
b) Sul bancone dilavoro
c) Sotto cappa
d) All'esterno

28)La cappa chimica e la cabina di sicurezza biologica sono?
a) Dispositivi di Protezione Collettiva
b) Barriere di contenimento secondario
c) Tutte le precedenti
d) Dispositivi di Protezione Individuale

29)In un ospedale gli addetti antincendio e alla squadra di emergenza devono?
a) Aver conseguito da parte dei VVF un attestato diidoneitd tecnica
b) Devono aver seguito un corso di livello 1
c) Devono aver seguito un corso di livello 2
d) Nessuna delle precedenti

30)E considerato videoterminalista un operatore che:
a) In una settimana utilizza il VDT per 20 ore
b) Utilizza ogni giorno il PC per 6 ore
c) In una settimana utilizza il VDT per 35 ore
d) Utilizza un PC

31)Quali sono gli strumenti che permettono lidentificazione di un prodotto
chimico?
a) Lo identifico con I'odorato, annusandolo
b) Ogni prodotto chimico € identificato da una procedura
c) Ogni prodotto chimico e idenfificato da un'etichetta e da una Scheda di
Sicurezza
d) Tutte le precedenti
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32)Quali tra quelle elencante e una caratteristica del radon?
a) Non e un gas radioattivo
b) Si concentra negli strati piU alli
c) Raggiunge concentrazioni potenzialmente dannose solamente in miniere e
gallerie
d) E piU pesante dell’aria

33)La formazione e, ove previsto, 'addestramento specifico devono avvenire in

occasione:

a) Tutte le alternative sono corrette

b) Del trasferimento o cambiamento di mansioni

c) Della intfroduzione di nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di
nuove sostanze e miscele pericolose

d) Della costituzione del rapporto di lavoro o dell'inizio dell’ utilizzazione qualora
si tratti di somministrazione di lavoro

34)Da cosa é costituito un Piano per la Sicurezza e il Coordinamento (PSC)?

a) E costituito da una relazione tecnica e prescrizioni correlate alla complessitd
dell'opera da redlizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di
costruzione, atte a prevenire o ridurre i rischi per la sicurezza e la salute dei
lavoratori, ivi compresi i rischi parficolari di cui all’ ALLEGATO Xi, con specifico
riferimento ai rischi derivanti dal possibile rinvenimento di ordigni bellici
inesplosi nei cantieri interessati da attivitd di scavo, nonché la stima dei costi
di cui al punto 4 dell’ ALLEGATO XV

b) E costituito da una relazione che descrive le varie fasi operative dei
lavoratori del datore di lavoro committente

c) PSC costituisce il termine utilizzato per il DUVRI nell’ambito di un cantiere

d) Eil POS dell'impresa esecutrice
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35)Quale sono i compiti del Servizio Prevenzione e Protezione

a) Partecipare alle consultazioni in materia di tutela della salute e sicurezza sul
lavoro, nonché alla riunione periodica, fornire ai lavoratori le informazioni
necessarie

b) Individuare e valutare i fattori di rischio, definire le misure preventive e
protettive per la sicurezza e i sistemi di controllo di tali misure, elaborando le
procedure di sicure per le varie attivitd aziendali e proponendo programmi
diinformazione e formazione dei lavoratori

c) Entrambe le alternative sono corrette

d) Nessuna delle alternative & corretta

36)Qual e la frequenza minima per la riunione periodica ex Art. 35 del D.Lgs. 81/08
nelle aziende che occupano piu di 15 lavoratori?
a) Ogni mese
b) Ognisei mesi
c) Una volta I'anno
d) Solo in caso di emergenza

37)Cosa sono i CCP?

a) | punti critici di controllo (CCP) sono fasi del processo lavorativo in cui si
risconfra un rischio elevato legato alla sicurezza alimentare. Queste
condizioni devono essere sottoposte a controlli e monitoraggio dedicati per
prevenire ed eliminare il pericolo

b) Nel sistema HACCP sono considerati tutti gli elementi di responsabilitd del
cliente finale

c) Nell'ambito della sicurezza alimentare, indicano tufte le attrezzature
uvtilizzate nel ciclo produttivo dall’ OSA (operatore del settore alimentare)

d) Sono i termini minimi di conservazione degli alimenti
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38)Quale e la corretta definizione di lavoratore ai sensi del D.lgs. 81/08?

a) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro anche senza un
regolare contratto di assunzione

b) Persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge
un'attivita lavorativa nell’ambito dell' organizzazione di un datore di lavoro
pubblico o privato, con o senza retribuzione, anche al solo fine di
apprendere un mestiere, un'arte o una professione, esclusi gli addetti ai
servizi domestici e familiari

c) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro con regolare
contratto di assunzione

d) Nessuna delle alternative & corretta

39)La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una
mansione riconducibile ad un rischio alto e di:
a) 8 ore
b) 12 ore
c) 6 ore
d) Nessuna delle alternative & corretta

40)Ai sensi del D.lgs. 81/08, chi ha I'obbligo di redigere il Documento unico di
Valutazione de Rischi Interferenziali (DUVRI)?
a) Il datore dilavoro dell'impresa appaltatrice dei lavori
b) Il coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione
c) Il coordinatore della sicurezza in fase di progettazione
d) Il datore dilavoro committente
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PROVA DI INGLESE N. 1

MAPO method is an accurate risk assessment tool that identifies and evaluates workplace
risks. The proper application of the method significantly improves working conditions.

Che cosa & Word?

PROVA INFORMATICA N. 1
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PROVAN. 2

| DPI che assicurano una protezione contro sostanze cancerogene/mutagene e
contro le radiazioni ionizzanti appartengono alle seguenti categorie:

a) 1° categoria

b) 2° categoria

c) 3° categoria

d) Nessuna delle precedenti categorie

Gli obblighi dei lavoratori riguardo i DPI sono i seguenti, eccetto:

a) Sottoporsi al programma di formazione e addestramento se previsto
b) Provvedere alla riparazione e sostituzione dei DPI danneggiati

c) Aver cura dei DPI messi a disposizione

d) Segnalare immediatamente qualsiasi inconveniente rilevato nel DPI

Generalmente un farmaco antiblastico & piv pericoloso per :
a) Inalazione

b) Non & pericoloso

c) Ingestione

d) Contatto cutaneo

Come posso riconoscere la pericolosita di un prodotto chimico?
a) Tuttii farmaci sono da considerare pericolosi per i lavoratori
b) Solo attraverso liste esistenti

c) Aftraverso campionamenti ambientali

d) Dalla leftura della scheda di sicurezza e della scheda tecnica

La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una
mansione riconducibile ad un rischio basso e di:
a) 6

b) 4

c) 8

d) 12
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Il materiale contaminato da farmaci pericolosi:

a) Va pulito e puo essere riutilizzato senza problemi

b) Puo essere smaltito come farmaco pericoloso o non pericoloso a seconda
della concentrazione

c) Deve essere smaltito come rifiuto pericoloso

d) Deve essere smaltito come rifiuto non pericoloso

Quali sono gli obblighi non delegabili del Datore di Lavoro?

a) Elaborare il documento di valutazione del rischio

b) Designare il Medico Competente

c) Organizzare la squadra di emergenza aziendale

d) Designare I'RSPP e effettuare la valutazione del rischio con la conseguente
elaborazione del DVR

In base all’art. 35 del D.Lgs 81/2008 il datore di lavoro, che nella sua azienda ha
piu di 15 lavoratori deve:

a) Indire almeno ogni 6 mesi una riunione periodica

b) Indire almeno una volta all’anno una riunione periodica

c) Indire una volta ogni due anni una riunione periodica

d) Indire la riunione periodica in caso di necessitd

L'aggiornamento della formazione dei lavoratori (art.37 del D.Lgs 81/2008) deve
essere effettuata ogni?

a) 10 anni

b) 3 anni

c) 2 anni

d) 5 anni
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10)11 D.Igs 81/2008 identifica come “lavoratore”:

a) persona che, indipendentemente dalla fipologia contrattuale, svolge
un'attivita lavorativa nell’ambito dell'organizzazione di un datore di lavoro
pubblico o privato, con o senza retribuzione

b) persona che svolge un'attivita lavorativa nell’ambito dell’organizzazione di
un datore di lavoro pubblico o privato, con retribuzione

c) persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge
un'attivitd lavorativa o formativa o al solo fine di imparare un mestiere
nell'ambito dell’organizzazione di un datore di lavoro privato, con o senza
retribuzione

d) nessuna delle precedenti

11)Cosa si intende per radiazioni non ionizzanti?
a) Radiazioni elettromagnetiche che provocano modifiche agli atomi
b) Radiazioni eletfromagnetiche che provocano il distacco degli atomi
c) Radiazioni elettromagnetiche che non modificano gli atomi
d) Radiazioni che provocano danni esclusivamente al cristallino

12)La resistenza a fuoco di una struttura si esprime in:
a) Calorie
b) Minuti
c) °C
d) Volt

13)Perché avvenga la combustione sono necessari:
a) Combustibile, inerte, comburente
b) Combustibile innesco, inerte
c) Combustibile, innesco, comburente
d) Combustibile, fiamma, legna

14)Si definisce come infortunio sul lavoro un evento nel quale intervengono
simultaneamente:
a) Intervento del pronto soccorso, trasporto in ospedale, invaliditd permanente
b) Invaliditd permanente, causa violenta occasione di lavoro

i i 1 H '\‘/Q
c) Lesione del lavoratore, causa violenta, occasione di lavoro 0
. . ! H i
d) Morte del lavoratore, rapporto causa effetto, causa di lavoro ‘39 \A/‘/
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15)1Il monossido di carbonio (CO):
a) Ha un forte odore sulfureo
b) Ha un forte odore pungente
c) Ha un forte odore agliaceo
d) Non ha odore

16)Nel percorso di formazione del Responsabile del Servizio di Prevenzione e
Protezione (RSPP), il modulo C:
a) Deve avere durata di 24 ore escluse le verifiche di apprendimento finali
b) Eil corso di specializzazione obbligatoria solo per la funzione di RSPP
c) Deve consentire al Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione di
acquisire specifiche conoscenze e abilitd relazionali e gestionali
d) Tutte le alternative sono corrette

17)Per Movimentazione manuale dei carichi si intendono:

a) le operazioni di trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu
lavoratori e le operazioni di azioni del sollevare, deporre, spingere, tirare,
portare o spostare un carico

b) le operazioni di trasporto o di sostegno di un carico e di sollevamento,
deposito e spinta

c) le operazioni di firaggio, sollevamento, deposito, spinta e spostamento di un
qualsiasi carico indipendentemente dal suo peso

d) le operazioni di trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o pivu
lavoratori

18)Le concentrazioni piu alte di radon si frovano:
a) All'esterno di un edificio
b) Nei piani alti di un edificio
c) Nei piani bassi e nei locali interrati o semiinterrati di un edificio
d) Sul tetto di un edificio
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19)Nel D.Lgs 81/2008 e definita zona pericolosa in relazione all'vtilizzo di una

macchina:

a) il locale in cui il personale sanitario utilizza apparecchiature di laboratorio

b) la zona situata all'esterno dell’attrezzatura di lavoro in cui non & prevista la
permanenza di persone

c) qualsiasi zona all'interno ovvero in prossimita di un'attrezzatura di lavoro
nella quale la presenza di un lavoratore costituisce un rischio per la salute o
la sicurezza dello stesso

d) L'unitd produttiva al cui interno sono presenti impianti che effettuano
lavorazioni per asportazione di truciolo metallico

20)Ll'idrante & una misura di:
a) Protezione passiva
b) Prevenzione
c) Protezione attiva
d) Tutte le precedenti

21)Le vie di fuga sono segnalate:
a) Con cartelli con sfondo di colore verde e pittogramma bianco
b) Con cartelli con sfondo colore rosso e pittogramma bianco
c) Con cartelli con sfondo di colore blu e pittogramma bianco
d) Con cartelli con sfondo di colore giallo e pittogramma nero

22)1l monossido di carbonio (CO) puo provocare gravi intossicazioni causate da:
a) Utilizzo di bracieri, fornelli a gas, camini aperti, caldaie a gas e apparecchi a
fiamma libera in locali chiusi o scarsamente ventilati
b) Ricarica delle batterie al piombo in locali non aerati
c) Utilizzo di impianti fotovoltaici per la generazione di corrente elettrica r\'&\
d) Utilizzo di ferri da stiro a vapore

23)La frequenza del suono:
a) si misura in Newton
b) corrisponde al numero di vibrazioni al secondo e si misura in Hertz
c) si misurain Volt
d) equivale alla lunghezza d'onda e si misura in Lux
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24)il Radon (Rn):
a) e un gas naturale radioattivo
b) e inodore e incolore
c) tutte le alternative sono corrette
d) € un prodotto di decadimento del Radio

25)Al fine dell’'applicazione del D.Lgs 81/2008, che cosa s'intende per “agenti
fisici"?

a) Il rumore, gli ultrasuoni, gli infrasuoni, le vibrazioni meccaniche, i campi
elettromagnetici, le radiazioni ottiche di origine artificiale, il microclima e le
atmosfere iperbariche

b) Solo rumore e vibrazioni

c) llrumore, le vibrazioni e le ROA

d) Lo sforzo fisico prolungato in grado di danneggiare i lavoratori

26)1l valore limite di esposizione giornaliera al rumore durante il lavoro (Lex 8h) e
di:
a) 87 dBA
b) 95 dBA
c) 85 dBA
d) Il valore limite pud cambiare a seconda dell'attivita svolta in azienda

27)1l rischio di contrarre la legionellosi & legato alla trasmissione della Legionella
per:
a) inalazione
b) via ematica
c) ingestione
d) contatto cutaneo
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28)Cosa deve contenere una scheda di dati di sicurezza (SDS)?

a) Tutte le altre alternative sono corrette

b) Misure di primo soccorso, misure antincendio, misure in caso si rilascio
accidentale, informazioni ecologiche

c) Manipolazione e immagazzinamento, controllo dell'esposizione e protezione
individuale, proprietd fisiche e chimiche, stabilitd e reattivita

d) Identificazione della sostanza o miscela e della societd o impresa
produttrice, identificazione dei pericoli, composizione o informazione sugli
ingredienti, informazioni tossicologiche

29)La specifica quadlificazione delle imprese e dei lavoratori autonomi
regolamentata dal D.P.R. 14 settembre 2011 n.177 € obbligatoria per i lavori:
a) in ambienti sospeftti di inquinamento e negli ambienti confinati
b) sui pescherecci
c) di montaggio, smontaggio e trasformazione ponteggi
d) nel settore ospedaliero con rischio di ferite da taglio e da punta

30)Per agenti chimici, secondo il D.Lgs 81/2008 s.m.i. si intendono:

a) tutti gli elementi o composti chimici, sia da soli sia nei loro miscugli, allo stato
naturale o ottenuti, utilizzati o smaltiti, compreso lo smaltimento come rifiuti,
mediante qualsiasi atfivitd lavorativa, siano essi prodotti intenzionalmente o
No e siano immessi 0 no sul mercato

b) tutti gli elementi allo stato naturale o prodotti artificialmente e utilizzati
durante I'attivitd lavorativa

c) tutti gli elementi o composti chimici allo stato naturale o prodotti
arfificialmente, destinati ad essere utilizzati nel comparto Chimico-
Farmaceutico

d) nessuna delle precedenti

31)il medico competente e tenuto ad effettuare periodicamente dei sopralluoghi
negli ambienti di lavoro?

a) No, mai v
b) No, & un obbligo del datore di lavoro e del RSPP \}\j
c) Si, solo su richiesta del RLS \\

d) Si, visita gli ambienti di lavoro almeno una volta all'lanno o a codenza//‘/
diversa che stabilisce in base alla valutazione dei rischi
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32)Ll'aggiornamento periodico del Addetto del Servizio di Prevenzione e Protezione
(ASPP):
a) é obbligatorio e deve essere completato ogni 5 anni
b) non e obbligatorio
c) deve essere completato ogni 3 anni
d) deve essere completato ogni 3 anni

33)Cosa significa D.U.V.R.I:
a) Documento Ultimo di Valutazione dei Rischi di Indipendenza
b) Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Interferenza
c) Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Inferenza
d) Documento Unico di Verifica delle Interferenze

34)Ll’'imbracatura di sicurezza a quale categoria di DPI appartiene?
a) Prima categoria
b) Seconda categoria
c) Terza categoria
d) Quarta categoria

35)La resistenza al fuoco (REl) é:

a) La capacita di un elemento strutturale o costruttivo di conservare per un
determinato periodo di fempo la stabilitd, la tenuta e I'isolamento termico
specificatiin una prova standard

b) La temperatura massima raggiunta dall’elemento di un'opera durante un
incendio

c) Il calore sviluppato durante un incendio

d) La capacita di un elemento strutturale di non far passare il fumo per
permettere I'evacuazione

36)1l Datore di Lavoro puo:
a) Aggiornare la cartella sanitaria
b) Nominare il medico competente
c) Programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria
d) Tutte le precedenti
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37)La sigla REACH indica:
a) Registrazione, valutazione, autorizzazione e restrizione delle sostanze
chimiche
b) Registrazione, esposizione, sicurezza delle sostanze chimiche
c) Agenzia europea delle sostanze chimiche
d) Registrazione, valutazione, autorizzazione delle sostanze chimiche

38)Le uscite di emergenza possono essere ostruite da materiale?
a) Si, sempre
b) No, mai
c) Solo nei casi specificamente autorizzati dagli organi di vigilanza
d) Si, a discrezione del datore di lavoro

39)Ogni quanto & necessario I'aggiornamento della formazione per rappresentanti
dei lavoratori per la sicurezza (RLS) nelle aziende che occupano piu di 15
lavoratori
a) Ogni anno
b) Ogni 3 anni
c) Ogni 5 anni
d) Ogni 7 anni

40)Quale specifico riferimento normativo disciplina tempi, modalita e contenuti
per la formazione dei lavoratori?
a) Accordo Stato-Regioni 21 dicembre 2011
b) Accordo Stato-Regioni 22 dicembre 2012
c) Accordo Stato-Regioni 7 luglio 2016
d) Accordo Stato-Regioni 16 gennaio 2003
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PROVA DI INGLESE N. 2

Formaldehyde exposure is associated with nasopharyngeal cancer and leukemia.
Previously-described links between formaldehyde exposure and lung cancer have been
weak and inconsistent

PROVA INFORMATICA N. 2

Che cos'@laPECoO Posta elettronica certificata?

T e
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PROVA 3

1) Quali tra quelle elencante & una caratteristica del radon?
a) Non € un gas radioattivo
b) Si concentra negli strati piv alli
c) Raggiunge concentrazioni potenzialmente dannose solamente in miniere e
gallerie
d) E piv pesante dell’aria

2) Cosassiintende per attrezzatura di lavoro ai sensi del D. Lgs 81/08?

a) Qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto, inteso come |l
complesso di macchine, attrezzature e componenti necessari all’attuazione
di un processo produttivo destinato ad essere usato durante il lavoro

b) Qualsiasi macchina o componente utilizzata anche fuori da un processo
produttivo, presente nel luogo dilavoro

c) Qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto, presente nel luogo di
lavoro

d) Nessuna delle altre alternative e corretta

3) Per quali categorie di DPI il Datore di Lavoro deve garantire I'addestramento
specifico?
a) Per tuttii DPI indifferentemente
b) Nessuna delle altre alternative € corretta
c) per ogni DPI che, ai sensi del decreto legislativo 4 dicembre 1992, n. 475,
appartenga alla terza categoria e per i dispositivi di protezione dell’udito
d) Peri DPI di seconda e terza categoria

4) Per poter svolgere bonifiche di materiali contenenti amianto, quale requisito
devono possedere le imprese?
a) Avere tra i dipendenti un coordinatore per |'esecuzione delle opere
b) Tette le risposte sono corrette
c) Sorveglianza sanitaria specifica per i rischi fisici
d) Iscrizione all’albo nazionale dei gestori ambientaliin cat. 10 (A o B)
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5) Per quali lavorazioni € obbligatorio redigere il Pi.M.U.S.?
a) Quando si utilizzano ponteggi provvisori o impalcati costruiti con elementi di
ponteggi metallici fissi
b) Quando si utilizzano ponteggi realizzati con elementi in legno
c) Tutte le alternative sono corrette
d) Quando si utilizzano ponteggi metallici fissi (indipendentemente dalle
dimensioni e dalla complessita del progetto)

6) Cosa s’intende per lavoro in quota?

a) Attivita lavorativa svolta in fune

b) Attivitd svolta esclusivamente con I'utilizzo di un mezzo di sollevamento

c) Aftivitd  lavorativa che espone il lavoratore al rischio di caduta da
un'altezza superiore a due metririspetto ad un piano stabile

d) Nessuna delle altre alternativa € corretta

7) Qual e la corretta definizione dei DPI?

a) Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore
allo scopo di proteggerlo contro uno o piU rischi suscettibili di minacciarne la
sicurezza o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o
accessorio destinato a tale scopo

b) Le attrezzature da utilizzare in caso di rischio palese per la salute e sicurezza
ed elaborare il Documento di Valutazione dei Rischi

c) Misura preventiva di protezione per impedire il verificarsi di un
incidente/infortunio

d) Tutte le alternative sono corrette

8) Quale obblighi non possono essere delegati dal datore di lavoro?

a) Designare il Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione e valutare
tutti i rischi con la conseguente elaborazione del documento

b) Esclusivamente valutare tutti i rischi per la salute e sicurezza ed elaborare |l
Documento di Valutazione de Rischi

c) Esclusivamente designare il Rappresentante del Servizio Prevenzione e
Protezione

d) Nessuna delle alternative € corretta

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO
Sede Legale P.zza Cardinal Ferrari | - 20122 Milano

Presidio “Gaetano Pini" Ortotraumatologia e Reumatologia - P.zza Cardinal Ferrari 1 - 20122 Milano - 02 58296.1 www.asst-pini-cto.it
Presidio C.T.O. Ortotraumatologia e Recupero-Rieducazione Funzionale - Via Bignami 1 - 20126 Milano - 02 94774.1 C.F.ePl. 09320530968
Presidio “Fanny Finzi Ottolenghi” Medicina Fisica e Riabilitazione - Via Isocrate 19 - 20126 Milano - 02 58296.1



Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Gaetano Pini

9) Cos’e un Piano Operativo per la Sicurezza (POS)?

a) E il documento, riferito al singolo cantiere interessato, che il datore di lavoro
dell'impresa esecutrice ha I'obbligo di redigere, in riferimento al singolo
cantiere interessato, ai sensi dell’Art. 17, comma 1, lettera a) del D. Lgs 81/08

b) E la valutazione dei rischi dell'impresa affidataria

c) Eun documento che esonera il committente delle opere

d) E il fascicolo che attesta che I'opera & stata realizzata in conformita alla
progettazione

10)Quali requisiti deve possedere una delega di funzioni per essere valida?

a) Entrambe le alternative sono corrette

b) II soggetto delegato deve possedere i requisiti di professionalitd ed
esperienza necessari e deve accettare per iscritto la delega dandone
adeguata pubblicita

c) Deve essere un atto scritto con data certa, nel quale vengono attribuiti al
soggetto delegato tutti i poteri di organizzazione gestione e controllo e
I'autonomia di spesa.

d) Nessuna delle alternative e corretta in quanto le funzioni non si possono
delegare.

11)La formazione e, ove previsto, I'addestramento specifico devono avvenire in

occasione:

a) tutte le alternative sono corrette

b) Del trasferimento o cambiamento di mansioni

c) Della introduzione di nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di
nuove sostanze e miscele pericolose

d) Della costituzione del rapporto di lavoro o dell’inizio dell’ utilizzazione qualora
si tratti di somministrazione di lavoro

J)

A
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12)Da cosa é costituito un Piano per la Sicurezza e il Coordinamento (PSC)?

a) E costituito da una relazione tecnica e prescrizioni correlate alla complessita
dell'opera da realizare ed alle eventuali fasi criiche del processo di
costruzione, atte a prevenire o ridurre i rischi per la sicurezza e la salute dei
lavoratori, ivi compresi i rischi particolari di cui all’ ALLEGATO XI, con specifico
riferimento ai rischi derivanti dal possibile rinvenimento di ordigni bellici
inesplosi nei cantieri interessati da attivitd di scavo, nonché la stima dei costi
di cui al punto 4 dell’ ALLEGATO XV

b) E costituito da una relazione che descrive le varie fasi operative dei
lavoratori del datore di lavoro committente

c) PSC costituisce il termine utilizzato per il DUVRI nell’ambito di un cantiere

d) Eil POS dell'impresa esecutrice

13)Il medico competente, sulla base delle visite mediche, quali giudizi esprime in
relazione alla mansione specifica?
a) ldoneitd; |doneitd parziale, temporanea o permanente, con prescrizioni o
limitazioni; inidoneitd temporaneaq; inidoneitd permanente
b) Solo idoneitd; idoneita parziale
c) Solo idoneitd e inidoneitd
d) Solo idoneitd permanente

14)Quale documentazione e con quale tempistica il datore di lavoro deve

trasmettere all'organo di vigilanza prima di effettuare una bonifica di amianto?

a) Piano di lavoro da inviare all’organo di vigilanza almeno 30 giorni prima
dell'inizio dei lavori

b) Piano amianto da inviare all'organo di vigilanza 30 giorni prima dell'inizio dei
lavori

c) Piano operativo di sicurezza da inviare all'organo di vigilanza 30 giorno
prima dell’inizio dei lavori

d) Piano sicurezza amianto da inviare all’organo di vigilanza prima dell'inizio
dei lavori
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15)Quale sono i compiti del Servizio Prevenzione e Protezione

a) Partecipare alle consultazioni in materia di tutela della salute e sicurezza sul
lavoro, nonché alla riunione periodica, fornire ai lavoratori le informazioni
necessarie

b) Individuare e valutare i fattori di rischio, definire le misure preventive e
protettive per la sicurezza e i sistemi di controllo di tali misure, elaborando le
procedure di sicure per le varie aftivitd aziendali e proponendo programmi
diinformazione e formazione dei lavoratori

c) Entrambe le alternative sono corrette

d) Nessuna delle alternative & corretta

16)Qual e la frequenza minima per la riunione periodica ex Art. 35 del D. Lgs 81/08
nelle aziende che occupano piu di 15 lavoratori?
a) Ogni mese
b) Ogni sei mesi
c) Una volta I'anno
d) Solo in caso di emergenza

17)Quale organo di controllo & responsabile dell’applicazione delle normative
antincendio?
a) Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco
b) Servizio di Prevenzione e Protezione
c) Ministero dell'Economia
d) Nessuna delle alternative & corretta

18)Cosa sono prevede I'art 5 del Reg CE 852/04?

a) La predisposizione, attuazione e mantenimento dei manuali di autocontrollo
e/o procedure permanenti basate sui principi del sistema HACCP

b) Le responsabilita del cliente nei confronti dell’ OSA

c) Nell'lambito della sicurezza alimentare, indica tutte le attrezzature utilizzate
nel ciclo produttivo dall’OSA (operatore del settore alimentare)

d) Contiene le informazioni necessarie all'etichettatura dei Prodotti di Origine
Animale
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19)In base alla normativa UNI EN 1004: 2005, un ponte su ruote a torre (cd.
Trabattello) puo essere utilizzato per lavoro interni fino ad una altezza di:
a) 8 metri
b) 10 metri
c) 12 metr (in assenza di vento)
d) 15 metri

20)L'avtonomia di un impianto di illuminazione di emergenza deve essere non
inferiore a:
a) 24 ore;
b) 10 min;
c) 1-2ore.
d) Nessuna delle alternative & corretta

21)Le vie di fuga vengono segnalate:
a) con cartelli di colore rosso;
b) con cartelli di colore azzurro.
c) con cartelli di colore verde;
d) tutte le alternative sono corrette

22)Per sterilizzazione si intende:

a) La distruzione di tutti i microorganismi patogeni € non patogeni, comprese le
spore, presenti su un dato strumento o materiale

b) La rimozione meccanica di materiale organico e di parte dei microrganismi
dalle superfici trattate al fine diridurre la carica microbica

c) Il processo che si pone come obiettivo I'eliminazione dei microrganismi
patogeni presenti sul materiale o sul tessuto umano, con la sola eccezione
delle spore

d) Il processo che non elimina la carica microbica
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23)Quale e la corretta definizione di lavoratore ai sensi del D.lgs. 81/08?
a) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro anche senza un

regolare confrafto di assunzione

b) Persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge
un'attivita lavorativa nell’ambito dell' organizzazione di un datore di lavoro
pubblico o privato, con o senza retribuzione, anche al solo fine di
apprendere un mestiere, un'arte o una professione, esclusi gli addetti ai

servizi domestici e familiari

c) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro con regolare

contratto di assunzione
d) Nessuna delle alternative & corretta

24)Che metodologia, contenuta all'interno della norma UNI ISO 11228-1:2022,

viene adottata per effettuare la Valutazione dei Rischi
Movimentazione Manuale dei Carichie

a) NIOSH

b) Snook e Ciriello

c) MAPO

d) Non sono applicabili metodologie di calcolo

correlati  alla

25)La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una

mansione riconducibile ad un rischio medio & di:
a) 8

b) 4

c) 6

d) 12

26)Tra le misure di prevenzione del rischio di esposizione a farmaci antiblastici ci

sono:
a) Utilizzo di cappe

b) Preparazione nei locali di somministrazione

c) Non & possibile prevenire il rischio, bisogna solo proteggersi
d) Formazione, addestramento, sorveglianza sanitaria
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27)Nella valutazione dei rischi il datore di lavoro deve prendere in considerazione:

a) | rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori riguardanti gruppi di
lavoratori esposti a rischi particolari, tra cui anche quelli collegati allo stress
lavoro-correlato e quelli riguardanti le lavoratrici in stato di gravidanza

b) | rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori connessi alle differenze di
genere, all’etd, alla provenienza da altri Paesi

c) Entrambe le precedenti

d) Nessuna delle precedenti

28)Per interferenza in un luogo di lavoro si intende:

a) Il fenomeno dovuto alla sovrapposizione di due o piu onde

b) I contatto rischioso fra il personale del committente e dell'appaltatore o fra
il personale di imprese diverse che operano in differenti sedi con contratti
uguali

c) Il contatto rischioso fra il personale del committente e dell’appaltatore o fra
il personale di imprese diverse che operano nella stessa sede con contratti
differenti

d) L'incontro di azioni, iniziative, interessi, idee diverse per lo piU discordanti

29)Nell'ipotesi di somminisirazione di un lavoratore, gli obblighi di prevenzione e
protezione sono a carico di:
a) Lavoratore
b) Datore dilavoro utilizzatore
c) Coordinatore
d) Preposto

30)Ai sensi del D.Ilgs. 81/08, chi ha I'obbligo di redigere il Documento unico di
Valutazione de Rischi Interferenziali (DUVRI)?2
a) Il datore dilavoro dell'impresa appaltatrice dei lavori
b) Il coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione
c) I coordinatore della sicurezza in fase di progettazione
d) Il datore dilavoro committente
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31)Secondo l'art. 26 del D. Lgs 81/08, per quali dei seguenti lavori non e
obbligatoria la predisposizione del DUVRI:
a) Lavori con durata inferiore a 5 mini-giorno in ambiente con atmosfera
esplosiva
b) Lavori con durata inferiore a 5 uomini-giorno con impiego di agenti biologici
c) Lavori in ambiente confinato
d) Lavori con durata non superiore a 5 uomini-giorno

32)Quale specifico riferimento normativo disciplina tempi, modalita e contenuti
per la formazione del responsabile e degli addetti al servizio di prevenzione e
protezione?
a) Accordo Stato-Regioni 21 dicembre 2011
b) Accordo Stato-Regioni 22 dicembre 2012
c) Accordo Stato-Regioni 7 luglio 2016
d) Accordo Stato-Regioni 16 gennaio 2003

33)La durata del corso di formazione per i rappresentanti dei lavoratori per la
sicurezza (RLS) ai sensi del D. Lgs 81/08 e di:
a) 16 ore
b) 24 ore
c) 32 ore
d) 48 ore

34)Ogni quanto & necessario I'aggiornamento della formazione per rappresentanti
dei lavoratori per la sicurezza (RLS) nelle aziende che occupano piu di 15
lavoratori?
a) Ogni anno
b) Ogni 3 anni
c) Ogni 5 anni
d) Ogni 7 anni

35)Gli elementi che costituiscono il triangolo del fuoco sono:
a) Comburente, combustibile, ossigeno
b) Sorgente d'innesco. Infiammabile, comburente
c) Sorgente d'innesco, comburente, combustibile
d) Sorgente d'innesco, combustibile, inflammabile
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36)Tra le misure di protezione passiva rientra:
a) Il muro tagliafuoco
b) L'estintore
c) Il sistema di allarme incendio
d) La segnaletica di sicurezza

37)Le uscite di emergenzd possono essere ostruite da materiale?
a) Si, sempre
b) No, mai
c) Solo nei casi specificamente autorizzati dagli organi di vigilanza
d) Si, a discrezione del datore di lavoro

38)Un cartello di avvertimento ha:
a) Forma rotonda, pittogramma bianco su fondo azzurro
b) Forma quadrata o rettangolare, pitftogrammad bianco su fondo verde
c) Forma triangolare, pittogramma Nero su fondo giallo
d) Forma quadrata o rettangolare, pittogramma bianco su fondo rosso

39)A cosa fa riferimento il Reg UE 1272/2009 CLP?
a) Classificazione, etichettatura ed imballaggio delle sostanze chimiche
b) Registrazione, valutazione ed autorizzazione dei prodotti chimici
c) Enframbe le precedenti
d) Nessuna delle precedent

40)Quale fra i seguenti non e un DPI?
a) Imbracatura di sicurezza
b) Guanti
c) Attrezzature di protezione individuale proprie delle forze dell'ordine
d) APVR (apparecchi di protezione per le vie respiratorie)

MWMW
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PROVA DI INGLESE N. 3

Workers in the construction industry have beenexposed to asbestos in various
occupations, In ltaly, a National Mesothelioma Registry has been implemented more than
20 years ago. We estimated relative risk for pleural mesothelioma (PM) among
construction workers.

_M._M,_“#_.MMM— I

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO
sede Legale P.zzd Cardinal Ferrari | - 20122 Milano

Presidio “Gaetano Pini" Ortotraumatologia e Reumatologia - P.zza Cardinal Ferrari 1 - 20122 Milano - 02 58296.1 www.asst-pini-cto.it
Presidio C.T.0. Ortotraumatologia & Recupero-Rieducazione Funzionale - Via Bignami 1 - 20126 Milano - 02 94774.1 CF. ePl 09320530968
Presidio “Fanny Finzi Ottolenghi” Medicina Fisica e Riabilitazione - Via lsocrate 19 - 20126 Milano - 02 58206.1



PROVA'1

1) Il non possesso e/o il mancato mantenimento di un requisito autorizzativo di un
Ambulatorio viene punito da:

2)

3)

4)

5)

6)

a)
b)
c)
d)

Art 27 quinquies della L.R. 23/2015
Art 27 quinquies della L.R. 33/2009
Art 7 D. Lgs 193/2007

D. Lgs 502/1992

Quali sono gli obblighi non delegabili del Datore di Lavoro?

a)
b)

c)

La nomina del Medico Competente

La Valutazione dei Rischi e la nomina del Responsabile del Servizio Prevenzione e
Protezione

La nomina dei Rappresentati dei Lavoratori per la Sicurezza

d) Tutte le precedenti

In caso di non conformita riscontrata durante il processo di sterilizzazione di un kit di
ferri chirurgici quali sono le azioni correttive che deve compiere I'operatore?

Q)
b)

c)
d)

Esame visivo del kit ed eventuale suo ricondizionamento

Interruzione del processo di sterilizzazione del kit non conforme, segnalazione
framite  sistema  di Incident  Reporting e  condivisione con |l
Coordinatore/Responsabile della Struttura

Nessuna azione correttiva, incidenti di questo tipo si verificano tutti i giorni
Continuazione del processo di sterilizzazione e segnalazione al Coordinatore del
Blocco Operatorio che probabilmente riceverd un kit non sterile

Cosa significa D.U.V.R.l.

a)
b)
c)
d)

Documento Ultimo di Valutazione dei Rischi di Inferenza
Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Interferenza
Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Inferenza
Documento Unico di Verifica dei Rischi di Inferenza

All'interno di una Unita Farmaci Antiblastici (UFA) vengono utilizzati DPI di quale

categoria?

a) | Categoria
b) Il Categoria
c) Il Categoria

d) Tutte le precedenti

A cosasi riferisce il Reg UE 1907/2006 REACH?
a) Registrazione, valutazione e autorizzazione degli agenti chimici
b) Peso, volume e concenirazione degli agenti chimici

c)

Lista degli anfidoti degli agenti chimici

d) Classificazione, etichettatura e imballaggio di sostanze e miscele
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7)

8)

?)

Ai sensi dell’Allegato | del Reg UE 425/2014 I'autorespiratore in dotazione ad una
Criobanca di un Centro per la Procreazione Medicalmente Assistita a quale categoria
di DPl appartiene?

a) Prima categoria

b) Seconda categoria

c) Terza categoria

d) Quarta categoria

La Valutazione del Rischio Chimico & necessaria quando?

a) Vengono manipolate sostanze chimiche e petrolchimiche

b) Nel caso di aziende chimiche a rischio rilevante

c) Nel caso di aziende che comportano I'utilizzo e la conseguente esposizione ad
agenti chimici pericolosi

d) Sempre

Qual é la definizione di R.S.P.P.:

a) Referente del Servizio Prevenzione e Protezione

b) Responsabile del Servizio Protezione e Prevenzione
c) Nessuna delle risposte

d) Responsabile Service Prevenzione e Pericolo

10) La Scheda di Sicurezza di un prodotto chimico e suddivisa in quante sezioni?

a) Non sono presenti sezioni

b) 10
c) 16
d) 15

11) La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una mansione

riconducibile ad un rischio alto & di:

a) 8

b) 12

c) 6

d) Nessuna delle alternative & corretta

12)Che metodologia, contenuta all'interno della norma UNI ISO 11228-1:2022, viene

adottata per effettuare la Valutazione dei Rischi correlati alla Movimentazione
Manuale dei Carichi?

a) NIOSH

b) Snook e Ciriello

c) MAPO

d) Non sono applicabili metodologie di calcolo
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13)Che metodologia, contenuta all'interno della norma UNI ISO 11228-2:2009, viene
adottata per effettuare la Valutazione dei Rischi correlati al Traino e Spinta?
a) NIOSH
b) Snook e Ciriello
c) MAPO
d) Non sono applicabili metodologie di calcolo

14) Che caratteristiche deve avere il corso di formazione specifica per essere considerato
come valido dalla metodologia MAPO?
a) Durata 2 ore di addestramento
b) Durata 6 ore e contenuti teoricopratici
c) Durata 1 ora e contenuti teorici
d) Non € necessaria nessuna formazione

15) A quali imprese si applicano i requisiti previsti dal Reg. CE 852/04 allegato 1?
a) lristoranti “sushi”
b) Le mense scolastiche
c) Le aziende che coltivano ortaggi (produzione primaria)
d) | bartavola calda

16) Che cosa si intende per agente chimico pericoloso?

a) Agenti chimici che soddisfano i criteri di classificazione come pericolosi in una delle
classi di pericolo fisico o di pericolo per la salute di cui al regolamento (CE) n.
1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio, indipendentemente dal fatto
che tali agenti chimici siano classificati nell’ambito di tale regolamento

b) Qualsiasi sostanza che nuoce alla salute

c) Una sostanza che presente in natura che a contatto con I'vomo genera un danno

d) Tutte le precedenti

17) Quanti livelli di prevenzione esistono?
a) Uno: prevenzione primaria
b) Due: prevenzione secondaria e diagnosi precoce
c) Tre: prevenzione primaria, prevenzione secondaria e prevenzione terziaria
d) Due: prevenzione attiva e prevenzione passiva

18) Ai sensi dell'art. 74 del D. Lgs 81/08 cos’e un Dispositivo di Protezione Individuale?

a) Dispositivi progettati e fabbricati per essere indossati o tenuti da una persona per
proteggersi da uno o piu rischi per la sua salute o sicurezza

b) Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo
scopo di proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza
o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a
tale scopo

c) Qualsiasi indumento lavorativo ordinario, comprese le uniformi, le attrezzature dei
servizi di soccorso e i materiali per I'autodifesa o per la dissuasione

d) Tutte le precedenti
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19)1l Reg UE 425/2016 in quante categorie suddivide i DPI?

d)

Non esistono categorie per i DPI, sono tutti uguali

Due categorie: una per i DPl ordinari € una per i DPI da utilizzare in caso di
emergenza

Tre categorie: la prima per i rischi minimi, la seconda per i rischi non inclusi nella
prima e nella terza categoria, la terza per quelli salvavita

Quattro categorie: una per il rischio minimo, una per il rischio medio, una per il
rischio alto e una per il rischio incendio

20) La Marcatura CE sui DPI viene assegnata in base a quale criterio?

Il soddisfacimento dei requisiti essenziali di salute e di sicurezza dell’allegato V del
Reg. CE 882/2004

Il soddisfacimento dei requisiti essenziali di salute e di sicurezza dell’allegato Il del
Reg UE 425/2016

E il produttore che autonomamente decide se il suo prodotto & conforme o meno
La Marcatura CE non € necessaria

21) La Movimentazione Manuale dei Carichi &?

a)

b)
c)
d)

L'insieme le operazioni di trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu
lavoratori, comprese le azioni del sollevare, deporre, spingere, tfirare, portare o
spostare un carico, che, per le loro caratteristiche o in conseguenza delle
condizioni ergonomiche sfavorevoli, comportano rischi di patologie da
sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari

Il sollevamento di oggetti dal peso superiore a 3 kg

Il traino e spinta

Nessuna delle precedenti

22)La norma UNI ISO 11228 e suddivisa nelle seguenti parti:

a)
b)

c)

d)

Non & divisa in parti

Due: la prima per il sollevamento ed il fraino e spinfa e la seconda per la
movimentazione di piccoli carichi con grande frequenza

Tre: la prima per la movimentazione dei carichi, la seconda per il traino e spinta e
la terza per la movimentazione di piccoli carichi con elevata frequenza

Quattro: la prima per la movimentazione dei carichi, la seconda per il traino e
spinta, la terza per la movimentazione di piccoli carichi con elevata frequenza e la
quarta per la movimentazione e assistenza dei pazienti ospedalizzati

23)ll rischio é:

a)
b)
c
d)

La proprietd intrinseca di un oggetto di provocare il danno

L'alterazione della salute dovuta all’esposizione ad un pericolo

La probabilitd che si verifichi un danno in seguito all'esposizione ad un pericolo
Tutte le precedenti
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24) Si definiscono lavori in quota:
a) Le operazioni che si svolgono a piu di 50 cm da terra
b) Le operazioni che si svolgono a piu di 1 mt da terra
c) Le operazioni che si svolgono a piu di 2 mt da terra
d) Le operazioni che si svolgono in aereo

25)11 D. Lgs 81/2008 prevede che nelle Aziende sia presente la figura di almeno un:
a) Volontario
b) Addetto al Pronto Soccorso
c) Soccorritore
d) Addetto al Primo Soccorso

26) Gli infortuni e le malattie professionali:
a) Sono sovrapponibili
b) Sidifferenziano per cause e durata
c) Sidifferenziano per la durata della convalescenza
d) Possono unicamente essere distinte sulla base delle sanzioni

27)Con quale Dispositivo di Protezione Collettiva (DPC) devono essere utilizzati i solventi
volatili e tutte quelle sostanze che danno luogo a emissioni gassose?
a) In camera fredda, per limitare I'evaporazione
b) Sul bancone dilavoro
c) Sotfto cappa
d) All'esterno

28) La cappa chimica e la cabina di sicurezza biologica sono?
a) Dispositivi di Protezione Collettiva
b) Barriere di contenimento secondario
c) Tutte le precedenti
d) Dispositivi di Protezione Individuale

29)In un ospedale gli addetti antincendio e alla squadra di emergenza devono?
a) Aver conseguito da parte dei VVF un attestato di idoneitd tecnica
b) Devono aver seguito un corso dilivello 1
c) Devono aver seguito un corso dilivello 2
d) Nessuna delle precedenti

30) E considerato videoterminalista un operatore che:
a) In una settimana utilizza il VDT per 20 ore
b) Utilizza ogni giorno il PC per 6 ore
c) Inuna seftimana utilizza il VDT per 35 ore
d) Utilizza un PC
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31) Quali sono gli strumenti che permettono l'identificazione di un prodotto chimico?
a) Lo identifico con I'odorato, annusandolo
b) Ogni prodotto chimico e identificato da una procedura
c) Ogni prodotto chimico € identificato da un'etichetta e da una Scheda di Sicurezza
d) Tutte le precedenti

32) Quali tra quelle elencante e una caratteristica del radon?
a) Non e un gas radioattivo
b) Si concentra negli strati piU alti
c) Raggiunge concentrazioni potenzialmente dannose solamente in miniere e gallerie
d) E piU pesante dell'aria

33)La formazione e, ove previsto, I'addestramento specifico devono avvenire in

occasione:

a) Tutte le alternative sono corrette

b) Del trasferimento o cambiamento di mansioni

c) Della infroduzione di nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove
sostanze e miscele pericolose

d) Della costituzione del rapporto dilavoro o dell’inizio dell’ utilizzazione qualora si tratti
di somministrazione di lavoro

34)Da cosa e costituito un Piano per la Sicurezza e il Coordinamento (PSC)?

a) E costituito da una relazione tecnica e prescrizioni correlate alla complessita
dell’opera da redlizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di costruzione,
atte a prevenire o ridurre i rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori, ivi
compresi i rischi particolari di cui all’ ALLEGATO XI, con specifico riferimento ai rischi
derivanti dal possibile rinvenimento di ordigni bellici inesplosi nei cantieri interessati
da attivitd di scavo, nonché la stima dei costi di cui al punto 4 dell' ALLEGATO XV

b) E costituito da una relazione che descrive le varie fasi operative dei lavoratori del
datore dilavoro committente

c) PSC costituisce il termine utilizzato per il DUVRI nell’ambito di un cantiere

d) Eil POS dell'impresa esecutrice

35) Quale sono i compiti del Servizio Prevenzione e Protezione

a) Partecipare alle consultazioni in materia di tutela della salute e sicurezza sul lavoro,
nonché alla riunione periodica, fornire ailavoratori le informazioni necessarie

b) Individuare e valutare i fattori di rischio, definire le misure preventive e protettive
per la sicurezza e i sistemi di controllo di tali misure, elaborando le procedure di
sicure per le varie attivitd aziendali e proponendo programmi di informazione e
formazione dei lavoratori

c) Entrambe le alternative sono corrette

d) Nessuna delle alternative € corretta
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36)Qual e la frequenza minima per la riunione periodica ex Art. 35 del D.Lgs. 81/08 nelle
aziende che occupano piu di 15 lavoratori?
a) Ogni mese
b) Ognisei mesi
c) Unavoltal'anno
d) Soloin caso di emergenza

37)Cosa sono i CCP?

a) | punti critici di confrollo (CCP) sono fasi del processo lavorativo in cui si riscontra un
rischio elevato legato alla sicurezza alimentare. Queste condizioni devono essere
sottoposte a controlli e monitoraggio dedicati per prevenire ed eliminare il pericolo

b) Nel sistema HACCP sono considerati tutti gli elementi di responsabilita del cliente
finale

c) Nell'lambito della sicurezza alimentare, indicano tutte le attrezzature utilizzate nel
ciclo produttivo dall'OSA (operatore del settore alimentare)

d) Sono i termini minimi di conservazione degli alimenti

38) Quale ¢ la corretta definizione di lavoratore ai sensi del D.lgs. 81/08?

a) Persona che opera adlle dipendenze di un datore di lavoro anche senza un
regolare contratto di assunzione

b) Persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge un'attivita
lavorativa nell'’ambito dell’ organizzazione di un datore di lavoro pubblico o privato,
con o senza retribuzione, anche al solo fine di apprendere un mestiere, un'arte o
una professione, esclusi gli addetti ai servizi domestici e familiari

c) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro con regolare contratto
di assunzione

d) Nessuna delle alternative e corretta

39) La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una mansione
riconducibile ad un rischio alto & di:
a) 8ore
b) 12 ore
c) 6ore
d) Nessuna delle alternative € corretta

40) Ai sensi del D.Igs. 81/08, chi ha I'obbligo di redigere il Documento unico di Valutazione
de Rischi Interferenziali (DUVRI)?
a) Il datore dilavoro dell'impresa appaltatrice dei lavori
b) Il coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione
c) Il coordinatore della sicurezza in fase di progettazione
d) Il datore dilavoro committente
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1)

2)

4)

5)

6)

7)

PROVA 2

| DPI che assicurano una protezione contro sostanze cancerogene/mutagene e contro
le radiazioni ionizzanti appartengono alle seguenti categorie:

a) 1° categoria

b) 2° categoria

c) 3° categoria

d) Nessuna delle precedenti categorie

Gli obblighi dei lavoratori riguardo i DPI sono i seguenti, eccetto:

a) Sottoporsi al programma di formazione e addestramento se previsto
b) Provvedere alla riparazione e sostituzione dei DPI danneggiati

c) Aver cura dei DPI messi a disposizione

d) Segnalare immediatamente qualsiasi inconveniente rilevato nel DPI

Generalmente un farmaco antiblastico e piu pericoloso per :
a) Inalazione

b) Non e pericoloso

c) Ingestione

d) Contatto cutaneo

Come posso riconoscere la pericolosita di un prodotto chimico?
a) Tuttii farmaci sono da considerare pericolosi per i lavoratori
b) Solo attraverso liste esistenti

c) Attraverso campionamenti ambientali

d) Dalla lettura della scheda di sicurezza e della scheda tecnica

La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una mansione
riconducibile ad un rischio basso é di:

a) 6

b) 4

c) 8

d) 12

Il materiale contaminato da farmaci pericolosi:

a) Va pulito e pud essere riutilizzato senza problemi

b) Pud essere smaltito come farmaco pericoloso o non pericoloso a seconda della
concenfrazione

c) Deve essere smaltito come rifiuto pericoloso

d) Deve essere smaltito come rifiuto non pericoloso

Quali sono gli obblighi non delegabili del Datore di Lavoro?
a) Elaborare il documento di valutazione del rischio

b) Designare il Medico Competente

c) Organizzare la squadra di emergenza aziendale
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8)

d) Designare I'RSPP e effettuare la valutazione del rischio con la conseguente
elaborazione del DVR

In base all’art. 35 del D.Lgs 81/2008 il datore di lavoro, che nella sua azienda ha piu di
15 lavoratori deve:

a) Indire almeno ogni é mesi una riunione periodica

b) Indire almeno una volta all’anno una riunione periodica

c) Indire una volta ogni due anni una riunione periodica

d) Indire la riunione periodica in caso di necessita

L'aggiornamento della formazione dei lavoratori (art.37 del D.Lgs 81/2008) deve essere
effettuata ogni?

a) 10 anni

b) 3 anni

c) 2 anni

d) 5anni

10) Il D.Igs 81/2008 identifica come “lavoratore™:

a) persona che, indipendentemente dalla tfipologia contrattuale, svolge un’attivita
lavorativa nell’ambito dell’ organizzazione di un datore di lavoro pubblico o privato,
con o senza retribuzione

b) persona che svolge un’ attivitd lavorativa nell’ambito dell'organizzazione di un
datore di lavoro pubblico o privato, con retribuzione

c) persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge un’ attivitd
lavorativa o formativa o al solo fine di imparare un mestiere nell’ambito
dell'organizzazione di un datore di lavoro privato, con o senza retribuzione

d) nessuna delle precedenti

11) Cosa si intende per radiazioni non ionizzanti?

a) Radiazioni elettromagnetiche che provocano modifiche agli atomi
b) Radiazioni elettromagnetiche che provocano il distacco degli atomi
c) Radiazioni eletfromagnetiche che non modificano gli atomi

d) Radiazioni che provocano danni esclusivamente al cristallino

12) La resistenza a fuoco di una struttura si esprime in:

a) Calorie
b) Minuti
c) °C
d) Volt

13) Perché avvenga la combustione sono necessari:

a) Combustibile, inerte, comburente
b) Combustibile innesco, inerte

c) Combustibile, innesco, comburente
d) Combustibile, flamma, legna
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14)Si definisce come infortunio sul lavoro un evento nel quale intervengono
simultaneamente:
a) Intervento del pronto soccorso, trasporto in ospedale, invaliditd permanente
b) Invalidita permanente, causa violenta occasione di lavoro
c) Lesione del lavoratore, causa violenta, occasione di lavoro
d) Morte del lavoratore, rapporto causa effetto, causa dilavoro

15) I monossido di carbonio (CO):
a) Ha un forte odore sulfureo
b) Ha un forte odore pungente
c) Haun forte odore agliaceo
d) Non ha odore

16) Nel percorso di formazione del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione
(RSPP), il modulo C:
a) Deve avere durata di 24 ore escluse le verifiche di apprendimento finali
b) Eil corso di specializzazione obbligatoria solo per la funzione di RSPP
c) Deve consentire al Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione di
acquisire specifiche conoscenze e abilita relazionali e gestionali
d) Tutte le alternative sono corrette

17) Per Movimentazione manuale dei carichi si intendono:

a) le operazioni di frasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu lavoratori
e le operazioni di azioni del sollevare, deporre, spingere, tirare, portare o spostare
un carico

b) le operazioni di frasporto o di sostegno di un carico e di sollevamento, deposito e
spinta

c) le operazioni di tiraggio, sollevamento, deposito, spinta e spostamento di un
qualsiasi carico indipendentemente dal suo peso

d) le operazioni di frasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu lavoratori

18) Le concentrazioni piv alte di radon si trovano:
a) All'esterno di un edificio
b) Nei piani alti di un edificio
c) Nei piani bassi e nei locali interrati o semiinterrati di un edificio
d) Sul tetto di un edificio

19) Nel D.Lgs 81/2008 & definita zona pericolosa in relazione all'utilizzo di una macchina:
a) illocale in cuiil personale sanitario utilizza apparecchiature di laboratorio
b) la zona situata all'esterno dell’attrezzatura di lavoro in cui non €& prevista la
permanenza di persone
c) qualsiasi zona all’interno ovvero in prossimita di un'attrezzatura di lavoro nella quale
la presenza di un lavoratore costituisce un rischio per la salute o la sicurezza dello
stesso
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d) L'unita produttiva al cui interno sono presenti impianti che effettuano lavorazioni
per asportazione di truciolo metallico

20) L'idrante & una misura di:
a) Protezione passiva
b) Prevenzione
c) Protezione attiva
d) Tutte le precedenti

21) Le vie di fuga sono segnalate:
a) Con cartelli con sfondo di colore verde e pittogramma bianco
b) Con cartelli con sfondo colore rosso e pittogramma bianco
c) Con cartelli con sfondo di colore blu e pittogramma bianco
d) Con cartelli con sfondo di colore giallo e pittogramma nero

22) Il monossido di carbonio (CO) puo provocare gravi intossicazioni causate da:
a) Utillizzo di bracieri, fornelli a gas, camini aperti, caldaie a gas e apparecchi a
fiamma libera in locali chiusi o scarsamente ventilati
b) Ricarica delle batterie al piombo in locali non aerati
c) Utilizzo diimpianti fotovoltaici per la generazione di corrente elettrica
d) Utilizzo di ferri da stiro a vapore

23) La frequenza del suono:
a) si misura in Newton
b) corrisponde al numero di vibrazioni al secondo e si misura in Hertz
c) simisurain Volt
d) equivale allalunghezza d’onda e si misura in Lux

24) il Radon (Rn):
a) e un gas naturale radioattivo
b) e inodore e incolore
c) tutte le alternative sono corrette
d) €& un prodotto di decadimento del Radio

25) Al fine dell'applicazione del D.Lgs 81/2008, che cosa s'intende per “agenti fisici”?

a) II rumore, gli ultrasuoni, gli infrasuoni, le vibrazioni meccaniche, i campi
elettromagnetici, le radiazioni ottiche di origine artificiale, iI microclima e le
atmosfere iperbariche

b) Solo rumore e vibrazioni

c) llrumore, le vibrazioni e le ROA

d) Lo sforzo fisico prolungato in grado di danneggiare i lavoratori

26) Il valore limite di esposizione giornaliera al rumore durante il lavoro (Lex 8h) & di:
a) 87 dBA
b) 95 dBA
c) 85 dBA
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d)

Il valore limite pud cambiare a seconda dell'attivitd svolta in azienda

27) Il rischio di contrarre la legionellosi e legato alla trasmissione della Legionella per:

a)
b)
c)
d)

inalazione

via ematica
ingestione
contatto cutaneo

28) Cosa deve contenere una scheda di dati di sicurezza (SDS)?

a)
b)

c)

d)

Tutte le altre alternative sono corrette

Misure di primo soccorso, misure antincendio, misure in caso si rilascio accidentale,
informazioni ecologiche

Manipolazione e immagazzinamento, controllo dell'esposizione e protezione
individuale, proprietd fisiche e chimiche, stabilitd e reattivita

ldentificazione della sostanza © miscela e della societd o impresa produttrice,
identificazione dei pericoli, composizione © informazione sugli ingredienti,
informazioni tossicologiche

29) La specifica qualificazione delle imprese e dei lavoratori autonomi regolamentata dal
D.P.R. 14 settembre 2011 n.177 é obbligatoria per i lavori:

a)
b)
c)
d)

in ambienti sospetti di inquinamento e negli ambienti confinati
sUi pescherecci

di montaggio, smontaggio e trasformazione ponteggi

nel settore ospedaliero con rischio di ferite da taglio e da punta

30) Per agenti chimici, secondo il D.Lgs 81/2008 s.m.i. si intendono:

a)

b)
c)

d)

tutti gli elementi o composti chimici, sia da soli sia nei loro miscugli, allo stato
naturale o ottenuti, utilizzati o smaltiti, compreso lo smaltimento come rifiuti,
mediante qualsiasi attivitd lavorativa, siano essi prodotti intenzionalmente o no e
siano immessi 0 no sul mercato

tutti gli elementi allo stato naturale o prodotti artificialmente e utilizzati durante
I'attivita lavorativa

tutti gli elementi o composti chimici allo stato naturale o prodotti artificialmente,
destinati ad essere utilizzati nel comparto Chimico-Farmaceutico

nessuna delle precedenti

31)il medico competente é tenuto ad effettuare periodicamente dei sopralluoghi negli
ambienti di lavoro?

q)
b)
c)
d)

No, mai

No, e un obbligo del datore dilavoro e del RSPP

Si, solo su richiesta del RLS

Si, visita gli ambienti di lavoro almeno una volta all'anno o a cadenza diversa che
stabilisce in base alla valutazione dei rischi

Pag.5di7



32)L'aggiornamento periodico del Addetto del Servizio di Prevenzione e Protezione
(ASPP):
a) e obbligatorio e deve essere completato ogni 5 anni
b) non e obbligatorio
c) deve essere completato ogni 3 anni
d) deve essere completato ogni 3 anni

33) Cosa significa D.U.V.R.I:
a) Documento Ultimo di Valutazione dei Rischi di Indipendenza
b) Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Interferenza
c) Documento Unico di Valutazione dei Rischi di Inferenza
d) Documento Unico di Verifica delle Interferenze

34) L'imbracatura di sicurezza a quale categoria di DPI appartiene?
a) Prima categoria
b) Seconda categoria
c) Terza categoria
d) Quarta categoria

35) La resistenza al fuoco (REI) é:

a) La capacita di un elemento strutturale o costruttivo di conservare per un
determinato periodo di tempo la stabilitd, la tenuta e l'isolamento termico
specificati in una prova standard

b) Latemperatura massima raggiunta dall’elemento di un'opera durante un incendio

c) Il calore sviluppato durante un incendio

d) La capacita di un elemento strutturale di non far passare il fumo per permettere
I'evacuazione

36) Il Datore di Lavoro puo:
a) Aggiornare la cartella sanitaria
b) Nominare il medico competente
c) Programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria
d) Tutte le precedenti

37) La sigla REACH indica:
a) Registrazione, valutazione, autorizzazione e restrizione delle sostanze chimiche
b) Registrazione, esposizione, sicurezza delle sostanze chimiche
c) Agenzia europea delle sostanze chimiche
d) Registrazione, valutazione, autorizzazione delle sostanze chimiche

38) Le uscite di emergenza possono essere ostruite da materiale?
a) Si, sempre
b) No, mai
c) Solo nei casi specificamente autorizzati dagli organi di vigilanza
d) Si, a discrezione del datore di lavoro
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39) Ogni quanto & necessario I'aggiornamento della formazione per rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza (RLS) nelle aziende che occupano piu di 15 lavoratori
a) Ogni anno
b) Ogni 3 anni
c) Ogni 5 anni
d) Ogni 7 anni

40) Quale specifico riferimento normativo disciplina tempi, modalita e contenuti per la
formazione dei lavoratori?
a) Accordo Stato-Regioni 21 dicembre 2011
b) Accordo Stato-Regioni 22 dicembre 2012
c) Accordo Stato-Regioni 7 luglio 2016
d) Accordo Stato-Regioni 16 gennaio 2003

Pag.7di7



1)

2)

3)

4)

5)

6)

PROVA 3

Quadli tra quelle elencante e una caratteristica del radon?

a) Non e un gas radioattivo

b) Si concentra negli strati piu alti

c) Raggiunge concentrazioni potenzialmente dannose solamente in miniere e gallerie
d) E piv pesante dell'aria

Cosa si intende per attrezzatura di lavoro ai sensi del D. Lgs 81/08?

a) Qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto, inteso come il complesso di
macchine, attrezzature e componenti necessari all’attuazione di un processo
produttivo destinato ad essere usato durante il lavoro

b) Qualsiasi macchina o componente utiizzata anche fuori da un processo
produttivo, presente nel luogo dilavoro

c) Qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto, presente nel luogo di lavoro

d) Nessuna delle altre alternative e corretta

Per quali categorie di DPI il Datore di Lavoro deve garantire I'addestramento

specifico?

a) Per tuttii DPI indifferentemente

b) Nessuna delle altre alternative e corretta

c) per ogni DPI che, ai sensi del decreto legislativo 4 dicembre 1992, n. 475,
appartenga alla terza categoria e per i dispositivi di protezione dell’udito

d) PeriDPI diseconda e terza categoria

Per poter svolgere bonifiche di materiali contenenti amianto, quale requisito devono
possedere le imprese?

a) Avere traidipendenti un coordinatore per I'esecuzione delle opere

b) Tette le risposte sono corrette

c) Sorveglianza sanitaria specifica per i rischi fisici

d) Iscrizione all’albo nazionale dei gestori ambientali in cat. 10 (A o B)

Per quali lavorazioni & obbligatorio redigere il Pi.M.U.S.?

a) Quando si utilizzano ponteggi provvisori o impalcati costruiti con elementi di
ponteggi metallici fissi

b) Quando si utilizzano ponteggi realizzati con elementi in legno

c) Tutte le alternative sono corrette

d) Quando si utilizzano ponteggi metallici fissi (indipendentemente dalle dimensioni e
dalla complessita del progetto)

Cosa s'intende per lavoro in quota?

a) Aftivita lavorativa svolta in fune

b) Attivita svolta esclusivamente con I'utilizzo di un mezzo di sollevamento

c) Aftivitd lavorativa che espone il lavoratore al rischio di caduta da un'altezza
superiore a due metri rispetto ad un piano stabile

d) Nessuna delle altre alternativa & corretta
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7) Qual é la corretta definizione dei DPI?

a)

Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo
scopo di proteggerlo contro uno o piU rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza
o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a
tale scopo

Le attrezzature da utilizzare in caso di rischio palese per la salute e sicurezza ed
elaborare il Documento di Valutazione dei Rischi

Misura preventiva di protezione per impedire il verificarsi di un incidente/infortunio
Tutte le alternative sono corrette

8) Quale obblighi non possono essere delegati dal datore di lavoro?

a)
b)

c)
d)

Designare il Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione e valutare tutti i
rischi con la conseguente elaborazione del documento

Esclusivamente valutare tutti i rischi per la salute e sicurezza ed elaborare il
Documento di Valutazione de Rischi

Esclusivamente designare il Rappresentante del Servizio Prevenzione e Protezione
Nessuna delle alternative & corretta

9) Cos’e un Piano Operativo per la Sicurezza (POS)?

a)

b)
c)
d)

E il documento, riferito al singolo cantiere interessato, che il datore di lavoro
dell'impresa esecutrice ha I'obbligo di redigere, in riferimento al singolo cantiere
interessato, ai sensi dell’Art. 17, comma 1, lettera a) del D. Lgs 81/08

E la valutazione dei rischi dell'impresa affidataria

E un documento che esonera il committente delle opere

E il fascicolo che attesta che I'opera & stata redlizzata in conformita alla
progettazione

10) Quali requisiti deve possedere una delega di funzioni per essere valida?

a)
b)

c

d)

Entrambe le alternative sono corrette

I soggetto delegato deve possedere i requisiti di professionalitd ed esperienza
necessari e deve accettare per iscritto la delega dandone adeguata pubblicita
Deve essere un atto scritto con data certa, nel quale vengono attribuiti al soggetto
delegato tutti i poteri di organizzazione gestione e controllo e I'autonomia di spesa.
Nessuna delle alternative e corretta in quanto le funzioni non si possono delegare.

11)La formazione e, ove previsto, I'addestramento specifico devono avvenire in
occasione:

a)
b)
c)

d)

tutte le alternative sono corrette

Del trasferimento o cambiamento di mansioni

Della introduzione di nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove
sostanze e miscele pericolose

Della costituzione del rapporto di lavoro o dell’inizio dell’ utilizzazione qualora si tratti
di somministrazione di lavoro
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12) Da cosa é costituito un Piano per la Sicurezza e il Coordinamento (PSC)?

a) E costituito da una relazione tecnica e prescrizioni correlate alla complessita
dell’'opera da redlizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di costruzione,
atte a prevenire o ridurre i rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori, ivi
compresi i rischi particolari di cui all’ ALLEGATO XI, con specifico riferimento ai rischi
derivanti dal possibile rinvenimento di ordigni bellici inesplosi nei cantieri interessati
da attivitd di scavo, nonché la stima dei costi di cui al punto 4 dell' ALLEGATO XV

b) E costituito da una relazione che descrive le varie fasi operative dei lavoratori del
datore di lavoro committente

c) PSC costituisce il termine utilizzato per il DUVRI nell’ambito di un cantiere

d) Eil POS dell'impresa esecutrice

13)Il medico competente, sulla base delle visite mediche, quali giudizi esprime in
relazione alla mansione specifica?
a) ldoneitd; Idoneitd parziale, temporanea o permanente, con prescrizioni ©
limitazioni; inidoneitd temporaneaq; inidoneitd permanente
b) Solo idoneitd; idoneitd parziale
c) Solo idoneitd e inidoneitd
d) Solo idoneita permanente

14) Quale documentazione e con quale tempistica il datore di lavoro deve trasmettere

all’organo di vigilanza prima di effettuare una bonifica di amianto?

a) Piano di lavoro da inviare all'organo di vigilanza almeno 30 giorni prima dell’inizio
dei lavori

b) Piano amianto da inviare all’organo di vigilanza 30 giorni prima dell'inizio dei lavori

c) Piano operativo di sicurezza da inviare all'organo di vigilanza 30 giorno prima
dell'inizio dei lavori

d) Piano sicurezza amianto da inviare all’organo di vigilanza prima dell'inizio dei lavori

15) Quale sono i compiti del Servizio Prevenzione e Protezione

a) Partecipare alle consultazioni in materia di tutela della salute e sicurezza sul lavoro,
nonché alla riunione periodica, fornire ai lavoratori le informazioni necessarie

b) Individuare e valutare i fattori di rischio, definire le misure preventive e protettive
per la sicurezza e i sistemi di controllo di tali misure, elaborando le procedure di
sicure per le varie afttivitd aziendali e proponendo programmi di informazione e
formazione dei lavoratori

c) Entrambe le alternative sono corrette

d) Nessuna delle alternative e corretta

16) Qual ¢ la frequenza minima per la riunione periodica ex Art. 35 del D. Lgs 81/08 nelle
aziende che occupano piv di 15 lavoratori?
a) Ogni mese
b) Ognisei mesi
c) Una voltal'anno
d) Soloin caso di emergenza
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17)Quale organo di controllo & responsabile dellapplicazione delle normative
antincendio?
a) Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco
b) Servizio di Prevenzione e Protezione
c) Ministero dell’Economia
d) Nessuna delle alternative & corretta

18) Cosa sono prevede I'art 5 del Reg CE 852/04?
a) La predisposizione, aftuazione e mantenimento dei manuali di autocontrollo e/o
procedure permanenti basate sui principi del sistema HACCP
b) Le responsabilita del cliente nei confronti dell’OSA
c) Nell’ambito della sicurezza alimentare, indica tutte le attrezzature utilizzate nel ciclo
produttivo dall'OSA (operatore del settore alimentare)
d) Contiene le informazioni necessarie all'etichettatura dei Prodotti di Origine Animale

19)In base alla normativa UNI EN 1004: 2005, un ponte su ruote a torre (cd. Trabattello)
puo essere utilizzato per lavoro interni fino ad una altezza di:

a) 8 metri

b) 10 metri

c) 12 metr (in assenza di vento)
d) 15 metr

20) L'autonomia di un impianto di illuminazione di emergenza deve essere non inferiore a:

Q) 24 ore;
b) 10 min;
c) 1-2ore.

d) Nessuna delle alternative & corretta

21)Le vie di fuga vengono segnalate:
a) con cartelli di colore rosso;
b) con cartelli di colore azzurro.
c) con cartelli di colore verde;
d) tutte le alternative sono corrette

22)Per sterilizzazione si intende:

a) La distruzione di tutti i microorganismi patogeni € non patogeni, comprese le spore,
presenti su un dato strumento o materiale

b) La rimozione meccanica di materiale organico e di parte dei microrganismi dalle
superfici trattate al fine di ridurre la carica microbica

c) Il processo che si pone come obiettivo I'eliminazione dei microrganismi patogeni
presenti sul materiale o sul tessuto umano, con la sola eccezione delle spore

d) Il processo che non elimina la carica microbica
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23) Quale e la corretta definizione di lavoratore ai sensi del D.Igs. 81/08?

a) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro anche senza un
regolare contratto di assunzione

b) Persona che, indipendentemente dalla tfipologia contrattuale, svolge un'attivita
lavorativa nell’ambito dell'organizzazione di un datore di lavoro pubblico o privato,
con o senza retribuzione, anche al solo fine di apprendere un mestiere, un'arte o
una professione, esclusi gli addetti ai servizi domestici e familiari

c) Persona che opera alle dipendenze di un datore di lavoro con regolare contratto
di assunzione

d) Nessuna delle alternative & corretta

24)Che metodologia, contenuta all'interno della norma UNI ISO 11228-1:2022, viene
adottata per effettuare la Valutazione dei Rischi correlati alla Movimentazione
Manuale dei Carichi?
a) NIOSH
b) Snook e Ciriello
c) MAPO
d) Non sono applicabili metodologie di calcolo

25)La durata della formazione specifica per un lavoratore appartenente ad una mansione
riconducibile ad un rischio medio e di:
a) 8
b) 4
c) 6
d) 12

26)Tra le misure di prevenzione del rischio di esposizione a farmaci antiblastici ci sono:
a) Utilizzo di cappe
b) Preparazione neilocali di somministrazione
c) Non & possibile prevenire il rischio, bisogna solo proteggersi
d) Formazione, addestramento, sorveglianza sanitaria

27)Nella valutazione dei rischi il datore di lavoro deve prendere in considerazione:

a) | rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori riguardanti gruppi di lavoratori
esposti a rischi particolari, tra cui anche quelli collegati allo stress lavoro-correlato e
quelli riguardanti le lavoratrici in stato di gravidanza

b) | rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori connessi alle differenze di genere,
all'etd, alla provenienza da altri Paesi

c) Entrambe le precedenti

d) Nessuna delle precedenti
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28) Per interferenza in un luogo di lavoro si intende:
a) Il fenomeno dovuto alla sovrapposizione di due o piu onde
b) Il contatto rischioso fra il personale del committente e dell’appaltatore o fra il
personale di imprese diverse che operano in differenti sedi con contratti uguali
c) Il contatto rischioso fra il personale del committente e dell'appaltatore o fra il
personale diimprese diverse che operano nella stessa sede con contratti differenti
d) L'incontro di azioni, iniziative, interessi, idee diverse per lo piu discordanti

29)Nell'ipotesi di somministrazione di un lavoratore, gli obblighi di prevenzione e
protezione sono a carico di:
a) Lavoratore
b) Datore dilavoro utilizzatore
c) Coordinatore
d) Preposto

30) Ai sensi del D.Igs. 81/08, chi ha I'obbligo di redigere il Documento unico di Valutazione
de Rischi Interferenziali (DUVRI)?
a) Il datore dilavoro dell'impresa appaltatrice dei lavori
b) Il coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione
c) Il coordinatore della sicurezza in fase di progettazione
d) Il datore dilavoro committente

31)Secondo I'art. 26 del D. Lgs 81/08, per quali dei seguenti lavori non & obbligatoria la
predisposizione del DUVRI:
a) Lavori con durata inferiore a 5 mini-giorno in ambiente con atmosfera esplosiva
b) Lavori con durata inferiore a 5 uomini-giorno con impiego di agenti biologici
c) Lavoriin ambiente confinato
d) Lavori con durata non superiore a 5 uomini-giorno

32)Quale specifico riferimento normativo disciplina tempi, modalita e contenuti per la
formazione del responsabile e degli addetti al servizio di prevenzione e protezione?
a) Accordo Stato-Regioni 21 dicembre 2011
b) Accordo Stato-Regioni 22 dicembre 2012
c) Accordo Stato-Regioni 7 luglio 2016
d) Accordo Stato-Regioni 16 gennaio 2003

33)La durata del corso di formazione per i rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza
(RLS) ai sensi del D. Lgs 81/08 e di:
a) 16ore
b) 24 ore
c) 32ore
d) 48 ore
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34)Ogni quanto & necessario I'aggiornamento della formazione per rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza (RLS) nelle aziende che occupano piu di 15 lavoratori?
a) Ogni anno
b) Ogni 3 anni
c) Ogni 5 anni
d) Ogni 7 anni

35) Gli elementi che costituiscono il triangolo del fuoco sono:
a) Comburente, combustibile, ossigeno
b) Sorgente d'innesco. Inflammabile, comburente
c) Sorgente d’innesco, comburente, combustibile
d) Sorgente d'innesco, combustibile, inflammabile

36)Tra le misure di protezione passiva rientra:
a) I muro tagliafuoco
b) L'estintore
c) llsistema di allarme incendio
d) Lasegnaletica disicurezza

37) Le uscite di emergenza possono essere ostruite da materiale?
a) Si, sempre
b) No, mai
c) Solo nei casi specificamente autorizzati dagli organi di vigilanza
d) Si, a discrezione del datore dilavoro

38) Un cartello di avvertimento ha:
a) Forma rotonda, pittogramma bianco su fondo azzurro
b) Forma quadrata o rettangolare, pittogramma bianco su fondo verde
c) Forma triangolare, pittogramma nero su fondo giallo
d) Forma quadrata o rettangolare, pittogramma bianco su fondo rosso

39) A cosa fa riferimento il Reg UE 1272/2009 CLP?
a) Classificazione, etichettatura ed imballaggio delle sostanze chimiche
b) Registrazione, valutazione ed autorizzazione dei prodotti chimici
c) Entrambe le precedenti
d) Nessuna delle precedenti

40) Quale tra i seguenti non & un DPI?
a) Imbracatura di sicurezza
b) Guanfi
c) Attrezzature di protezione individuale proprie delle forze dell’ordine
d) APVR (apparecchi di protezione per le vie respiratorie)
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