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Carolina  Artusi  
 
Medico Chirurgo 
Specialista in Reumatologia 

 
Data di nascita 13/07/1986  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE   

 

 

 
 

11/07/2017 Specializzazione in Reumatologia  70/70 con lode 

Università di Milano, Cattedra di Reumatologia (Prof. P.L. Meroni) - Istituto Ortopedico Gaetano Pini, 
Milano. 
Tesi sperimentale: “ Beta2glicoproteina I e sistema nervoso centrale: studio in un modello murino di 
ischemia cerebrale transitoria.”   
Laboratorio di Infiammazione e Malattie del Sistema Nervoso (Dott.ssa M.G. De Simoni), Dipartimento 
di Neuroscienze -  IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Milano. 
Relatore: Prof.  F. Capsoni; Correlatore: Prof. P.L. Meroni.   

07/03/2012 Iscrizione all’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri  

 OMCeO LC, Lecco  

   

09/02/2012 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di medico chirurgo  

Università di Milano – Bicocca.                                                                                                                                             

   

12/10/2011 Laurea  specialistica in Medicina e Chirurgia 110/110 con lode 

Università di Milano – Bicocca.                                                                                                                                            
Tesi sperimentale: " Biomarkers in sclerodermia: valore prognostico del peptide natriuretico.”   
Relatore: Prof. A. Stella; Correlatore: Prof. P.L. Meroni. 

15/09/2008–06/12/2008 Exchange Program  

Immunobiology Research Center, Department of Surgery (Prof. F.H. Bach), Harvard Medical School, 
Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston, MA (United States).                                                              
Tirocinio in laboratorio di immunobiologia.   

2000–2005 Diploma di maturità scientifica PNI 95/100 

Liceo Scientifico Statale "G.B. Grassi", Lecco. 

16/11/2017- 28/02/2018 Medico borsista 

Titolo: “Studio sulla valutazione e cura delle connettiviti lupus-like e LES con particolare riferimento a 
nuovi marcatori a fini diagnostici e di follow up”.                                                                                               
Lupus Clinic,  U.O. Reumatologia (Dott. L. Sinigaglia) - Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milan (Italy). 

09/2017- 02/2018 Guardia medica 

Dipartimento di Emergenze e Accettazione (DEA) (Dott. Aondio) - Ospedale Moriggia Pelascini, 
Gravedona (CO). 

  
                    02/2012-07/2012 Medico frequentatore 

 
 
 

U.O. Reumatologia (Prof. P. L. Meroni) - Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milan. 
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ABILITA’ PERSONALI   

 

LAVORI/PUBBLICAZIONI   

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

 First Certificate in English, British Council, Milan. Level B2.  

 
 
 

                            Altre competenze 

Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages  
 

 
Buona competenza in ecografia articolare reumatologica, artrocentesi e infiltrazioni articolari. 
Buona competenza in capillaroscopia. 
Buona competenza nell’utilizzo di GraphPad Prism ed Excel per analisi statistica. 
Buona competenza in tecniche di laboratorio (ELISA, tecniche di colorazione istologica, analisi di blot 
western, mannan assay, RT-PCR, immunofluorescenza e analisi microscopica confocale, coltura 
cellulare in vitro). 
 

     Articoli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstracts 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presentazioni congressuali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chighizola C. B. , Raschi E., Privitera D.A.A., Luppino A. F. , Artusi C., Schioppo T., Mastaglio C., 
Ingegnoli F., Borghi M.O., Meroni P.L. Serum chemerin in systemic sclerosis: a novel marker of 
early diffuse disease? Rheumatology. Clin Exp Rheumatol. 2017 Sep-Oct;35 Suppl 106(4):223-
224. 

 

Ingegnoli F, Gualtierotti R, Artusi C, Lubrano E. Focus on the potential effects of treatments for 
spondylarthritides on cardiovascular risk. Expert Rev Clin Immunol. 2014 Feb. Review. 

 

Schioppo T, Artusi C, Ciavarella T, Ingegnoli F, Murgo A, Zeni S, Chighizola C, Meroni PL., N-
TproBNP as biomarker in systemic sclerosis. Clin Rev Allergy Immunol. 2012 Dec. 

 

 

Pontikaki I., Argolini L. M., Artusi C. , Meroni P. L. What is the impact of juvenile idiopathic arthritis 
in adulthood? The monocentric experience of 240 patients followed in a transition tertiary clinic of 
rheumatology. Ann Rheum Dis, 2017,76 (Suppl 2) 132. 

 

Artusi C, Mastaglio C, Arnoldi C, Galbiati V, Meroni PL. Power-doppler technique in paget’s 
disease of bone: a new monitoring tool of therapeutic response. Study on 43 patients. Ann Rheum 
Dis, 2017, 76 (Suppl 2) 1406-1407. 

 

Artusi C., Fumagalli S., Oggioni M., Borghi M.O., Grossi C., Meroni P.L., Tedesco F., De Simoni 
M.G.. Tissue beta 2 glycoprotein I in brain ischemic injury. Ann Rheum Dis2016;75(Suppl2): 941.  

 

Meroni PL, Chighizola C, Schipoppo T, Artusi C, Caneparo V, Gariglio M, Gualtierotti R, Lubatti C, 
Ingegnoli F, Zeni S, Borghi M. Role of anti-IF16 ntibodies and NT-proBNP as candidate 
biomarkers in systemic sclerosis. Ann Rheum Dis, 2013, 71 (Suppl 3) 686. 

 

 

Meroni P.L. and Artusi C. Advanced anti-phospholipid antibody syndrome criteria 2016/2017. 
EULAR 2017. Madrid, June 14-17, 2017.  

 

Meroni P.L. and Artusi C. Anti-phospholipid antibody syndrome: updating from the last International 
Congress. Bookmarks in Rheumatology 2016, III edition. Milan, December 15-16, 2016. 

 

Mouthon L. and Artusi C. Systemic Sclerosis: new pathogenic mechanisms, biomarkers (early 
SSc), therapy. Bookmarks in Rheumatology 2014, II edition. Milan, December 12-13, 2014. 

 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
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     Milano, 01/03/2017  

 

Capitoli di libri Gualtierotti R, Artusi C, Vannucchi G, Campi I, Persani L, Meroni PL (2018). Hormones and 
autoimmunity. In: Shoenfeld Y, Perricone C. The mosaic of autoimmunity, 2nd Edition. Elsevier.  

 

Barcellini W. and Artusi C. (2015) - Non-Thrombotic Hematologic Manifestations in APS. In: Meroni 
P.L. (Ed), Antiphospholipid Antibody Syndrome, From Bench to Bedside. Springer. 113-126. 

              Premi/Borse di studio Borsa di studio "Ten. Corrado Pedroni a.m.". Lecco, 23 marzo 2013. 
 
Borsa di studio per frequentare "6th EULAR Scientifically Endorsed Course on Systemic Lupus 
Erythematosus". Pisa, 1-6 September 2013. 


