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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Dametti Francesca 

Indirizzo   

Telefono  02/58296011 

Fax   

E-mail  Francesca.Dametti@asst-pini-cto.it 

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  28/04/1978 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Dal 01/05/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  

 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente medico Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto- Ambulatorio prime visite e controlli- Medico MAC- Ambulatorio 
erogazione terapie fisiche manu medica (ESWT- Ossigeno ozonoterapia) 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2017-Aprile 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Kos Care 

 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Riabilitativa Villa San Giuseppe-Anzano del Parco, MB 

 

• Tipo di impiego  Dirigente medico Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto- Ambulatorio prime visite e controlli- Medico MAC- Ambulatorio 
erogazione terapie fisiche manu medica (ESWT- Ossigeno ozonoterapia) 

 
 

• Date (da – a)  Luglio 2011-Agosto 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia – Reparto di Neuroriabilitazione (e 
partecipazione al progetto di ricerca multicentrico SMOOTER) 
Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia – Unità di Riabilitazione e Rieducazione 
Funzionale, ricerca sulle cadute in ambito ospedaliero, partecipazione alla stesura dei 
PDTA  
Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia – Unità di Unità Spinale 
Policlinico San Matteo di Pavia – Attività ambulatoriale e di consulenza nei reparti di 
degenza 
Policlinico San Matteo di Pavia – Unità Operativa di Terapia del Dolore e Cure 
Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia – Unità di Neurofisiopatologia 
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Istituto Santa Margherita di Pavia  – Attività ambulatoriale e di consulenza nei reparti di 
degenza 
Policlinico San Matteo di Pavia – Attività ambulatoriale e di consulenza nei reparti di 
degenza,  partecipazione al progetto di studio "Treatment of knee arthrosis: plateled-
derived growth factors vs. hyaluronic acid. A randomized controlled trial."  

 

• Tipo di impiego  Specializzanda in medicina fisica e riabilitativa 

 

 

• Date (da – a)  Marzo 2010 – Giugno 2011 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dottoressa Scabini (Opera), Dottoressa Biancardi (Quinto de Stampi) Dott. Caldarella 
(Rozzano) Dott. Yavis, (Rozzano) Dott. Brundusino (Rozzano)Dott. Abdel Aziz Sobh 
(Pavia sud) 

• Tipo di azienda o settore  SSN 

• Tipo di impiego  Sostituto MMG 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ambulatorio generale nella provincia sud di Milano- Pavia 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

• Date (da – a)  31/8/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ruolo  del  Mini   BEStest  come  strumento   di valutazione rischio di caduta in paziente 
degente in struttura riabilitativa  
 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa  

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

  

 

• Date (da – a)  Marzo 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

 

   

 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

  

• Date (da – a)  01/10/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi: valutazione funzionale del rachide dopo spondilodiscite 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 

 Votazione 100/110 
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• Date (da – a)  2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Torquato Taramelli di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Maturità scientifica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Scientifico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 Votazione 46/60 

 

• Date (da – a)  2012-2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI DI FORMAZIONE IN AMBITO MEDICO-
RIABILITATIVO 

2023 Corso ufficiale di Ossigeno Ozonoterapia c/o SIOOT 

  2015 Corso pratico di tecnica infiltrativa ginocchio e spalla 

2015 Mondino Highlights: disordini del movimento 

2015 Congresso Nazionale Medici In formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitazione 

  2014 Euro Mediterranean PRM School: Gait and balance rehabilitation in neurological diseases 

  2014 corso di infiltrazioni articolari e mesoterapia 

2013 Venice Summer School on motor e cognitive rehabilitation in Parkinson’s disease 

2013 La gestione del paziente con fratture da fragilità 

2012 La spina bifida occulta e la sindrome da ancoraggio midollare 

2011 Euro Mediterranean School 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE        FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono            Base 

• Capacità di scrittura  Buono            Base 

• Capacità di espressione orale  Buono            Base 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità relazionali e comunicative, ottima capacità di lavoro in squadra, spirito di 
abnegazione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzazione autonoma del lavoro, precisa definizione delle priorità, buona gestione 
del rapporto medico paziente maturate durante le attività professionali svolte in 
ambulatorio e in reparto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo dei macchinari per erogazione terapie fisiche manu medica (ESTW e Ossigeno 
Ozonoterapia) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Canto, recitazione, chitarra 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Pubblicazioni 

Bollettino Soc Med Chir Pavia 2009; 122: 773- 

Valutazione funzionale del rachide dopo spondilodiscite 

Ricotti S., Dametti F. Barosio E.C., Praticò L., Minoli L., Dalla Toffola E. 

 

Rivista Clinical Rehabilitation 

"Treatment of knee arthrosis: plateled-derived growth factors vs. hyaluronic acid. A 
randomized controlled trial."  
 
 
Patente B 
 
Iscrizione all’ordine dei medici dal Marzo 2010 

 

 

 


