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F O R M A T O  E U R O P E O  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GARATTINI ELENA 

Nazionalità 

Tel. 

email 

 Italiana 

02947743289 

elena.garattini@asst-pini-cto.it 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 

• Datore di lavoro 
 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

1 Febbraio 2024 a tutt’oggi 

ASST GAETANO PINI – CENTRO TRAUMATOLOGICO ORTOPEDICO, MILANO 
 

Unità Organizzativa Complessa di Riabilitazione Cardiologica e Pneumologica 
 

Dirigente Medico Pneumologo in Riabilitazione Pneumologica  
 

Attività pneumologica dedicata alla diagnosi e terapia delle prinicipali patologie 

pneumologiche, in particolare pazienti affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 

(BPCO), asma bronchiale, bronchiectasie, insufficienza respiratoria acuta e cronica, esiti di 

infezione da SARS-COV2, interstiziopatie polmonari, neoplasie polmonari e sindromi delle 

apnee del sonno (OSAS) con prescrizione della ventilazione domiciliare mediante CPAP. 

Presa in carico del paziente con cronicità respiratoria tramite una valutazione complessiva 

del paziente dal punto di vista sia clinico che della funzione polmonare ed ossigenativa. 

In particolare si occupa del progetto riabilitativo respiratorio dei pazienti con patologia 

respiratoria, sia ostruttiva che restrittiva, ad elevata e media complessità, tramite un approccio 

multidisciplinare che prevede assistenza medica, infermieristica, fisioterapica e supporto 

psico-nutrizionale. 

Attività di consulenza specialistica pneumologica all’interno dell’ASST. 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

18 Giugno 2012 – 31 Gennaio 2024 

• Datore di lavoro  ASST FATEBENEFRATELLI – SACCO, MILANO 
 

• Tipo di azienda o settore  Unità Organizzativa Complessa di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza 
 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico UOC Medicina Interna ad Indirizzo Pneumologico  
 

• Principali mansioni e responsabilità  L’esperienza è stata caratterizzata da una spiccata multi-disciplinarità, avendo operato in 

diversi campi anche al di fuori della pneumologia, in particolare nei reparti di Medicina Interna, 

Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso. L’attività specialistica pneumologica si è focalizzata su: 

- Esecuzione ed interpretazione di tutti gli esami pneumologici: spirometrie, test di 

broncodilatazione farmacologica, test di broncocostrizione alla metacolina, diffusione alvelo-

capillare del CO, emogasanalisi arteriosa, test del cammino, saturimetria notturna. 

- Attività ambulatoriale: gestione dei pazienti con bronchite cronica ostruttiva (BPCO), esiti di 

infezione da SARS-COV2, asma bronchiale da lieve a severa e trattamento con terapia 

biologica, interstiziopatie polmonari, neoplasie polmonari, insufficienza respiratoria acuta e 

cronica, disturbi respiratori del sonno, ventilazione meccanica domiciliare 

- Esami polisonnografici con gestione diretta del paziente con sindrome delle apnee 

notturne dalla diagnosi al trattamento dell’OSAS, definizione del miglior setting 

assistenziale dalla fase di adattamento alla prescrizione della CPAP domiciliare 

Attività di consulenza specialistica pneumologica ed internistica nei reparti di degenza.  

Referente della gestione delle Schede di Dimissione Ospedaliera (SDO). 
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ABILITAZIONI PROFESSIONALI E 

CERTIFICAZIONI 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dal 2008 al 2012 

 
 

Dal 2010 al 2012 

 
 

Nel 2011 

 
 

                                Dal 2001 al 2007 

 
 

Dal 1996 al 2004 

                                
 

Dal 1996 al 2001 

 

Medico prescrittore di Ossigenoterapia domiciliare e della Ventilazione Meccanica Non 

Invasiva Domiciliare (VMNI) 
 

Certificato ALS – Advanced Life Support, protocollo di rianimazione cardio-polmonare avanzato, 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

 

 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 
 

Certificate of Registration as Medical Practitioner 

General Medical Council, London UK 
 

Honorary Clinical Fellow, Cystic Fibrosis and Lung Transplant Unit 

Royal Brompton & Harefield Hospital, London UK 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 
 

Diploma in Pianoforte Principale 

Conservatorio di Musica “Nicolò Paganini”, Genova 
 

Diploma Scientifico presso il Liceo “Francesco Severi” di Milano 

 

 

ALTRE COMPETENZE  
 

LINGUE 

 
 

CAPACITÀ ORGANIZZATIVE 

 
 

PUBBLICAZIONI 

  
 

ITALIANO (MADRELINGUA) 

INGLESE (OTTIMO) 

 

Ottime capacità di coordinamento ed organizzazione in ambiente di lavoro ed extra-lavorativo 

acquisite e sviluppate durante l’iter lavorativo e di formazione. 
 

 

Diverse pubblicazioni su riviste italiane ed internazionali 

 

 

 


