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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Telefono
E-mail

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 16.10.2022 a tutto oggi
Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 9.5.2022 al 14.10.2022
Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal luglio 2009 al 8.5.20022
Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 2007 al 2008

Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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LANDI CRISTINA
02-947743511

Cristina.landi@asst-pini-cto.it
28.07.1969

ASST Gaetano-Pini, Presidio Ospedaliero C.T.O.

Via Bignami n.1, Milano

UOC Riabilitazione Mielolesi

Dirigente medico, dipendente con rapporto indeterminato a tempo pieno

Presa in carico medica e riabilitativa per il recupero di pazienti con lesioni spinali in regime di
ricovero e ambulatoriale (MAC). Attivita di guardia medica interdivisionale sui pazienti ricoverati
nelle UOC del Presidio Ospedaliero C.T.O.

Fondazione Don Carlo Gnocchi - IRCCS Santa Maria Nascente

Via Capecelatro n.66, Milano

Centro di Riabilitazione Intensiva ad alta complessita

Dirigente medico neurologo, dipendente con rapporto indeterminato a tempo pieno

Incarico professionale per la presa in carico dei pazienti degenti nel Dipartimento di Cura e
Riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite. Attivita di guardia medica interdivisionale sui
pazienti ricoverati nel Centro Santa Maria Nascente. Attivita ambulatoriale € MAC per pazienti
con malattia di Parkinson.

Fondazione Europea di Ricerca Biomedica

Ospedale Zappatoni, Via Q. di Vona, Cassano D’Adda (MI)

Centro di Riabilitazione privato accreditato SSN (ASST Melegnano Martesana)

Aiuto primario Neurologo (AIOP), dipendente con rapporto indeterminato a tempo pieno
Esperienza ultradecennale maturata nel’ambito della riabilitazione neurologica (stroke, malattia
di Parkinson, mielolesioni). Referente della riabilitazione ad alta complessita di pazienti adulti
con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite, si &€ occupata della presa in carico e della gestione
integrata della complessita clinica e riabilitativa di pazienti provenenienti dalle rianimazioni e
neurochirurgie del’ASST Melegnano Martesana e degli ospedali lombardi, a seguito di eventi
traumatici, vascolari o di danni ipossico-anossici cerebrali, in grado di determinare una
condizione di coma. Attivita di guardia medica diurna sui pazienti ricoverati nel Centro.

UOS di Neurologia dell’Azienda Ospedaliera di Treviglio Caravaggio

P. le dell'Ospedale n.1, Treviglio (BG)

Azienda Ospedaliera

Dirigente medico neurologo, dipendente con rapporto determinato a tempo pieno

Ha svolto attivita di guardia attiva neurologica in Pronto Soccorso, visite specialistiche
nell'ambulatorio neurologico divisionale e di consulenza presso gli altri reparti del medesimo
Ospedale e del presidio di Romano di Lombardia. Nell'ambito del’ambulatorio di diagnostica
neurofisiologica si & occupata di refertazione EEG e monitoraggio EEG in sala operatoria
durante interventi di TEA.




Dal 2004 al 2005

Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo d'impiego

Principali mansioni e responsabilita

UOS di Neurologia dell’Azienda Ospedaliera di Treviglio Caravaggio

P. le del'Ospedale n.1, Treviglio (BG)

Azienda Ospedaliera

Dirigente medico neurologo, libero professionista a tempo parziale (30 ore/sett.).

Ha svolto attivita di guardia attiva neurologica in Pronto Soccorso, visite specialistiche
nellambulatorio neurologico divisionale e di consulenza presso gli altri reparti del medesimo
Ospedale e del presidio di Romano di Lombardia. Nell'ambito dell'ambulatorio di diagnostica
neurofisiologica si & occupata di refertazione EEG

Dal 2003 al 2004

Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo d'impiego

Principali mansioni e responsabilita

UOC di Neurologia dell’Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo

Via Pio Il n.3, Milano

Azienda Ospedaliera

Dirigente medico neurologo, dipendente con rapporto determinato a tempo pieno

Si & occupata della gestione dei pazienti neurologici ricoverati in degenza ordinaria, ha svolto
attivita di guardia attiva neurologica in Pronto Soccorso ed in reparto, visite specialistiche
nellambulatorio neurologico divisionale e di consulenza presso gli altri reparti del medesimo
Ospedale.

Dal 2004 al 2007 RSA Ferrari, Residenze Anni Azzurri

Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo d'impiego

Principali mansioni e responsabilita

Milano

Residenze per anziani

Consulente libero professionista

Servizio di guardia medica diurna/notturna per gli ospiti della Struttura

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1988
Nome e tipo di istituto di istruzione

24.4.1996
Nome e tipo di istituto di istruzione
Qualifica conseguita

7.11.2002
Nome e tipo di istituto di istruzione
Qualifica conseguita

8-16.4.2000
Nome e tipo di istituto di formazione

4-12.3.2001
Nome e tipo di istituto di formazione

18-19.4.2012
Nome e tipo di istituto di formazione

16.-17.11.2012
Nome e tipo di istituto di formazione
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DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA
Liceo Scientifico U. Dini di Pisa

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
Universita degli Studi di Pisa
Dottore magistrale in Medicina e Chirurgia, con voti 110/110

SPECIALIZZAZIONE IN NEUROLOGIA (5 anni)
Universita degli Studi di Milano
Neurologo ai sensi del D.L.v0.257/1991, con voti 70/70

4° Corso Residenziale di Medicina del Sonno
Associazione Italiana di Medicina del sonno

14° Corso di Elettroencefalografia clinica di Gargnano
Universita degli Studi di Milano e Centro Regionale Epilessia

Corso teorico-pratico: La stimolazione transcranica a corrente diretta in Riabilitazione
Edi. Artes

Corso teorico-pratico: L'ecografia muscolare nel trattamento della spasticita
Azienda Ospedaliera Citta della Salute e della Scienza di Torino

Completamento del programma di attivita formativa prevista dal’lECM




PROGETTI DIRICERCA
Dal 2002 al 2004

Dal 2011 al 2012

Dal 2012 al 2016

Co-autore nei seguenti lavori
scientifici
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Ha collaborato con i seguenti enti di ricerca:

Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Laboratorio di Neuropsichiatria Geriatrica (dir.
Dr Ugo Lucca) per studi epidemiologici di incidenza e prevalenza delle demenze nella bassa
Valle Olona.

Fondazione IRCSS I. Neurologico C. Besta di Milano (di cui FERB ¢ stata partner) nel progetto
di ricerca multidisciplinare Start Up Coma Research Centre (dir Dr.ssa

M. Leonardi) per lo studio su diagnosi e prognosi dei disturbi della coscienza. La collaborazione
ha visto la partecipazione anche di uno dei soci della Fondazione, il Coma Science Group di
Liegi (dir. Dr Steven Laureys).

Dipartimento di Scienze Cliniche e Biochimiche “Luigi Sacco” dell'Universita di Milano,
Laboratorio di Fisiologia Umana (dir. Prof. M. Massimini) per la ricerca di correlati neurofisiologici
del recupero della coscienza e/o del deficit motorio in pazienti con lesioni cerebrali, attraverso la
misurazione dell'attivita elettrica cerebrale a riposo ed evocata da una stimolazione non invasiva
dei neuroni corticali, mediante I'utilizzo della tecnologia TMS-EEG.

Acquisizione delle metodiche di stimolazione cerebrale non invasiva (stimolazione magnetica
transcranica ripetitiva e stimolazione a corrente diretta) per la sperimentazione di queste terapie
innovative nellambito della riabilitazione neurologica (rTMS a bassa frequenza e tDCS nello
stroke).

1-Reliability of the perturbational complexity index in discriminating chronic patients with disorder
of consciousness.

Fecchio M, Casarotto S, Trimarchi PD, Casali A, Landi C, Pigorini A, Saia, Napolitani, Sarasso
S, Rosanova M, Devalle G, Massimini M. Clinical Neurophysiology 2015 Jan; vol126, issuel Doi:
10.1016/j.clinph.2014.10.023

2-Cortical excitability changes induced by L Dopa mirror the unbalanced nigro-striatal
denervation in Parkinson’s disease.

U Isaias, F. Turco, M. Rosanova, G. Marotta, G. Frazzitta, C. Landi, A. Perretti, L. Giusti del
Giardino, M. Canesi, M. Massimini, G. Pezzoli, S. Casarotto. Movement Disorders, 2015. Vol.30,
suppl.1, ppS568-S633

3-Stratification of unresponsive patients by an independently validated index of brain complexity.
Casarotto S, Comanducci A, Rosanova M, Sarasso S, Fecchio M, Napolitani M, Pigorini A, G
Casali A, Trimarchi PD, Boly M, Gosseries O, Bodart O, Curto F, Landi C, Mariotti M, Devalle G,
Laureys S, Tononi G, Massimini M. Ann. Neurol. 2016 Nov;80(5):718-729. doi:
10.1002/ana.24779. Epub 2016 Nov. 2. PMID: 27717082

4-Local sleep-like reactivity in the awake brain after local injury.

Sarasso S, D’Ambrosio S, Fecchio M, Casarotto S, Casarotto S, Vigano A, Landi C, Mattavelli G,
Grosseries O, Quarenghi M, Laureys S, Devalle G, Rosanova M, Massimini M. Brain. 2020 doi:
10.1093/brain/awaa338

5-Prevalence of dementia in the oldest old: the Monzino 80-plus population-based study.

Lucca U, Tettamanti M, Logroscino G, Tiraboschi P, Landi C, Sacco L, Garri M, Ammesso S,
Bertinotti C, Biotti A, Gargantini E, Piedicorcia A, Nobili A, Pasina L, Franchi C, Djade CD, Riva
E, Recchia A. Alzheimers Dement.2015 Mar;11(3):258-70 e3. Doi: 10.1016/}.jalz.2014.05.1750.
Epub 2014 Aug. 20. PMID: 25150732

6-Incidence of dementia in the oldest-old and its relationship with age: the Monzino 80-plus
population based study.

Lucca U, Tettamanti M, Tiraboschi P, Logroscino G Landi C, Sacco L, Garri M, Ammesso S,
Biotti A, Gargantini E, Piedicorcia A, Mandelli, Riva E, Galbusera A.A. Recchia A. Alzheimers
Dement. 2020 Mar;16(3):472-481. doi: 10.1016/j jalz.2019.09.083. Epub 2020 Jan 6.




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

HOBBY
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANA

INGLESE
BUONA
BuONA
BUONA

BUONE DOTI COMUNICATIVE E RELAZIONALI.

PREDISPOSIZIONE SIA AL LAVORO AUTONOMO SIA ALLA COLLABORAZIONE INTERDISCIPLINARE, IN
OTTICA DI MIGLIORAMENTO CONTINUO E DELLO SVILUPPO DEL SERVIZIO. APERTURA ALLE INNOVAZIONI E

AL CONFRONTO.

OTTIMA CAPACITA’ DI PIANIFICAZIONE DEL LAVORO E BUONA CAPACITA’ DI GESTIRE PIU PRIORITA SOTTO
PRESSIONE.

BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI WINDOWS. REGOLARE UTILIZZO DI MS OFFICE

VIAGGI, FOTOGRAFIA E GIARDINAGGIO
Patente B europea

Iscritta senza interruzione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano dal

10.3.1997 n. 34844

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”

DR.SSA CRISTINA LANDI

Pioltello, 13.03.2023




