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Paolo Edmondo Paparella
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Diploma di Specialita in Biochimica e Chimica Clinica
Corso di Specialitd universitario quadriennale in Biochimica e Chimica Clinica
presso I’Universita Statale degli Studi di Milano.

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita Statale degli Studi di
Milano.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

dal 01/06/2023

dal 1/9/2022

dal 12/04/2021 al 31/8/2022

dal 3/07/2000 al 10/04/2021

dal 11/11/1991 al 30/06/2000

Azienda Ospedaliera ASST Gaetano Pini — CTO Milano
Direttore UOC Patologia Clinica dell'appartato locomotore

Azienda Ospedaliera - ASST Nord Milano - Ospedali Citta di Sesto San
Giovanni Sesto san Giovanni - Milano e Edoardo Bassini - Cinisello Balsamo -
Milano

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso:

- Laboratorio Analisi Biochimica Clinica e Microbiologia, Ospedale Bassini

- Servizio di Immunoematologia Trasfusionale (SIMT), Ospedale Sesto San
Giovanni

Ospedale di Circolo - ASST Sette Laghi - Varese

Dirigente  Medico a rapporto esclusivo presso il Laboratorio Analisi
Biochimica Clinica, settore Ematologia e Coagulazione Specialistica.

Partecipante a commissioni aziendali per I’aggiudicazione dei sistemi analitici di
Laboratorio analisi di ematologia, coagulazione, elettroforesi proteica e tossicologia.

Clinica San Carlo S.p.A. - Paderno Dugnano - Milano
Responsabile Medico (CCN Case di Cura Private) con mansioni gestionali U.O.

Biochimica clinica e Tossicologia comprendente i settori Biochimica clinica,
Immunochimica, Ematologia e Coagulazione, Virologia.

Responsabile aziendale di Ematologia di Laboratorio per I’Onco-ematologia (lettura
morfologica degli aspirati midollari).

Responsabile della gestione e movimentazione degli emocomponenti per l'attivita
trasfusionale aziendale, su delega della Direzione Sanitaria.

Responsabile medico dell'attivita ambulatoriale per i pazienti in Terapia
Anticoagulante Orale (TAO).

Ospedale di Circolo di Busto Arsizio - Busto Arsizio - Varese

Dirigente Medico a tempo indeterminato del Servizio Laboratorio Analisi Chimico
cliniche e Microbiologiche con responsabilita in:

- ematologia di laboratorio (validazione degli esami emocromocitometrici, lettura
microscopica di strisci periferici e tipizzazioni linfocitarie);



- refertazione della coagulazione di primo e secondo livello (test di indagine
trombofilia);

- onco-ematologia di laboratorio (lettura aspirati midollari e immunofenotipi in
citofluorimetria).

DOCENZE

Anno Accademico 2004/2005  Diagnostica clinica
per il corso di Laurea per il personale infermieristico nel Diploma Universitario
Infermieristico dell’Universita degli Studi di Milano presso la Fondazione Don
Gnocchi.

Anno Accademico 2003/2004 Analisi Biochimico cliniche
per il corso di Laurea in Biologia Sanitaria della facolta di Scienze Matematiche,

Fisiche e Naturali dell’Universita degli Studi Insubria di Varese presso la sede di
Busto Arsizio (Varese).

Anno Accademico 2002/2003 Chimica generale ed organica per il corso di Laurea per Tecnici di Radiologia nel
Diploma Universitario dell’ Universita Insubria, sede di Busto Arsizio (Varese).

Anno Accademico 2001/2002 Biochimica clinica per il corso di Laurea per il personale infermieristico nel
Diploma Universitario Infermieristico dell’ Universita Insubria, sede di Busto Arsizio
(Varese).

Anno Accademico 1999/2000 Patologia clinica per il diploma universitario Infermieristico dell’Universita
Insubria, sede di Busto Arsizio (Varese).

Anno Accademico 1997/1998 Patologia clinica 1°anno del corso di diploma universitario in Scienze
Infermieristiche, dell’Universita degli Studi di Pavia, sede di Busto Arsizio
(Varese).

Anno Accademico 1996/1997 Patologia clinica 1°anno del corso di diploma universitario in Scienze
Infermieristiche, dell’Universita degli Studi di Pavia, sede di Busto Arsizio
(Varese).

Anno Accademico 1995/1996 Biochimica Clinica 1°anno del corso di diploma universitario in Scienze
Infermieristiche, dell’Universitd degli Studi di Pavia, sede di Busto Arsizio
(Varese).

Anno Accademico 1993/1994 Patologia Medica per la Scuola di Tecnico Sanitario di Radiologia Medica per il
diploma di Tecnico Sanitario di Radiologia dell’Azienda U.S.S.L. numero 3, sede di
Busto Arsizio (Varese).

Anno Accademico 1992/1993 Chimica per la Scuola di Tecnico Sanitario di Radiologia Medica per il diploma di

Tecnico Sanitario di Radiologia dell’Azienda U.S.S.L. numero 3, sede di Busto
Arsizio (Varese).

RESPONSABILE SCIENTIFICO

A CORSI ECM

12 aprile 2008 “IGE: NUOVE FRONTIERE DIAGNOSTICHE” - Clinica San Carlo, Paderno
Dugnano.

14 giugno 2008 “TELB: EVOLUZIONE DEI PERCORSI DI STUDIO E DELLE COMPETENZE
LEGALI” - Clinica San Carlo, Paderno Dugnano.

15 novembre 2008 “CORSO BASE DI BIOLOGIA MOLECOLARE” — Clinica San Carlo, Paderno
Dugnano.

29 novembre 2008 “DAL PRELIEVO AL RISULTATO” — Clinica San Carlo, Paderno Dugnano.

8. 19 e 22 ottobre 2009 “LE PROCEDURE DI VALIDAZIONE DEI DATI DI LABORATORIO E LA

COMUNICAZIONE DEI DATI CRITICI” - Clinica San Carlo, Paderno Dugnano.



15 novenbre 2014

7 novembre 2015

21 maggio 2016

2016 (corso itinerante in
quattro eventi)

13 aprile 2018

ARTICOLI

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

“IL SISTEMA CARDIOCIRCOLATORIO, RESPIRATORIO E MUSCOLARE
NELL’ATTIVITA SPORTIVE SUBACQUEA” — Associazione Aequabilitas,
Maccagno (VA).

“LO SPORT: PERFORMANCE E SALUTE” - Associazione Aequabilitas Luino
(VA).

“ALIMENTAZIONE E BENESSERE” - Associazione Aequabilitas Luino (VA).

“DA PRE-PRE A POST: LA RINCORSA CONTINUA PER UNADEGUATA
INFORMAZIONE”

Ospedali: Desenzano del Garda (Brescia), Varese, Cremona e Clinica San Carlo di
Paderno Dugnano (MI).

“IL BUON USO DEL SANGUE E DEGLI EMODERIVATI” APPROPRIATEZZA
DELLE RICHIESTE DI EMOCOMPONENTI - Clinica San Carlo, Paderno
Dugnano.

ARTICOLI SCIENTIFICI PUBBLICATI

“Clinical biochemistry database analysis: a restricted dialysis cohort” M.Bellini,
P.Paparella. J Med Biochem 33: 1-7, 2014 (fattore di impatto 0.8).

“Ferritin in joint arthroplasty: can it be a possible biochemical indicator of
articular pain?” P.Paparella, E.Caruso, M.Barbieri, M.Bellini. J Med Biochem 33:
1-7, 2014 (fattore di impatto 0.8).

“Ferritin in dialysis-related arthropathy: could it be a possibile biochemical
indicator of articular chronic pain?” Paparella P, Barbieri M, Miscia MC, Rovati
C, Bellini M. Anaesthesiol Intensive Ther. 2013 Oct-Dec;45(4):205-10 (fattore di
impatto 1.0).

“Activation of the tissue factor pathway of blood coagulation in patients with
chronic urticaria.” Asero R, Tedeschi A, Coppola R, Griffini S, Paparella P, Riboldi
P, Marzano AV, Fanoni D, Cugno M. J Allergy Clin Immunol 2007;119(3):705-10
(fattore di impatto 12.5).

“Valutazione del CHR e del rapporto MCH/CHR come indicatori dello stato
marziale in pazienti dializzati.” Paparella P, Battaglia C, Lucatello A, Ceriotti L,
Giangrande A, De Francesco D. Rivista di Medicina di Laboratorio - JLM 2001,
vol.2, n°2.

“Linfoma splenico con linfociti villosi - Caso clinico” Brambilla Pisoni G,
Montalbetti L, Paparella P, Neri G. Minerva Medica Vol. 88 N. 7 — 8 Pag. 311 — 316
(luglio - agosto 1997).

PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DI TESTI SCIENTIFICI

Partecipazione fattiva alla scrittura del volume “Biochimica clinica e immunologia™
di Gian Vico Melzi d'Eril, Giovanni Chelazzi (Sorbona 1999) con coordinamento
nella stesura ed in specifico dei capitoli Ematologia e Coagulazione.

ARTICOLI SCIENTIFICI IN ATTESA DI PUBBLICAZIONE

“Analytic self-assessment: an application” Tripodi D, Bellini M, Chieregato I,
Pedrazzini M, Sironi M, Cione S, Paparella P.

Italiana

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale



Inglese

Spagnolo

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche
ed informatiche

Capacita e competenze sociali

Patente di guida

Dati personali

Data

Firma

B2 B2 B2 B2 B2

A2 A2 A2 A2 A2
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Attivita di consulenza con medici specialisti e di Medicina generale
nell’interpretazione dei dati di Laboratorio.

Analisi periodica delle attivita dell’unita operativa (Biochimica clinica).
Negoziazzione degli obiettivi dell'Unita Operativa con reparti e Direzione Aziendale:
target e tempi.

Gestione dell’aspetto legale dell’UO (refertazione, certificazioni, archivi informatici,
counselling).

Divulgazione della politica per la qualita delle prestazioni di Medicina di
Laboratorio.

Coordinamento del lavoro d’equipe e verifica dell’avanzamento dell’attivita
quotidiana.

Decisione e gestione degli indicatori di qualita delle prestazioni.

Gestione della documentazione tecnica dell’lUQO e dei registri di laboratorio.
Identificazione delle cause di disservizi, successivi a reclami.

Gestione del corretto utilizzo, dell’idoneita e della sicurezza delle apparecchiature
biomedicali.

Organizzazione di convegni per la formazione del personale del reparto.

Valutazione morfologica dello striscio periferico e dell’aspirato midollare.

Gestione medica ambulatoriale dei pazienti in Terapia Anticoagulante Orale (TAO).
Implementazione di un sistema logico per I’auto-validazione dei dati (sistema esperto),
provenienti dai settori Chimica clinica ed Immunochimica.

Membro della Societa Italiana di Patologia clinica e Medicina di Laboratorio
(SIPMeL).

Membro dell’ Associazione “Amici della Medicina di Laboratorio” (AMELAB).
Membro del gruppo di studio della Societa Italiana di Patologia clinica e Medicina
di Laboratorio (SIPMeL): Health Technology Assesment (HTA).

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
196/2003, coordinato con il Decreto Legislativo 101/2018, e dell'art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.



