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TITOLI DI STUDIO E 
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  

Titolo di studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli 
Studi di Milano in data 20/10/1995. Tesi : La Protesizzazione di 
Ginocchio nel Paziente affetto da Artropatia Emofilica e HIV+. 
 

Altri titoli di studio e professionali 

Maturità scientifica nel 1989 
 

Abilitazione professionale presso l’Università Statale di Milano 
nella prima sessione del 1996 e successiva iscrizione all’Ordine 
dei Medici di Milano. 
 

Specializzazione di Ortopedia e Traumatologia conseguita 
presso la 1° Scuola di Specializzazione diretta dal Prof. A. 
Lanzetta presso l’Istituto Gaetano Pini di Milano in data 
6/11/2001. Tesi: Ruolo dell’Ortopedico nella Gestione del 
Politraumatizzato 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 
-Dal giugno 1997 frequenta la Clinica Ortopedica dell’Ospedale 
San Paolo di Milano come specializzando svolgendo attività di 
reparto e di ricerca 
 
-Nel frattempo dal Settembre 1998 al Giugno 1999 presta servizio 
di leva presso Infermeria del Comando I^ Regione Aerea-Milano 
 



-Dal 20 dicembre 1999 al 2 agosto 2000 è assunto con contratto 
di libera professione presso l’U. O. di Ortpedia e Traumatologia 
dell’Ospedale S. Paolo diretta dal Prof A. Surace. 
 
-Dal 3 agosto 2000 al 30 dicembre 2002 è assunto in qualità di 
Dirigente Medico di I livello presso l’U. O. di Ortopedia e 
Traumatologia dell’Ospedale S. Paolo, con incarico a tempo 
determinato.  
 
-Dal 31 dicembre 2002 al 30 aprile 2004 presta servizio come 
dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia a tempo 
determinato presso l’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como 
diretta dal Dott. L. Del Sasso. 
 
-Dal 1 maggio 2004 al 15/9/2008 presta servizio quale dirigente 
medico di Ortopedia e traumatologia a tempo indeterminato 
presso l’azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como. 
 
-Dal 16/9/2008 al 30/12/2009 presta servizio quale dirigente 
medico di Ortopedia e Traumatologia a tempo indeterminato 
presso l’Ospedale di Circolo di Busto Arsizio diretta dal Dott. 
R. Riva, e  dove è il responsabile dell’Ambulatorio Patologia 
della Spalla. 
 
-Dal 31/12/2009 presta servizio presso la I-II Divisione del CTO 
diretta dal Dott. N. Confalonieri  in qualità di dirigente medico a 
tempo indeterminato e si occupa dell’Ambulatorio Patologia e 
Chirurgia del Piede e Posturologia, e dell’Ambulatorio 
Patologia della Spalla .Rimangono di suo interesse anche la 
traumatologia, le patologie del ginocchio, dell’anca e della mano. 
Esegue interventi di protesi di ginocchio ed anca con tecniche 
computerizzate, mediante utilizzo di chirurgia computer assistita. 
In questo periodo vengono dati incarici di referente della Qualita’ 
 
-Dal 1/10/2018 dirigente medico presso UOC Ortopedia e 
Traumatologia II ASST Gaetano Pini-CTO diretta dal Dott. A. 
Paronzini, prosegue ad occuparsi dell’Ambulatorio Patologia e 
Chirurgia del Piede, non trascurando le patologie di altri distretti 
e le relative chirurgie. 

Capacità linguistiche  Buona conoscenza dell’inglese 

Capacità nell'uso delle tecnologie 

Buona conoscenza ambiente Windows,  
programmi pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), 
Internet 
Impax Agfa 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste; ecc., ed 
ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

PUBBLICAZIONI 
 
 -Femoral shaft fractures interlocking nailing with the dinamic 
nail. L Pietrogrande, M Marchese, D Piccinini, C Micale, M 



Surace. International Orthopaedics and trauma, Vol. 1, num 
4:39-45, 1998 
 
-La Chirurgia a risparmio tissutale (TSS)  e computer assistita 
(CAS) nella protesi di ginocchio: bi-monocompartimentale a 
confronto con  la totale.   
N. Confalonieri, F.Montironi, D. Piccinini, A.Manzotti. Giornale 
Italiano di Ortopedia e Traumatologia vol XXXV fasc 4 Agosto 
09, 58-63 
 
 
-La Revisione di protesi di ginocchio: la chirurgia computer 
assistita nei fallimenti asettici delle protesi monocompartimentali. 
N. Confalonieri, A. Manzotti, D. Piccinini. Giornale Italiano di 
Ortopedia e Traumatologia, Vol. XXXV, Suppl.1, Settembre 2009 
 
-La  revisione  di  protesi  monocompartimentale  con  tecnica  
computer assistita N.  Confalonieri,  A.Manzotti,  K  Motavalli, 
F.Montironi,  D.Piccinini Minerva Ortopedica e Traumatologica 
vol 60, supp I, n 5, ott 09,  
135-136 
 
 
-Problems,  obstacles  and  complications  in  more  tha 
n  700  computer assisted knee replacements.  Manzotti A, 
Chemello C, De Bartolomeo O, Piccinini  D,  Confalonieri  N.    
10thAnnual  Meeting  of  CAOS  International  
Proceedings: 186-188 
 
 
 

 

COMUNICAZIONI 

 -TKA in HIV positive patients with Hemophilic artropathy. G Torri, 
LP Solimeno, D Piccinini. 3° Muscoloskeletal Congress of the 
World Federation of Hemophilia. Tel Aviv, Israel Marzo 1995 

-Revisione a distanza delle fratture del capitello radiale. G Torri, 
LP Solimeno, A Mazzucco, G Longo, M Galli, D Piccinini, A 
Gildone. 79° Congresso Nazionale Società italiana di Ortopedia e 
Traumatologia, Firenze 7 novembre 1994  

-La nostra esperienza nel trattamento delle fratture 
pluriframmentarie del capitello radiale. G.Corengia, A. 
Borgonovo, D Piccinini, E Cristini. 131° Riunione SERTOT Il 
Gomito Traumatico, Faenza, 13-14 Maggio 2005 
 
-La Revisione di protesi monocompartimentali con tecnica 
computer assistita. N. Confalonieri, A. Manzotti, K. Motavalli, F. 



Montironi, D. Piccinini. 106° Congresso S.P.L.L.O.T. Bergamo, 
19 Settembre 2009 
 
-La chirurgia computer assistita nei fallimenti asettici delle protesi 
monocompartimentali. N. Confalonieri, A. Manzotti, D.Piccinini. 
94° Congresso SIOT, 9 Novembre 2009. Milano 
 
-Protesi d’anca a conservazione di collo modulare navigata-
confronto con tecnica free hand. N. confalonieri, A. Manzotti, F. 
Montironi, D. Piccinini 
94° Congresso SIOT, 10 Novembre 2009. Milano 
 
-Frattura collo anatomico testa omerale in adolescente: case 
report. F. Montironi, A.Manzotti, D. Piccinini, A. Mezzadra, N. 
Confalonieri. 94° Congresso SIOT, 11 Novembre 2009. Milano 
 
-Tissue sparing surgery nelle fratture mediali del collo femorale: 
piccoli impianti con cotile mininvasivo in policarbonato-uretano 
(PCU). D.Piccinini, A.Manzotti, F.Montironi, K. Motavalli, N. 
Confalonieri. IV Incontro Allievi Prof. Vincenzo Pietrogrande e 
Prof. Edoardo Marinoni. Garbagnate Milanese, 11 Dicembre 
2009. 
 
-La curva di apprendimento in chirurgia protesica di ginocchio 
assistita dal navigatore:studio prospettico randomizzato di diversi 
livelli di esperienza. A.Manzotti, F.Montironi, D.Piccinini, K. 
Motavalli, N. Confalonieri. IV Incontro Allievi Prof. Vincenzo 
Pietrogrande e Prof. Edoardo Marinoni. Garbagnate Milanese, 
11 Dicembre 2009. 
 
-Le gonalgie: la causa e’ sempre il ginocchio? 
Quando la chirurgia computer assistita? 
N.Confalonieri, D.Piccinini, A.Manzotti 
Corso formativo pratico teorico. Problemi Posturali e le soluzioni 
terapeutiche. Sesto San Giovanni, 4-5 marzo 2011 
 
-Studio baropodometrico pre e post intervento di protesi  
monocompartimentale del ginocchio computer assistita.  
N.Confalonieri, D. Piccinini. 2012 
 
-CAS and Robot technique: 
Patient specific instrument (PSI) 
N. Confalonieri, D. Piccinini 
International meeting, Small implants in compartimental knee 
reconstraction, Milano 1-2 marzo 2013 
 

 
 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 



Partecipa a numerosi Corsi e Congressi;  

tra i più significativi si segnalano: 

-Corso Annuale di Base di Filosofia della Medicina, Etica 

Medica e Bioetica, Istituto Scientifico San Raffaele, Scuola di 
Medicina e Scienze Umane-Milano, 1990-1991. 

-81°Congresso Nazionale SIOT, 11-14 Settembre 1996. Milano 

-Corso di Perfezionamento di Ortopedia e Traumatologia Infantile, 
CTO,18 Aprile 1997. Milano 

-1° Corso di aggiornamento in Ortopedia e Chirurgia della Mano,
Ospedale Niguarda Cà Granda, 6-7 Maggio 1999. Milano 

-84° Congresso Nazionale SIOT, 7-10 Novembre 1999. Roma 

-85° Congresso Nazionale SIOT, 23-26 Ottobre. Torino 

-II° Seminario di aggiornamento in Ortopedia e Chirurgia della 
Mano, Ospedale Niguarda Cà Granda, 20 Maggio 2000. Milano 

-Corso Propedeutico di Chirurgia della Spalla, Istituto Clinico 
Humanitas , 1 Dicembre 2002. Rozzano 

-Il Recupero dell’opposizione nella Mano traumatizzata, Istituto di 
Chirurgia Plastica dell’Università di Padova, 5 Marzo 2004. Abano

-52° Corso Teorico Pratico di aggiornamento in  Chirurgia del 
Piede, Centro di Chirurgia del Piede G.Pisani, 3-8 Aprile 2005. 
Santa Vittoria D’Alba  

-Corso Interattivo in Chirurgia Ortopedica, Facultè de Médicine-
Lapeyronie Hospital, 22-25 Giugno 2005. Montpellier (Francia)
(corso pratico su cadavere) 

-Il Trattamento delle Complicanze nella Chirurgia dell’Avampiede, 
Clinica San Carlo, 30 Aprile 2005. Paderno Dugnano 

-Congresso Nazionale di Ortopedia Traumatologia Geriatrica 
2006-Osteosintesi e Protesi nel Grande Anziano, 8-9 Settembre 
2006, Colombaro Corte Franca 

-Corso di Aggiornamento sulla Traumatologia del Tarso 
Posteriore, Ospedale San Giacomo,19-20 Dicembre 2006, Roma 

-Up Date in Chirurgia della Spalla, Clinica San Carlo, 29 Settembre 
2006. Paderno Dugnano 

-Corso di perfezionamento in chirurgia della spalla. Dipartimento 
di Scienze Ortopediche e Traumatologiche “Mario Boni”, 24-
25/Maggio 2007, Varese. 

-Corso: Il trattamento artroscopico conservativo di menisco e 
cartilagine. 24 Ottobre 2007. Agrate Brianza 

-Corso:Arthroday 2007-attualità e prospettive in artroscopia 
d’anca. Società Italiana di artroscopia, 14 Dicembre 2007. Monza 



-Corso avanzato di aggiornamento La Ricostruzione anatomica 
dell’anca: stato dell’arte e il futuro della tribologia. Istituto 
Ortopedico G. Pini, 9 Aprile 2008, Milano 

-Limiti e complicanze nella osteosintesi delle fratture distali del 
radio. Busto Arsizio, 10 Maggio 2008. 

-Corso di Micro e Macrosimulazione in chirurgia ortopedica: la 
protesi di rivestimento d’anca. SimuLearn, 18-19 Settembre 2008, 
Bologna. 

-La Patologia articolare e tendinea. Nuove prospettive 
tecnologiche in tema di diagnosi e terapia. Dipartimento di Scienze 
Ortopediche e Traumatologiche “Mario Boni”, 16 Ottobre 2008. 
Varese 

-Convegno Internazionale Interattivo Teorico-Pratico la chirurgia 
protesica a risparmio dei tessuti e la computer assistita a confronto 
con la tradizione. Solbiate Olona, 13-14 Marzo 2009 

-XXI Convegno  S.L.O.T.O. aggiornamento in Ortopedia e 
Traumatologia. Policlinico San Donato, 9 Maggio 2009. San 
Donato Milanese. 

-Up to date in chirurgia della spalla. Istituto Clinico S.Anna, 
Brescia, 15-16 Dicembre 2009 

-Cadaver Lab Spalla 2° Corso SICSeG. Nicola’s Foundation, 
Arezzo, 2-3 Dicembre 2010. (corso pratico su cadavere) 

-Corso di aggiornamento: Trattamento delle fratture di omero con 
chiodo endomidollare. Calderara di Reno (BO), 15 aprile 2011 

-Il piede: patologie frequenti e aspetti multidisciplinari. Istituto 
Galeazzi Milano, 21-22 Giugno 2011 

-Corso Artroscopia di caviglia e piede. Novarello, 4 Novembre 
2011 

-Corso teorico pratico di chirurgia del piede. Clinica Eporediese, 
Ivrea, 28gennaio 2012 

-Corso teorico pratico di chirurgia del piede. Clinica Eporediese, 
Ivrea, 2 Marzo 2012 

-III Corso monotematico 2012 SICP “La sottoastragalica 
oggi:problemi e soluzioni”. Bordolino 19 Ottobre 2012 

-La patologia degenerativa della caviglia. Milano 1 febbraio 2013 

-XXVIII Corso teorico pratico di chirurgia artroscopica- XXIII 
workhop sulle protesi di ginocchio. Bologna 27-28 maggio 2013 

-Il piede piatto dal bambino al giovane adulto. 

Giornata SITOP, Ospedali Civili di Brescia 28 febbraio 2014 

-Chirurgia mini invasiva percutanea del piede . 1° Congresso 
Italiano GRISMIP. Assisi, 10 ottobre 2014 

-Meeting with german society for foot surgery (DAF). Prof. 
Giacomo Pisani, Clinica Fornaca di Sessant. 31 maggio 2014 



-Chirurgia mini invasiva percutanea del piede . 2° Congresso 
nazionale GRISMIP. Napoli, 30-31 ottobre 2015 

-Partecipazione a Superspecialistica SICP (Societa’ Italiana della 
Caviglia e del Piede). 100° SIOT, 7 novembre 2015 

-Il piede neurologico. Il piede e la corsa. XXXIV congresso 
nazionale SICP. Torino, 19-21 maggio 2016 

-Corso di chirurgia della spalla. Prof. Porcellini, Ospedale Cervesi, 
Cattolica 30 novembre-1 dicembre 2016  

-La sindrome pronatoria. Solbiate Olona 26 Maggio 2017 

-Corso SICP “Le fratture dell’astragalo”, Baggiovara-Modena 30, 
Novembre 2018 

-Course Anatomy Workshop: Surgical options and alternatives in 
TKA, using balansys. Institute of anatomy, University of Bern, 
Switzerland, 13 march 2019 (corso pratico su cadavere) 

-Instructional course shoulder educational pathway:
dall’artroscopia alla protesi”. Corso teorico pratico chirurgia spalla. 
Milano, 29 marzo 2019 

- Bioskills”Shoulder Educational Pathway:dall’artroscopia alla 
protesi”. Corso teorico pratico chirurgia spalla. ICLO, Teaching and 
Research Center- Verona, 7-8 ottobre 2019 (corso pratico su 
cadavere) 

 

 

ISCRIZIONE A SOCIETA’ NAZIONALI 

SIOT (Societa’ Italiana di Ortopedia e Traumatologia) 

SICP (Societa’ Italiana Chirurgia Piede) 

SISPEC (Societa’ Italiana Studio Piede e Caviglia) 

 

 

 

 

Milano, 5/12/2019 

 

 
 

• Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003. 


