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Francesco Puglia 

 
 

DATI PERSONALI 
 

 

INDIRIZZO: Piazza Cardinal Ferrari 1, 20122 Milano 

 

LUOGO E DATA DI NASCITA:  

Ascoli Piceno – 21 dicembre 1991 

 

EMAIL: francesco.puglia@asst-pini-cto.it; 

francesco.puglia@gmail.com;  

 

CELL: +39 02582961  

 

 

NAZIONALITÀ: Italiana 

C.F.: PGLFNC91T21A462U  

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

 

 

01/02/2023-

OGGI 

 

 

 

 

16/10/2022 

-31/01/2023 

 

 

 

28/12/2016-

28/12/2022  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRIGENTE MEDICO DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA, CONTRATTO A TEMPO 

INDETERMINATO PRESSO ASST G.PINI-CTO  

Reparto di ortopedia e traumatologia Pediatrica ASST G. Pini-CTO diretto dal Dott. A. 

Memeo 

 

 

DIRIGENTE MEDICO DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA, CONTRATTO A TEMPO 

DETERMINATO PRESSO ASST G.PINI-CTO  

Reparto di ortopedia e traumatologia Pediatrica ASST G. Pini-CTO diretto dal Dott. A. 

Memeo 

 

 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  

Università degli Studi di Milano Statale 

 

1° anno frequenza presso Reparto di Chirurgia del Ginocchio 2 IRCCS Galeazzi Diretto dal 

Dott. W. Pascale 

2° anno frequenza presso Reparto di 2° clinica universitaria ASST G.Pini-CTO diretto dal 

Prof. G. Mineo 

3° anno frequenza presso Reparto di Ortopedia Traumatologia per le patologie della colonna 

vertebrale ASST G.Pini-CTO diretto dal Dott. B. Misaggi 

4° anno frequenza presso Reparto di ortopedia e traumatologia ASST grande ospedale 

metropolitano Niguarda diretto dal Dott. D. Capitani 

5° anno frequenza presso Reparto di 1° clinica ortopedica ASST G.Pini-CTO diretto dal 

Prof. P.S. Randelli 

TESI: Valutazione dei risultati clinici a breve e medio termine dell’impianto di protesi totale 

di anca per via anteriore diretta 

RELATORE: Prof. Pietro Simone Randelli CORRELATORE: Prof. Filippo Randelli 

VOTO: 70/70 CUM LAUDE E MENZIONE D’ONORE 

 

mailto:francesco.puglia@gmail.com


 

10/11/2020-

27/06/2021 

 

 

 

12/07/2021- 

15/12/2021 

 

 

 

DICEMBRE 

2019- OGGI 

 

 

 

CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA PRESSO ASST 

FATEBENEFRATELLI SACCO 

Prestazioni per la centrale operativa dimessi covid-19 con impegno di n. 24 ore/sett 

(indirizzo: g.b. grassi n.74 milano)  

 

CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA PRESSO ASST OVEST 

MILANESE 

Medico vaccinatore presso Hub Abbiategrasso n. 15 ore/sett. (indirizzo: Legnano, Via Papa 

Giovanni Paolo II)  

 

MEDICO PRELEVATORE PRESSO BANCA REGIONALE TESSUTO MUSCOLO SCHELETRICO 

ASST G.PINI-CTO 

Partecipazione come medico prelevatore a n. 58 prelievi  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

02/2017          

 

 

 

 

  

ABILITAZIONE PROFESSIONE MEDICA 

Dal 01/03/2017 Iscrizione Albo Medici Chirurghi di Ascoli Piceno N. 

3307 fino al 25/11/2021 

Dal 25/11/2021 Trasferimento Albo Medici Chirurghi di Milano N. 

48662 

07/2016 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

Università la Sapienza di Roma, Italia   

TESI: Revisioni del legamento crociato anteriore: valutazione clinica e 

radiografica con follow-up a lungo termine 

SUPERVISORE: Prof. Andrea Ferretti 

VOTO: 110/110 CUM LAUDE 

06/2010 

11/2009 

Liceo Classico Francesco Stabili, Ascoli Piceno, Italia 

VIOLINO - DIPLOMA ACCADEMICO  

Conservatorio Statale di Musica G.B. Pergolesi, Fermo, Italia 

 

PUBBLICAZIONI 

- Revision Anterior Cruciate Ligament Reconstruction With Hamstrings and Extra-articular 

Tenodesis: A Mid- to Long-Term Clinical and Radiological Study. Andrea Redler, M.D., 

Raffaele Iorio, M.D., Edoardo Monaco, M.D., Francesco Puglia, M.D., Megan R. Wolf, M.D., 

Daniele Mazza, M.D., and Andrea Ferretti, M.D. Arthroscopy. 2018 Dec;34(12):3204-3213. Epub 

2018 Oct 3. 

- Revision ACL Surgery With Autolougous Hamstring: A Clinical And Radiological Evaluation. 

Long-Term Follow-Up. Andrea Redler, M.D., Daniele Mazza M.D., Edoardo Monaco, M.D., 

Cosma Calderaro, M.D., Francesco Puglia, M.D., Raffaele Iorio, M.D., Fabio Conteduca M.D. and 

Andrea Ferretti, M.D. Poster at EFORT Congress in Vienna June 2017 

- ACL Revision With Autolougous Hamstring: Clinical And Radiological Long-Term Follow-

Up. Andrea Redler, M.D., Raffaele Iorio, M.D., Edoardo Monaco, M.D., Francesco Puglia, M.D., 

https://www.researchgate.net/publication/317267478_Revision_ACL_Surgery_With_Autolougous_Hamstring_A_Clinical_And_Radiological_Evaluation_Long-Term_Follow-Up?_sg%5B0%5D=CajvRuk9JKuWUN7UBwBVOSBoRL76lpZhNzyK-wK8S7QcQgFwj6hKtjzNHx0QxODNv7KF1BodBu4qEvP_XHdtqalWF0NRYJk7OUAAEwBZ._xACGGu_rzzSVLfMwIMo709wVN_CxA1SRC_N7VKvnpovkmBh6uhpwaJNGZtUeWlt51kYfsaUWcPHQeApbP6ojQ
https://www.researchgate.net/publication/317267478_Revision_ACL_Surgery_With_Autolougous_Hamstring_A_Clinical_And_Radiological_Evaluation_Long-Term_Follow-Up?_sg%5B0%5D=CajvRuk9JKuWUN7UBwBVOSBoRL76lpZhNzyK-wK8S7QcQgFwj6hKtjzNHx0QxODNv7KF1BodBu4qEvP_XHdtqalWF0NRYJk7OUAAEwBZ._xACGGu_rzzSVLfMwIMo709wVN_CxA1SRC_N7VKvnpovkmBh6uhpwaJNGZtUeWlt51kYfsaUWcPHQeApbP6ojQ
https://www.researchgate.net/publication/317267274_ACL_Revision_With_Autolougous_Hamstring_Clinical_And_Radiological_Long-Term_Follow-Up?_sg%5B0%5D=aAQzz_TGSQyR4Skbql7QVAAFI1sfAKzUnKG2N1UnCuc_hJtOf2KhUSrtD4z9uZmjIlGRdBL85FTc1Ve1RvmNxbzkjwa-qDWE101r58rd.lT-J7Oam5XN--pN7VB32Ejma4R4L3FshW6rMXKVMWBBcG0DevPIVrvuahqXGr_dsNWuziLgU9DAcxwv5ZkmUMA
https://www.researchgate.net/publication/317267274_ACL_Revision_With_Autolougous_Hamstring_Clinical_And_Radiological_Long-Term_Follow-Up?_sg%5B0%5D=aAQzz_TGSQyR4Skbql7QVAAFI1sfAKzUnKG2N1UnCuc_hJtOf2KhUSrtD4z9uZmjIlGRdBL85FTc1Ve1RvmNxbzkjwa-qDWE101r58rd.lT-J7Oam5XN--pN7VB32Ejma4R4L3FshW6rMXKVMWBBcG0DevPIVrvuahqXGr_dsNWuziLgU9DAcxwv5ZkmUMA


 

Daniele Mazza, M.D., Angelo De Carli, M.D. and Andrea Ferretti, M.D. Poster at ISOKINETIC 

Congress in Barcelona April 2017 

- Femoro-acetabular conflict and technical fundamentals of ballet dance. Omar De Bartolomeo, 

Massimo Franceschini, Leopoldo Pedretti, Francesco Puglia, Giuseppe V. Mineo. Poster 

Presentation Bergamo Congress 2019 

- Orthopedic Application of Collagen-Hydroxyapatite Bone Substitutes: a clinical perspective.  

Pietro Domenico Giorgi, Giuseppe Rosario Schirò, Simona Legrenzi, Francesco Puglia. Chapter 12. 

Innovative Bioceramics in Translational Medicine II.  Springer 

- Anomalo aumento dell’incidenza di frattura periprotesica intraoperatoria del calcar durante 

endoprotesi non cementate con utilizzo di uno specifico stelo protesico: innovativa tecnica di 

sintesi e risultati a breve termine. A. Fioruzzi, L. Scaltrito, F. Puglia, F. Randelli. SIOT 2022 Rome 

- Capitolo “La mielopatia cervicale” Giovanni Andrea La Maida, Davide Cecconi, Francesco 

Puglia. Ortopedia e Traumatologia – Piccin Nuova Libreria S.P.A.   P.S. Randelli; A. Della Valle 

- Capitolo “Stenosi del canale lombare” Marcello Ferraro, Francesco Puglia, Carlo Stoppani. 

Ortopedia e Traumatologia – Piccin Nuova Libreria S.P.A.   P.S. Randelli; A. Della Valle 

- Capitolo “Ernia del disco” Andrea Della Valle, Francesco Puglia Ortopedia e Traumatologia – 

Piccin Nuova Libreria S.P.A.   P.S. Randelli; A. Della Valle 

- Capitolo “La patologia degenerativa” Marcello Ferraro, Francesco Puglia Ortopedia e 

Traumatologia – Piccin Nuova Libreria S.P.A.    P.S. Randelli; A. Della Valle 

- Capitolo “La traumatologia del rachide” Francesco Puglia, Giovanni Andrea La Maida, Davide 

Cecconi Ortopedia e Traumatologia – Piccin Nuova Libreria S.P.A.   P.S. Randelli; A. Della Valle 

- Utilità di integrazione con terapia fisica biostimolante nel trattamento delle fratture del 

rachide. M.Ferraro, F. Puglia, F. Meta, D. Priano, B. Misaggi, G.A La Maida. Springer Helthcare 

communications. Supplemento giornale italiano di medicina riabilitativa. Febbraio 2022 

- Stratificazione del rischio in pazienti sottoposti a chirurgia protesica: 

uno studio retrospettivo multicentrico  

Risk stratification in patients undergoing total joint arthrthoplasty: a multicenter 

retrospective study. GIOT 11 ottobre 2022 

 

 

  

RICONOSCIMENTI 
 

 

- Borsa di studio OTODI per Miglior Planning. Corso di perfezionamento dal titolo “Orthopaedic 

Italian trauma Spring boot camp 2021” - Ente organizzatore: OTODI 

- Vincitore di concorso presso ASST Sette Laghi con delibera n. 211 del 2.4.2021 “CONCORSO 

PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER IL CONFERIMENTO A TEMPO INDETERMINATO 

E PIENO DI N. 1 INCARICO NEL PROFILO DI DIRIGENTE MEDICO - DISCIPLINA DI 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DA ASSEGNARE ALLE STRUTTURE AZIENDALI” 

- Vincitore di concorso presso ASST degli Spedali Civili di Brescia Brescia con delibera n.382 del 

14/04/2021 “Concorso Pubblico per n. 1 posto Dirigente Medico disciplina ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA  

 

 

PARTECIPAZIONE COME UDITORE A CONGRESSI, CORSI, SEMINARI 
 

 

- 09/03/2019, Partecipante al corso di formazione dal titolo “La protesi monocompartimentale di 

ginocchio: tra vecchi dubbi e nuove certezze” - Ente organizzatore: Istituto superiore di formazione 

(indirizzo: Via Petrarca, Verano Brianza)  



 

- 15/12/2018, Partecipante al congresso dal titolo “Le fratture periprotesiche” - Ente organizzatore: 

SLOTO  

- 17/07/2018, Partecipante al corso di formazione dal titolo “Corso base di traumatologia Stryker 

per specializzandi” - Ente organizzatore: Stryke  

- 27/11/2019, Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo “Corso pratico di chirurgia 

artroscopica di spalla” - Ente organizzatore: Arthrex  

- Dal 03/10/2018 al 05/10/2018, Partecipante al congresso dal titolo “Congresso Nazionale 

SIGASCOT” - Ente organizzatore: SIGASCOT  

- 07/06/2019, Partecipante al congresso dal titolo “AGORA PANGEA MEETING IN ROME” - 

Ente organizzatore: PANGEA  

- Dal 07/10/2021 al 09/10/2021, Partecipante al corso di formazione dal titolo “BOOT CAMP 2020” 

- Ente organizzatore: OTODI  

- 27/07/2021, Partecipante al workshop dal titolo “OTODI ON THE ROAD: Gestione della frattura 

dal damage control al trattamento definitivo” - Ente organizzatore: OTODI  

- Dal 18/04/2021 al 21/04/2021, Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo “Orthopaedic 

Italian trauma Spring boot camp 2021” - Ente organizzatore: OTODI 

- Dal 06/10/2021 al 08/10/2021, Partecipante al congresso dal titolo “Trauma Meeting 13 - Ente 

organizzatore: OTODI. 

- Dal 14/02/2022 al 15/02/2022, Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo “knee and 

shoulder course” - Ente organizzatore: Arthrex ArthroLabTM in Munich  

- Dal 10/03/2022 al 12/03/2022, partecipante al congresso “1° annual live meeting SIAGASCOT” 

Ente organizzatore: SIAGASCOT  

- Dal 21/03/2022 al 24/03/2022, partecipante al corso teorico-pratico dal titolo “Chirurgia dei traumi 

del piede e della caviglia”. Ente organizzatore: Nuovo ospedale degli infermi di Biella  

- Dal 20/05/2022 al 21/05/2022, partecipante al congresso cutting edge techniques and controversies 

in shoulder arthroplasty a transatlantic debate – 2° edition. Ente organizzatore: Congredior G. 

Porcellini, J Spearling. 

- Dal 10/07/2022 al 15/07/2022, partecipante al corso Zimmer Biomet for Residents EMEA 2022 

Educational Pathway in Tubingen. Ente organizzatore: Zimmer-Biomet. Course accreditation. 

Awarded CPD points by the Royal College of Surgeons of England: 34.5. 

- Corso AO Trauma Base – Principi di trattamento delle fratture. Dale 25/10/2022 al 29/10/2022. 

Ente organizzatore: AO Pacengo di Lazise, Verona, Italia 

PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONGRESSI, CORSI, SEMINARI 
 

 

- 12/04/2019, Presentazione di Poster: Conflitto femoro-acetabolare e fondamentali tecnici della 

danza classica. Omar De Bartolomeo, Massimo Franceschini, Leopoldo Pedretti, Francesco 

Puglia, Giuseppe V. Mineo. Congresso Bergamo 2019 

- 14/09/2021, Relatore Pre-Meeting SIOT 2021 - Argomento della docenza: TECNICA 

CHIRURGICA TLIF MODIFICATA CON UTILIZZO DI CAGE IN TANTALIO: RISULTATI 

CLINICI, RIDISTRIBUZIONE DELLA LORDOSI E MODIFICA DEL SACRAL SLOPE - Ente 

organizzatore: SIOT Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (indirizzo: Via Nicola Martelli, 

3 00197 Roma; segreteria_siot@pec.it). 

- 20/05/2022 Relatore alla Tavola rotonda: il ruolo del teaching hospital. 3° Convention Otodi 

Mestre. Ente organizzatore: OTODI Ortopedici e traumatologi Ospedalieri d’Italia. (Indirizzo: Via 

Piangipane 141, int 7, 44121 Ferrara) 

- 02/07/2022 Relatore nella sessione ‘ THE BEST FROM THE SCHOOLS’    dell’ 8° Congresso 

Nazionale AISOT. Argomento della docenza: Cellule mesenchimali da tessuto adiposo nella 

chirurgia della cuffia dei rotatori. Studio prospettico randomizzato controllato. Pietro S. Randelli, 

mailto:segreteria_siot@pec.it


 

Davide Cucchi, Chiara Fossati, Linda Boerci, Elisabetta Nocerino, Francesco Puglia e Alessandra 

Menon. 

- 24/06/2022, Relatore alle seconde giornate milanesi della chirurgia del ginocchio Milano 23-24 

giugno 2022 – Argomento della docenza: La protesi femoro-rotulea tra luci ed ombre. Ente 

organizzatore: SIOT.  Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (indirizzo: Via Nicola 

Martelli, 3 00197 Roma) 

- 28/09/2022 Relatore al Congresso Gamma: The Voice of the expert Clincal case presentation. Ente 

organizzatore Stryker Villa Fenaroli hotel Rezzato. (Brescia) 

- 30/09/2022 Relatore al Congresso PAIN Lodi 30 settembre-1 ottobre 2022 – Argomento della 

docenza: L’indicazione chirurgica e la scelta dell’impianto protesico 

- 30/09/2022 Relatore al Congresso PAIN Lodi 30 settembre-1 ottobre 2022 – Argomento della 

docenza: L’impianto protesico tra passato, presente e futuro. 

 

 

COMPETENZE 
 

 

LINGUE COMPUTER SKILLS 

 

ITALIANO:        Madrelingua 

INGLESE:         C1 

 

 

Apple Macintosh (OSX) 

Microsoft OfficeTM Tools Windows 

(WordTM, ExcelTM, PowerPointTM) 

Html applications  

Si autorizza al trattamento dei dati personali in linea con la vigente normativa.  

 

 

 

Milano 17/02/2023       Firma 

 


