
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
 

  

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SABINA SPEAR 

Indirizzo  VIA FERRARIN,10 20090 SEGRATE - MI 

Telefono  3930781060 

Fax   

E-mail  sabinaspear@gmail.com e sabina.spear@asst-pini-cto.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  13-11-1970 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date (da-a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Da novembre 2020 a tutt’oggi 

Istituto Ortopedico G. Pini – Milano 

 

Medico anestesista -rianimatore 

  

Date (da-a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Da settembre 2019 al novembre 2020 

Istituto Ortopedico Galeazzi Milano 

 

Medico anestesista -rianimatore 

Date (da-a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Da novembre 2014 ad agosto 2019 

Istituto Clinico Humanitas – Rozzano 

Dipartimento di Anestesia e Rianimazione 

Dirigente Medico- incarico a tempo indeterminato 

Date (da-a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Da novembre 2003 a novembre 2014 

Azienda Ospedaliera “Infermi” Rimini 

Unità Operativa di Anestesia e Rianimazione 

Dirigente Medico - incarico a tempo indeterminato 

   

• Date (da – a)  Da maggio 2001 a novembre 2003 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera “San Gerardo dei Tintori” di Monza 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Anestesia e rianimazione  

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Dirigente Medico  – incarico a tempo indeterminato 

• Date (da – a)  Da settembre 1999 a marzo 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera “San Gerardo dei Tintori” di Monza 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Anestesia e rianimazione – Presidio Bassini 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico – incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

  

•Date (da-a)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Da novembre 1997 a maggio 2001 

Università Statale degli Studi di Milano – facoltà di Medicina e Chirurgia 

Azienda Ospedaliera “San Gerardo dei Tintori” di Monza 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da novembre 1997 a maggio 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università Statale degli Studi di Milano – facoltà di Medicina e Chirurgia 

I Scuola di Specializzazione in Anestesia  e Rianimazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

Date (da- a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 

Principali materie/abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Specialista in Anestesia e Rianimazione: votazione 70/70 

 

 

Da settembre 1989 a marzo 1997 

Università Statale degli Studi di Milano – facoltà di Medicina e Chirurgia 

Laurea in Medicina e Chirurgia: votazione 108/110 

 

 

 

 

CORSI PROFESSIONALI RECENTI   

  Corso di Anestesia loco-regionale - Istituto Ortopedico Rizzoli – Bologna 

Corso Base ed avanzato in tecniche di ventilazione – Poliambulanza di Brescia 

Congresso con cadaver lab in anestesia loco regionale ESRA – Milano 

DSTC 2018 

ATLS 2015 

ALS 2013 

Workshop ecografia polmonare STAT 2013 

FOB – vie aeree in anestesia – terapia intensiva STAT 2013 

Meeting criticità infettivo logiche Terapia Intensiva 2011 

 

 
 
 

PRIMA LINGUA 

 

 italiano 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

 Durante il percorso formativo e professionale ho acquisito e consolidato le competenze per la 

gestione intensiva del paziente critico: modalità di monitoraggio emodinamico, ventilazione 

invasiva e non, endoscopia delle vie aeree, drenaggio toracico, tracheotomia percutanea (sec. 

Griggs), ipotermia terapeutica.  

Esegue tecniche di anestesia generale, loco-regionale centrale e periferica eco guidata con 

particolare applicazione in questo ambito 

 

LINGUA STRANIERA  Inglese e croato 
 

• Capacità di lettura      eccellente 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  PUBBLICAZIONI 

-Borelli, Migliari, Marino, Spear, Fumagalli, Pesenti “ Hemodynamic assesment in ICU: PCCO vs 

Thermodiluition” Am J Resp Crit Care Med 159 A215  1999 

-Cormio Spear Citerio Fumagalli Pesenti: “Continuous infusion of low dosage of diclofenac 

sodium in patients with acute cerebral damage to provide normotermia”. Selected papers – XII 

International Symposium on Critical Care Medicine. A.P.I.C.E. 98- Sel Papers p 295-297 1998 

- Cormio Spear Citerio Fumagalli Pesenti: “Control of fever by continuous infusion low dose of 

diclofenac sodium in acute cerebral damage” Intensive Care Med 26:552-557, 2000 

-Marino, Spear, Fumagalli “Cateterismo arterioso polmonare: quale destino?” MINERVA 

ANESTESIOLOGICA Vol 64 Suppl 1 settembre 1998 

-Migliari Borelli Marino Spear Fumagalli Pesenti “Clinical application of continuous pulse contour 

cardiac output: comparison with termal diluitionin ICU- Com Libere SMART1998 

-Tagliabue Banfi Nacoti Spear Sangalli Greco Pesenti  “Effetto emodinamico della PEEP” Com 

Libere SMART 1997 

-Osculati Cianci Maggiolini Vincenzi Bolla De Ceglia Valli Spear Mancia “Pressione positiva nelle 

vie aeree: un nuovo modo per deattivare i recettori cardiaci” XIII Congresso Società italiana 

Ipertensione Arteriosa Perugia 1996 

-Osculati Cianci Maggiolini Vincenzi Bolla De Ceglia Valli Spear Valagussa Mancia “Continuous 

Positive Airway Pressure; a new method to unload cardiac receptors” European Heart Journal 

Vol 16 August 1995 

 

 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

 

 

Milano 1-1-2024 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

 _____sabina spear_____________________________________ 


