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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Varenna Massimo 

   

Telefono  0258296415 

Fax  0258296495 

E-mail  massimo.varenna@asst-pini-cto.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

   

                                    Codice Fiscale           VRNMSM59M08L669N 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1989 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO 

Dipartimento di Reumatologia 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente di I Livello dal 1989 al 2010; 

Responsabile di Unità Operativa Semplice dal 2010 al 2022 

Direttore di Unità Operativa Complessa dal Settembre 2022 a tutt’oggi 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistente Medico, Aiuto Medico, Responsabile di Unità Operativa Semplice, 

Direttore Unità Operativa Complessa 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1978-1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano - Laurea in medicina e Chirurgia 110/110 e lode (1984);  

Specializzazione in Reumatologia 70/70 e lode (1988) 

Università degli Studi di Siena 1987-1990 - Dottorato di Ricerca in Reumatologia Sperimentale 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Reumatologia 

Patologie Osteometaboliche 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Reumatologia 

Dottore di Ricerca in Reumatologia Sperimentale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

                      

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

 

 

 

Inglese   

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottime 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Discrete 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Ricerca clinica in ambito Reumatologico e Osteometabolico. 

Attività didattica: 

Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Reumatologia dell’Università di Milano nel periodo 

1993-1998. 

Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione in Ortopedia dell’Università di 

Milano dal 2000 al 2018; titolare del corso: “Patologie Reumatologiche e Osteometaboliche”. 

Professore a Contratto presso la scuola di Specializzazione di Reumatologia dell’Università di 

Milano dal 2019 a oggi. 

Membro della Commissione d’esame per l’abilitazione alla professione di medico-chirurgo 

presso l’Università di Milano dal 2005 al 2019. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Autore di oltre 180 pubblicazioni tra monografie, capitoli di trattati e articoli su edizioni e riviste 

Nazionali e Internazionali. 

Relatore a oltre 220 Congressi Nazionali e Internazionali di argomento Reumatologico e 

Osteometabolico. 

Membro della Società Italiana di Reumatologia e della Società Italiana dell’Osteoporosi e delle 

Malattie Metaboliche dello Scheletro. 

Membro del Direttivo della Società Italiana dell’Osteoporosi e delle Malattie Metaboliche dello 

Scheletro dal Novembre 2007 al Novembre 2011 e dal Novembre 2015 all’Ottobre 2019, con 

l’incarico di Segretario Generale e Tesoriere fino al Novembre 2017. 

Segretario alla Presidenza della Società Italiana dell’Osteoporosi e delle Malattie Metaboliche 

dello Scheletro dal Novembre 2011 al Novembre 2013. 

Dal Maggio 2018 è membro dell’albo degli esperti scientifici del Ministero dell’Istruzione, 

dell’Università e della Ricerca. 

 

 

 

 

 

“Il/la sottoscritto/a, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni previste dall’art.76 del DPR n.445 del 

28/12/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero.” 

 

  

 

     

 

 

                                                                                                         


