INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/11/2021- ad oggi

01/11/2021 — ad oggi

04/02/2019-31/12/2020

01/01/2016-01/01/2019

01/01/2016-01/01/2019

Curriculum vitae

Cecilia Beatrice Chighizola

X cecilia.chighizola@unimi.it
Nata a Milano il 24/02/1981

Stato civile: coniugata
Una figlia, nata il 09/05/2017

Ricercatore a tempo determinato (Lettera B) MED16 - Reumatologia
Universita degli Studi di Milano

Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita

- Attivita di ricerca

- Attivita didattica

Dirigente Medico — Reumatologia
UO Reumatologia Pediatrica

ASST Gaetano Pini— CTO, Milano

- Attivita clinica

Medico Specialista in Reumatologia

Assistente (categoria D)

Istituto Auxologico Italiano

Laboratorio Sperimentale di Ricerche ImmunoReumatologiche
Via Zucchi 18 — Cusano Milanino

- Attivita di ricerca

Ospedale San Luca
Piazzale Brescia 20 — Milano
- Ambulatorio di Reumatologia

Ricercatore a Tempo Determinato (Lettera A) MED16 - Reumatologia
Universita degli Studi di Milano

Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita

- Attivita di ricerca

- Attivita didattica

Medico Reumatologo Convenzionato

Istituto Auxologico Italiano, Ospedale San Luca, Milano
- Ambulatorio di Reumatologia

Particolari interessi clinici:

Diagnosi e terapia delle malattie autoimmuni sistemiche, in particolare malattie del connettivo
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01/01/2012-31/12/2015

15/06/2012—-31/12/2015

01/11/2011-10/02/2015

01/03/2010-28/02/2011

30/07/2007-29/07/2011

Gestioni delle patologie autoimmuni in gravidanza

Assegnista di Ricerca

Universita degli Studi di Milano, Milano
- Attivita di Ricerca

- Attivita Clinica

- Attivita Didattica

Medico Reumatologo Libero Professionista
Istituto Auxologico Italiano, Milano (ltalia)

- Ambulatorio di Reumatologia

Dottoranda di Ricerca
Universita degli Studi di Milano, Milano

- Attivita di Ricerca

Clinical and Research Fellow Progetto Erasmus Placement Lifelong Learning
Programme

Royal Free Hospital, University College London, Londra (Regno Unito)

- Attivita clinica:

Ambulatorio di Reumatologia

Scleroderma clinic

Ambulatorio di ipertensione arteriosa polmonare

Ambulatorio di immunopatologia cutanea

- Attivita di ricerca clinica:

N-TproBNP come biomarcatore di interessamento cutaneo nella sclerosi sistemica
Anticorpi anti-RNA polimerasi e cancro nella sclerosi sistemica

N-TproBNP come predittore di outcome nella crisi renale sclerodermica

- Attivita di ricerca di base:

Studio di espressione genica in biopsie cutanee intere da pazienti con sclerosi sistemica cutanea
limitata

Medico Specializzando in Reumatologia
Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)

- Attivita clinica:

Ambulatorio di Reumatologia

Reparto di Reumatologia

Ambulatorio di Patologia della Gravidanza, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico
Mangiagalli Regina Elena (Milano)

Ambulatorio di Immunopatologia Cutanea, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico
Mangiagalli Regina Elena (Milano)

Ambulatorio di Nefrologia, Ospedale San Carlo Borromeo (Milano)
Ambulatorio di Infiltrazioni Articolari, Ospedale Sacco (Milano)
- Attivita di ricerca di base
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25/07/2006-01/07/2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/12/2015-30/09/2016

01/11/2011-10/02/2015

30/07/2007-29/07/2011

02/04/2007

19/07/2006

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenza digitale

Curriculum vitae

Medico Frequentatore/Medico Consulente

Ospedale San Raffaele, Reparto di Medicina Generale ad Indirizzo Immunologico, Milano (ltalia)

Master Universitario di Secondo Livello in Ricerca Traslazionale in

Reumatologia
Universita degli Studi di Trieste, Trieste (ltalia)

Dottorato di Ricerca in Patologia e Neuropatologia Sperimentali
Universita degli Studi di Milano, Milano (ltalia)

Tesi: "The pathogenic role of immune complexes containing scleroderma-specific autoantibodies"

Relatore: Prof. M Locati
Tutor: Prof. PL Meroni

Specialita in Reumatologia
Universita degli Studi di Milano, Milano (lItalia)

Tesi: "Studio di espressione genica nella sclerosi sistemica variante limitata: identificazione di una

signature vascolare"
Relatore: Prof. PL Meroni
Votazione: 70/70 e lode

Registrazione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri di Milano al numero 40573

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Milano, Milano (Italia)

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano (ltalia)

Tesi: "Malattia di Erdheim-Chester: descrizione di sei pazienti e studio di meccanismi patogenetici"

Relatore: Prof.ssa MG Sabbadini
Correlatore: Dr.ssa M Ferrarini
Votazione: 110/110 e lode

italiano

COMPRENSIONE PARLATO

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

AUTOVALUTAZIONE
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Riconoscimenti e premi

Attivita clinica

Attivita Didattica

Appartenenza a gruppi

Attivita Editoriale

Elaborazione

N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -
. o Contenuti problemi
informazioni
Utente autonomo Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione
- Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point)
- Programmii statistici (Stata, Minitab, SPSS)
B
|

2019: EMEUNET Travel Bursary per European Large Vessel Vasculitis Imaging Course (EULVIC)
congress,18-19 Ottobre 2019 (Innsbruck, Austria)

2018: Eberhard F. Mammen Award for the manuscript “Chighizola CB, Raimondo MG, Meroni PL.
Management of thrombotic antiphospholipid syndrome. Semin Thromb Hemost 2018”

2017: “SIR Award”, CORA 2017 (Bologna, ltalia)

2016: “Best Poster Award”, 4th systemic sclerosis world congress (Lisbona, Portogallo)

2014: Premio "Verso EULAR 2015", Congresso SIR (Rimini, Italia)

2014: "Best Poster Award", World Congress on systemic sclerosis (Roma, Italia)

2013: "Travel grant BIOLUPUS", 10th International Lupus Congress (Buenos Aires, Argentina)
2012: "Travel grant Gruppo ltaliano LES", EULAR 2012 (Berlino, Germania)

2011: "APS ACTION Young Scholar Award" (Chicago, USA)

¢ Membro della commissione per la stesura dei Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali
(PDTA) — Regione Lombardia — Sindrome da Anticorpi Anti-fosfolipidi

¢  Membro della commissione per la stesura dei Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali
(PDTA) — Regione Lombardia — Sclerosi sistemica

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Milano, Milano (ltalia)
Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche, Universita di Milano, Milano (Italia)

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Royal Free Hospital, University College London, Londra
(Regno Unito)

Membro di:

- Societa ltaliana di Reumatologia (SIR)

- Commissione SIRYoung (Presidente 2020-2022)

- Emerging EULAR Network (EMEUNET)

- AntiPhospholipid Syndrome Alliance For Clinical Trials and InternatiOnal Networking (APS ACTION)
- Forum ltaliano per la ricerca nella malattie autoimmuni(FIRMA)

*  Associate Editor, Frontiers in Pharmacology

e  Guest Editor, Frontiers in Pharmacology. Research Topic: “New Therapies in the Field of
Rheumatology”.

e Guest Editor, Frontiers in Pharmacology. Research Topic: “Therapeutic implications for
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Curriculum vitae

pregnant women with systemic autoimmune diseases and their children”.
* Responsabile Scientifico “Rheumatology Ward Round”, 2020-2021

*  Scientific Secretariat “11th International Conference on Reproduction, Pregnancy and
Rheumatic Diseases”, Stresa, Italy, October 1-3 2020

Pubblicazioni 77 pubblicazioni (PubMed)

H INDEX: 24

Abilitazione scientifica nazionale 06/D3 — Il fascia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Milano, 09/10/2021

In fede,

Cecilia Beatrice Chighizola

frebiay G.BL&LW
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