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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome VALERIA COSTANTINO 

Residenza VIA ISOCRATE  ,19 

Telefono 0258296036 

E-mail valeria.costantino@asst-pini-cto.it 

Luogo e data di nascita Napoli, 15 giugno 1981 

C.F. CSTVLR81H55F839A 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE PRE E POST LAUREA 

 

• Diploma di scuola superiore Maturità scientifica a.s. 1998/1999;  votazione: 100/100 

• Ente Liceo Scientifico Statale “F.Brunelleschi”,  Afragola (NA) 

 

• 2000-2006 Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 

• Ente Seconda Università degli Studi di Napoli (SUN) 

• Titolo della tesi “Le basi molecolari del diabete insipido neurogeno familiare”  (PEDIATRIA) 

• Votazione conseguita 110/110 e lode e dignità di stampa 

 

• a.a. 2004-2005 Borsa di studio Erasmus (6 mesi) 

• Ente Universidad de Barcelona, Hospital de Bellvitge (Barcellona, Spagna) 

• Esperienza formativa presso i 
reparti e le sale operatorie di 

Ortopedia e Traumatologia; Neurologia e Neurochirurgia; Otorinolaringoiatria; 
Endocrinologia 

 

• a.a. 2005-2006 Borsa di studio SUN (1 mese) 

• Ente 
Ospedale Maggiore di Milano Policlinico, Divisione di Medicina Interna (Dir. Prof.ssa 
M.D. Cappellini) 

• Esperienza formativa 
Clinica + Raccolta dati per lavoro scientifico circa l’ ”Emocromatosi nei pazienti 
talassemici” 

 

• a.a. 2005-2006 Borsa di studio SUN (2 mesi) 

• Ente 
Ospedale Galliera di Genova, Centro delle microcitemie e delle anemie congenite (Dir. 
Prof. G. Forni) 

• Esperienza formativa 
Clinica + Raccolta dati per lavoro scientifico circa l’ ”Emocromatosi nei pazienti 
talassemici” 

 

• a.a. 2006-2007 Tirocinio post-laurea 

• Ente Clinica Pediatrica SUN (Dir. Prof. B. Nobili) 

• Esperienza formativa Clinica di pediatria generale + clinica delle microcitemie e delle anemie congenite 

 

• 02/04/2007  Abilitazione alla professione di medico chirurgo 

• Ente 

• Iscrizione numero 

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Napoli 

31855 

 
• 2007 – 2011 

• Ente 
• Titolo della tesi 

• Votazione conseguita 

Scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione – Dir. Prof. R. Gimigliano 

Seconda Università degli Studi di Napoli  

“Trattamento riabilitativo dei pazienti con protesi da grandi resezioni  d’anca e di 

ginocchio affetti da osteosarcoma” 

50/50 e lode 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

• Gennaio  – Giugno 2009 Casa di cura S. Maria del Pozzo (Cod. 56), Somma Vesuviana (NA) 

 Centro neuroriabilitativo di alta specialità – Centro-studi sulle disabilità 

 Collaborazione professionale nell’ambito della Scuola di Specializzazione 

 

• Settembre  – Dicembre  2009 Ospedale Santa Maria Maggiore di Reggio Emilia  

 U.O.C. di Medicina riabilitativa delle gravi cerebrolesioni  dell’età evolutiva (Dir. Prof. 
Adriano Ferrari) 

 Collaborazione professionale nell’ambito della Scuola di Specializzazione 

 

• Gennaio - Marzo 2010 Ospedale San Giovanni Bosco di Napoli, ASL NA1 

• Ottobre - Dicembre 2010 Unità operativa complessa di riabilitazione neurologica ed ortopedica ospedaliera  
(Dir. Prof. Angelo Macca) 

 Collaborazione professionale nell’ambito della Scuola di Specializzazione 

 

• Marzo - Giugno 2010 Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano  

• Gennaio - Aprile2011 Dipartimento di Medicina fisica e Riabilitazione (Primario Dott. F. Di Domenica) 

 Collaborazione professionale nell’ambito della Scuola di Specializzazione 

 

• Aprile 2007 – 2008 Studi medici e pediatrici 

 Occasionali sostituzioni  di medicina generale e pediatria generale 

 

• Aprile 2007– 2011 AVIS (Associazione donatori volontari di sangue) Casalnuovo (NA) 

 Medico prelevatore volontario  

 
• Aprile - Giugno 2007 Giochi della gioventù, scuole medie e superiori della Provincia di Napoli 

 Sostituzione Medico CONI  

 
• Settembre - Dicembre 2011 

 

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano  

 Dipartimento di Medicina fisica e Riabilitazione (Primario Dott. F. Di Domenica) 

 Collaborazione professionale come medico volontario 

 

• Febbraio 2012 – Dicembre 2015 Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano sede di via Isocrate 
 
 
 

Gennaio 2016-ad oggi  
ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  
Dipartimento di Medicina fisica e Riabilitazione (Primario Dott. L. Panella) 

 Assunzione come dirigente medico  

 
 
PUBBLICAZIONI 
 

• Titolo 
  

• Autori 

“Il trattamento fisioterapico del paziente cervicalgico: analisi dei dati di una coorte 
dell’ASL NA1”  101° Convegno SOTIMI  Napoli, 5-7 giugno 2008 
G. De Sena, C. D’Avanzo, G. Di Pietro, F. Iorillo, V. Costantino, A. Tirelli, F. Gimigliano 

 
• Titolo  

 
• Autori 

“QUS e fratture vertebrali: studio basato su di una popolazione dell’Italia meridionale” 
Giornate scientifiche di Ateneo SUN 2008 
G. Guarcello, P. Marfella, M. Cervone, G. Di Pietro, C. D’Avanzo, V. Costantino,  
I. Riccio, F. Gimigliano 
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• Titolo 
  

• Autori 

“Valutazione delle limitazioni delle ADL in pazienti con fratture osteoporotiche 
vertebrali: studio prospettico di coorte”  
S. Di Gestore, F. Gimigliano, V. Costantino, G. Di Pietro, G. Iolascon  

 
• Titolo 

  
• Autori 

“Trattamento riabilitativo in paziente affetta da ipofosfatasia” 
IV Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina fisica e 
Riabilitativa, Bologna 09/09/2010 
M. Lopresti, M. Antelmi, V. Costantino 

 

• Titolo 
 

• Autori 

“Survey delle fratture d’anca nell’Italia meridionale:Studio Indaco” 
103° Convegno SOTIMI Napoli, 25-27 febbraio 2010 
C.D’Avanzo, G.M. d’Orsi, F.Iorillo, V. Costantino, M.Cervone, S. Di Gestore, 
M.Donnarumma 

 

 
CORSI TEORICO PRATICI 
 

11-12/04/2008 
 

• Ente 

“Corso teorico-pratico sulla classificazione funzionale della manipolazione nel 
bambino emiplegico e sul trattamento con tossina botulinica ed ortesi” 
ISTITUTO ANTONIANO, Ercolano (NA) (Prof. A.Ferrari)  

 
09-10/12/2008 

• Ente 
“Teoria e prassi dell’intervento terapeutico nella paralisi cerebrale infantile” 
Centro internazionale Loris Malaguzzi, Reggio Emilia (Prof.A.Ferrari)  

 
17/02/2011 

• Ente 
“Intra-articular methods 2011” 
Istituto Ortopedico G.Pini, Milano  

 
28-29/05/2009 

• Ente 
“La riabilitazione in oncologia” 
Istituto Nazionale Tumori IRCCS “Fondazione G.Pascale” , Napoli  

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI 
 

MADRELINGUA Italiano 

 

ALTR A LINGUA 

•Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

Inglese  
Buona 
Buona 
Buona 

 

ALTR A LINGUA 

•Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

Spagnolo 
Buona 
Buona 
Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

Buona conoscenza dell’uso del pc e dei principali software 

Capacità di utilizzo dell’apparecchiatura “Achilles” per la diagnosi di osteoporosi 

Capacità di utilizzo della QUS falangea per la diagnosi di osteporosi 

Capacità di utilizzo della morfometria (programma morpho express) per diagnosi di 
fratture vertebrali 

Capacità di utilizzo del miotonometro (Myoton) per la valutazione del tono muscolare 

 

PATENTI 
•Patente B 
 


