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Informazioni personali |

Nomel [De Martinis Silvia Elena
Fax
E-maill |silvia.demartinis@hotmail.it silviaelena.demartinis@asst-pini-cto.it
Nazionalité| |ita|iana
Data di nascita)  [05/04/1981

Istruzione e formazione

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Milano

23 ottobre 2008

Laurea in Medicina e Chirurgia con la tesi:“EMG di superficie nello studio
del maltracking rotuleo: studio sperimentale”
Relatore prof. G. Peretti, correlatore prof. W. Albisetti

31 marzo 2009

Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi Monza e Brianza al
numero 03197

Scuola di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia dell'Universita di
Milano

9 luglio 2014

Diploma con pieni voti assoluti e lode con la tesi: “Artroprotesi d’anca
nell’Artrite Idiopatica Giovanile: risultati a dieci anni con impianti custom
made”

Relatore prof. A. Corradi, correlatore dott. R. Vigano’

Esperienza lavorativa |

dal 1/4/2012 al 9/7/2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro,

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano

* Tipo di azienda o settore

S.C.Chirurgia dell’Artrite Reumatoide, diretta dal dott. R. Vigano

* Tipo di impiego|

Attivita lavorativa come medico in formazione specialistica in Ortopedia e
Traumatologia

* Principali mansioni e responsabilita

Partecipazione all’attivita di degenza ed ambulatorio ortopedico
specialistico



mailto:silvia.demartinis@hotmail.it

Partecipazione all’attivita chirurgica dell’lUO come primo operatore ed
assistente

Partecipazione all’attivita di pronto soccorso e sala gessi
Partecipazione all’attivita scientifica

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dell'attivita

Patologia e chirurgia dell’Artrite Reumatoide e delle malattie reumatiche
Patologia e chirurgia protesica di anca e ginocchio

Patologia e chirurgia artroscopica di ginocchio

Patologia e chirurgia del piede

Patologia e chirurgia della tibiotarsica

dal 9/7/2014 al 31/03/2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano

* Tipo di azienda o settore

S.C.Chirurgia dell’Artrite Reumatoide, diretta dal dott. R. Vigano

* Tipo di impiego

Attivita lavorativa come medico specialista frequentatore volontario

* Principali mansioni e responsabilita

Partecipazione all’attivita di degenza ed ambulatorio ortopedico
specialistico delle Patologie Reumatiche

Partecipazione all’attivita chirurgica dell’lUO come primo operatore ed
assistente

Partecipazione all’attivita scientifica

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dell'attivita

Patologia e chirurgia dell’Artrite Reumatoide e delle malattie reumatiche
Patologia e chirurgia protesica di anca e ginocchio

Patologia e chirurgia artroscopica di ginocchio

Patologia e chirurgia del piede

Patologia e chirurgia della tibiotarsica

dal dal 1/4/2018 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano

* Tipo di azienda o settore

U.O.C. Chirurgia Patologie Reumatiche, diretta dal dott. R. Vigano (dal
2020 dal Prof. P. Randelli)

* Tipo di impiego|

Dirigente Medico di 1° livello

* Principali mansioni e responsabilita

Attivita ambulatoriale per la Chirurgia delle Patologie Reumatiche
Attivita ambulatoriale per il Piede Evolutivo

Attivita ambulatoriale per la Medicina e Chirurgia del Piede
Attivita chirurgica dell’lUO come primo operatore ed assistente
Attivita scientifica

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dell'attivita

Patologia e chirurgia dell’Artrite Reumatoide e delle Malattie
Inflammatorie Croniche

Patologia e chirurgia protesica di anca e ginocchio

Patologia e chirurgia artroscopica di ginocchio

Patologia e chirurgia del piede reumatico e non

Patologia e chirurgia del piede nel bambino

Patologia e chirurgia protesica della caviglia

Capacita e competenze

personali

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.




Madrelingua| |Ita|iano

Altre lingua |

Inglese

¢ Capacita di lettura| [Ottima

* Capacita di scrittura|  |Ottima

* Capacita di espressione orale| |Ottima

Capacita e competenze| |Ottima conoscenza dei programmi per il computer Microsoft Office Word
tecniche| |e PowerPoint

Buona conoscenza del programma per il computer Microsoft Office Excel

Sufficiente conoscenza del programma per il computer Microsoft Office

Access

Ottima conoscenza dei motori di ricerca scientifica su internet (PubMed e

Sbbl)

Lavori scientifici e
pubblicazioni

2011

+ Titolo]  [“La protesi di spalla SMR-Lima in frattura. Particolarita di tecnica chirurgica
e vantaggi di un sistema protesico modulare non cementato”

s Autorif  |P.L. Gambrioli, M. Pivetta, S. Riboldi, L.S. Giarratana, S. De Martinis

*Rivistal |Archivio di ortopedia e Reumatologia (14-16) del 12/06/2011

2013

+ Titolo]  [“Il controllo del dolore nelle protesi totali di ginocchio”

¢ Autoril  |Vigano’ R, Fanelli A, Ghisi D, Danelli G, De Martinis SE

*Rivista] |LO SCALPELLO - OTODI Educational
December 2013, Volume 27, Issue 3, pp 147-152

2013

¢ Titolo|  [“Il ruolo della sinovialectomia artroscopica di ginocchio nei Reumatismi
infiammatori cronici"

¢ Autoril  |Vigano’ R, Fanelli A, Ghisi D, Danelli G, De Martinis SE

*Rivistal  |Congresso SIR 2013, sezione Poster

2014

¢ Titolo|  |“Trattamento farmacologico del dolore in ortopedia”

¢ Autorif  |R. Vigano, A. Fanelli, G. Danelli, S.E. De Martinis, D. Ghisi

*Rivistal  |GIOT (Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia)
2014;40:72-79

2014

* Titolo|  |“A randomized double-blind clinical trial on the treatment of knee




osteoarthritis: the efficacy of polynucleotides compared to standard
hyaluronian viscosupplementation”

¢ Autorif  |Giarratana LS, Marelli BM, Crapanzano C, De Martinis SE, Gala L, Ferraro
M, Marelli N, Albisetti W
*Rivistal [The Knee. 2014 Jun;21(3):661-8
2018
* Titolo|  |“La protesizzazione precoce nell’Artrite Idiopatica Giovanile con protesi
custom made”
s Autorif  |I. Pontikaki, C. Artusi, M. Di Marco, F. Campanaro, L.M. Argolini, S. De
Martinis, M. Truzzi, R. Vigano
*Rivistal  [Congresso SIR 2018, sezione Poster
2019
* Titolo|  |“Polyarticular Ochronitic Arthritis: a case report”
* Autorif M. Di Marco, S. De Martinis, M. Truzzi, R. Vigand
*Rivistal  [Case Rep Orthop Res DOI: 10.1159/000500236
2019
* Titolo|
“Muscular Abnormalities as a Cause of the Tarsal Tunnel Syndrome: An
Infrequent Bilateral Clinical Case”
* Autorif M. Di Marco, S. De Martinis, M. Truzzi, R. Vigand
* Rivista

Case Rep Orthop Res 2019;2:75-81

Congressi e corsi

9/11/2013
+ Titolo del corso|  [Novita ed evidenze in ortopedia e traumatologia
* Ente organizzatore| |S.P.L.L.O.T.
*Luogol |[Monza
*Ruolo| |Relatore

* Titolo relazione

‘“L’artroprotesi di tibiotarsica nel paziente reumatico con interessamento
poliarticolare dell’arto inferiore”

27/11/2013
* Titolo del corso|  |Corso di chirurgia nella protesi di ginocchio — Cadaver Lab
* Ente organizzatore| |B-Braun
*Luogo| |Innsbruck
*Ruolo|  [Discente




29/11/2014

* Titolo del corso

ERASS Instructional Course — Lower limb surgery

* Ente organizzatore

Universita’ degli Studi di Firenze — Prof. M. Innocenti

* Luogo

Firenze

* Ruolo

Relatore

* Titolo relazione

“Radiological patterns and surgical options for the arthritic foot and

ankle”

25/5/2017

* Titolo del corso

Giornata sulla gestione della patologie osteoarticolari

* Ente organizzatore

PLS Educational Srl

* Luogo

Alghero

* Ruolo

Relatore

» Titolo relazione

“Le artrodesi di piede”

21/9/2017

* Titolo del corso

La protesi di caviglia: stato dell’arte

* Ente organizzatore

Societa Italiana Studio Piede e Caviglia (S.1.S.P.E.C.)

* Luogo

Tivoli

* Ruolo

Relatore

» Titolo relazione

‘“La protesi di caviglia nei pazienti affetti da artrite reumatoide

”

20/4/2018

* Titolo del corso

Update sulle protesi di caviglia

* Ente organizzatore

Societa Italiana Caviglia e Piede (S.I.C.P.)

*Luogo| [Bologna
*Ruolo| |Discente
8/6/2018

* Titolo del corso

Protesi di caviglia — Cadaver Lab

* Ente organizzatore

Wright

*Luogol |Verona — ICLO Teaching and Reserch Center
*Ruolo| |Docente
21/6/2018

* Titolo del corso

La chirurgia dell’avampiede

* Ente organizzatore

Societa Italiana Caviglie e Piede (S.I.C.P.)

* Luogo

Varese

* Ruolo

Relatore

* Titolo relazione|

‘“La correzione chirurgica dell’avampiede reumatoide”




28/9/2018

* Titolo del corso

Arthroscopic Brostrom Gould & Anatomical Reconstruction — Cadaver Lab

* Ente organizzatore

Arthrex

*Luogo| |Saint Didier au Mont d’or (France)
*Ruolo|  [Discente
9/11/2018

* Titolo del corso

Congresso nazionale di ortopedia e traumatologia

* Ente organizzatore

S.1.O.T.

* Luogo

Bari

* Ruolo

Relatore

* Titolo relazione

‘“La protesi di caviglia nei pazienti affetti da artrite reumatoide”

14/11/2018

* Titolo del corso

Corso di dissezione anatomica di caviglia e piede — Cadaver Lab

* Ente organizzatore

Stryker

*Luogol |Verona — ICLO Teaching and Reserch Center
*Ruolo| |Discente
26/02/2019

* Titolo del corso

Ankle Arthritis: TAR CADAVERIC LAB

* Ente organizzatore

Wright

*Luogo|  |Ausburg - Germany
*Ruolo| |Discente
15/05/2019
* Titolo del corso|  Incontro monotematico sull’alluce rigido
* Ente organizzatore| |S.L.O.T.O.
*Luogol |Rho
*Ruolo| [Relatore

* Titolo relazione|

“L’alluce rigido nell’artrite reumatoide”

13-14/06/2019

* Titolo del corso

Academy Wright — Cartiva, innovations in forefoot surgery

* Ente organizzatore|  [Wright
*Luogo] |London - UK
*Ruolo| |Discente
18/09/2019

* Titolo del corso

1° Corso di Artroscopia di Caviglia

* Ente organizzatore

Arthrex

* Luogo

Monaco di Baviera

* Ruolo

Discente

27/09/2019|




* Titolo del corso

La protesi di caviglia oggi

* Ente organizzatore|  [Siagascot
*Luogo| |Paestum
*Ruolo|  |Relatore

* Titolo relazione

‘“Protesi di caviglia nel paziente affetto da artrite reumatoide ”

21/05/2021
+ Titolo del corso|  |La protesi di caviglia oggi
* Ente organizzatore|  (Sicp
*Luogol |Webinar
*Ruolo] |Relatore

* Titolo relazione

‘“Protesi di caviglia nell’ artrite reumatoide ”

04/06/2021
* Titolo del corso|  |Workshop di Chirurgia di Piede e Caviglia
* Ente organizzatore|  |Arthrex
*Luogo| |Verola
*Ruolo|  [Discente
13/05/2022
* Titolo del corso|  |Corso Avanzato SICP: Artroscopia di caviglia, indicazioni e limiti
* Ente organizzatore|  (Sicp
*Luogol |[Assisi
*Ruolo| [Relatore

* Titolo relazione|

"Impingement anteriore e posteriore dei tessuti molli: indicazioni, tecnica
ed EBM”

09/09/2022
+ Titolo del corso|  [“Tendinopatie della caviglia nello sportivo: nuovi approcci “
* Ente organizzatore|  [Siagascot
*Luogo| [Napoli
*Ruolo| [Relatore

* Titolo relazione

“Patologie del tibiale posteriore nei soggetti sportivi”

22-23/09/2022

* Titolo del corso

“Congresso nazionale SICP: evoluzione nel trattamento del piede piatto
dell’adolescente e dell’adulto “

* Ente organizzatore|  (Sicp
*Luogo] |Udine
*Ruolo| [Discente
28-29/09/2022

* Titolo del corso

“Lab skills “




* Ente organizzatore| |In 2 bones
*Luogo| |Barcellona
*Ruolo| |Discente
25/03/2023
* Titolo del corso|  [‘La protedi di caviglia a 360° “
* Ente organizzatore|  [Sicp
*Luogo|  [Milano
*Ruolo|  [Relatore

* Titolo relazione

“Protesi di caviglia e Artrite Reumatoide”

21-22/09/2023

* Titolo del corso

“Congresso nazionale SICP: La patologia cartilaginea della caviglia: dalla
biologia al metallo “

* Ente organizzatore

Sicp

* Luogo

Riva del Garda

* Ruolo

Discente

* Titolo relazione

“Protesi di caviglia nell’Artrite Reumatoide “

Capitolo Monografia SICP| |Co autore del capitolo della 31° Monografia SICP: “Tendinopatia del tibiale
posteriore nella deformita da collasso progressivo del piede: quale
trattamento? “

Capitolo Monografia SICP| |Autore del capitolo della 32° Monografia SICP: “Protesi di caviglia nell’Artrite
Reumatoide”

Altro| [Regolarmente iscritta alla SICP dal 2018

Membro del consiglio direttivo della SICP
Revisore per la rivista Foot And Ankle Surgery (Efas)

Si autorizza al trattamento dei dati personali in base al DL 196/2003

Data 28/09/2023




