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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GERMANI  MARINA 
Indirizzo  ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini / CTO 

Piazza Cardinal Andrea Ferrari 1 – 20122 Milano 
Telefono  02 57993263/3262 Reparto di Medicina Riabilitativa 1 CTO 02 57993379 

Studio Medici 
Fax  02 57993465 

E-mail  Marina.Germani@asst-pini-cto.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  16/08/1956 a Milano 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date  Dal 1° Gennaio 2016 ad oggi Dirigente Medico di Ortopedia e Traumatologia presso 
l’Unità di Medicina Riabilitativa I CTO dell’Azienda Ospedaliera ASST-Pini-CTO, presso 
Presidio Ospedaliero CTO, Via Bignami 1 Milano 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  
 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello – Specialità in Ortopedia e Traumatologia, a tempo pieno, 
indeterminato ed esclusivo con incarico dirigenziale di alta specializzazione  

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico presso l’Unità di Medicina Riabilitativa I CTO, con mansioni ortopediche 
e fisiatriche,  a tempo pieno, indeterminato ed esclusivo con incarico dirigenziale di “ Alta 
Specializzazione “ 
Mansioni Ortopediche e Fisiatriche con incarico dirigenziale di Alta Specializzazione in 
Reparto di Riabilitazione Specialistica Ortopedica e collaborazione con le Unità di 
Chirurgia Ortopedica nell’espletamento di programmi riabilitativi individualizzati sul 
singolo paziente e sulla specifica patologia in essere. Identificazione del percorso 
domiciliare con attivazioni di ausili e percorsi di domotica assistita. Attivazione di 
assistenza domiciliare infermieristica e riabilitativa oppure inserimento del paziente 
In strutture riabilitative idonee secondo il percorso di cura. 
Aggiornamento ECM eseguito nella sua totalità annualmente secondo le indicazioni del 
Ministero della Sanità. 

 
 
 

• Date   Attività lavorativa dall’Ottobre 1988 al 31/12/2015 presso Istituti Clinici di Perfezionamento 
ICP, Via Bignami 1 Milano, così distribuita:  dall’Ottobre 1988 attivita’ pluriennale presso il 
Pronto Soccorso . Dal 1991 presta la propria attivita’ presso i reparti di Ortopedia 
interessandosi di chirurgia protesica dell’anca e del ginocchio e di chirurgia ortopedica 
traumatologica. Per circa due anni attività svolta nell’ambito della  chirurgia  del piede e 
successivamente per altri due anni attività chirurgica presso la chirurgia della mano. Dal 
2003 in servizio presso il Reparto di Riabilitazione Specialistica Ortopedica. Dal 2007 
referente per l’area riabilitativa del comitato ospedale senza dolore che si propone di 
rielaborare e diffondere specifici protocolli per il trattamento del dolore acuto e cronico. 
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In questi ultimi anni porta avanti l’evoluzione di tale tematica sul reparto di medicina 
riabilitativa in stretta collaborazione con i reparti di chirurgia ortopedica, mediante una 
valutazione clinica e sintomatologica del paziente, a livello quotidiano, nel percorso 
riabilitativo, in modo da migliorare il recupero funzionale azzerando il dolore, in un 
atteggiamento di continuo dialogo verso il paziente stesso. Le valutazioni ottenute sono 
state stimate ed equiparate ad altri reparti di degenza e mediante incontri con altri 
specialisti, definiti i migliori percorsi terapeutici. Dedicata da 12 anni alla gestione di un 
reparto di Medicina Riabilitativa, definendo e delineando percorsi di cure mediche e 
fisioterapiche a carattere individuale, secondo le potenzialità anatomo/strutturali di 
ciascun paziente. Dedicata alla formulazione di programmi riabilitativi in base alle 
patologie presenti ( cardiologiche, neurologiche, etc ) e delineazione di percorsi per il 
rientro al domicilio. 

   
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dall’1/01/2016 ad oggi presso ASST-Pini-CTO, presso Presidio Ospedaliero CTO, Via 
Bignami 1 Milano 
 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello – Specialità in Ortopedia e Traumatologia, a tempo pieno, 
indeterminato ed esclusivo con incarico dirigenziale di alta specializzazione  

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico presso l’Unità di Medicina Riabilitativa I CTO, con mansioni ortopediche 
e fisiatriche,  a tempo pieno, indeterminato ed esclusivo con incarico dirigenziale di “ Alta 
Specializzazione “ 
Mansioni Ortopediche e Fisiatriche con incarico dirigenziale di Alta Specializzazione in 
Reparto di Riabilitazione Specialistica Ortopedica e collaborazione con le Unità di 
Chirurgia Ortopedica 
Collaborazione con il COSD come referente sull’area riabilitativa con formazione di 
incontri, congressi e procedure terapeutiche atte alla negativizzazione del dolore in 
ambito di ricovero. 
Collaborazione piena con le Unità Ortopediche in termini di diagnosi e cura. 
Verificatore di Qualità dal 2008. 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  
 
 
 
 

 17 Febbraio 2004 Scuola di direzione in Sanita’.Certificato di formazione manageriale 
Regione Lombardia N.2039.  
Luglio 1987 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso l’Università degli Studi 
di Milano 
Laurea in Medicina e Chirurgia nel luglio 1982 presso l’Università degli Studi di Milano 
previa acquisizione di maturità scientifica 
 

 
 

 

 
 

    Competenze di carattere dirigenziale in ambito Ortopedico e Riabilitativo 

MADRELINGUA  Italiana 

 
ALTRE LINGUA 

 

  Francese - Inglese 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
 Marina Germani 

  

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Disponibilità ai rapporti interpersonali. 
Ottima comunicazione verbale. 
Propensione al lavoro in gruppo.  
Buona autonomia di lavoro e buon autocontrollo di gestione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Capacità di coordinamento e progettualizzazione nell’ambito di un reparto di degenza  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buona padronanza dei processi di controllo di qualità.  
Competenze organizzative di lavoro in ambito di degenza con pianificazione e 
realizzazione di progetti e programmi di cure. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Disegno e pittura 
 
 

 
 

 
  

 
Milano 06/12/2018                                                                                Germani Marina 


