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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIO LOIERO

Indirizzo PIAZZA CARDINAL FERRARI 1, 20122 MILANO

Telefono +39 025829600
Fax +39 0258296603

E-mail mario.loiero@asst-pini-cto.it

Codice Fiscale LROMRA58S06I463A

Data di nascita 06/11/1958

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 01/01/2016 ad OGGI
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO 

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale
• Tipo di impiego RESPONSABILE U.O. DI NEUROLOGIA

• Principali mansioni e responsabilità NEUROLOGO

• Date (da – a) DAL 01/09/2005 ad 31/12/2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Istituto Ortopedico G. Pini

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale
• Tipo di impiego RESPONSABILE U.O. DI NEUROLOGIA

• Principali mansioni e responsabilità NEUROLOGO

• Date (da – a) DAL1/12/2002 AL 31/8/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Istituto Ortopedico G. Pini

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale
• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO

• Principali mansioni e responsabilità NEUROLOGO

• Date (da – a) DAL 17/1/2000 al 31/12/2000

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

OSPEDALE  DI CIRCOLO DI SARONNO 

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale

• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO  U.O. di Neurologia

• Principali mansioni e responsabilità NEUROLOGO
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• Date (da – a) DAL 01/02/1996 al 16/01/2000

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

POLICLINICO SAN MARCO DI ZINGONIA (BG)

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale

• Tipo di impiego AIUTO NEUROLOGO  U.O. di Neurologia

• Principali mansioni e responsabilità NEUROLOGO

• Date (da – a) DAL 07/1991 al 01/2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ISTITUTO PIO ALBERGO TRIVULZIO DI MILANO

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale

• Tipo di impiego CONSULENTE  NEUROLOGO  U.O. di Neurologia

• Principali mansioni e responsabilità NEUROLOGO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Laurea In Medicina e Chirurgia presso  l’Università degli Studi di Milano nel 1995
Diploma di Specializzazione presso l’ Università degli Studi di Milano nel 1990;

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Esperto in Neurofisiologia, in particolare in elettromiografia
Partecipazione a numerosi corsi inerenti all’elettromiografia ed elettroencefalografia e potenziali 
evocati;

• Qualifica conseguita Esperto in Neurofisiologia, in particolare in elettromiografia
Partecipazione a numerosi corsi inerenti all’elettromiografia ed elettroencefalografia e potenziali 
evocati;
Relatore in numerosi congressi attinenti  alla Neurologia del Sistema nervoso periferico e dolore

Professore a Contratto  presso  l’Università degli studi d dell’ Insubria di Varese come docente di 
Anatomia del Sistema nervoso per il Corso di Fisioterapia  nell’Anno Accademico 2001-2002
Professore a Contratto   per l’insegnamento della Neurologia  presso la Scuola di Specializzazione di 
Ortopedia dell’Università degli Studi di Milano dall’ Anno Accademico 2005-2006;
Professore a Contratto come titolare  del Corso di Neurologia per il corso di Laurea in tecnici  di Ortopedia
dell’Università degli Studi di Milano dall’Anno Accademico 2010-2011 a tutt’oggi e per 
Il Corso di neurologia per il Corso di Laurea in Fisioterapia dall’Anno Accademico 2011-2012 all’AA 2017-
2018.

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI E INTERNAZIONALI :

1. Bassi. P.,Bandera L.,Loiero M.,Tognoni G., Mangoni A.: Warning signs in 
subarachnoid hemorrage: a cooperative study, in Acta Neurol Scan:1991;84: 

277-281.
2. Bassi P., Corona C., Contri P., Paiocchi A., Loiero M.,.Mangoni A.: 

Congenital basilar impression:correlated neurological syndromes, in 
European Neurology: 1992; 32:238-243.

Pagina 2 - Curriculum vitae di
LOIERO MARIO



3. Bassi P.,Loiero M.,Azzi L.,Alberti E.,Bortolami C.,Mangoni 
A.:Epidemiologia delle complicanze neurologiche nei pazienti arc/aids,in 
Abstracts della III riunione annuale della sezione lombarda della SIN;pag 71.

4. Bassi P., Selvaggio A., Alberti E., Rezzonico M., Reverdito C., Francesconi 
C., Loiero M., Mangoni A.: Lacunar infarcts: pathogenetic correlations, in 
The Italian Journal of Neurological Sciences, Supp.N 12-Ottobre 1991, pag 
51;XXVII National Congress of the Italian Neurological Society.

5. Versari P., Bassi P., Limoli P., D’Alberti G., Loiero M., Levati A., Mangoni 
A.: Unrecognized Warning Leak in Rupture intracranial Aneurysm .In 
Cerebrovascular Diseases, 1993;289-294.

6. Loiero M., Cheriee  Lignee G., Salom Pedemonti D., La Maida G.: 
incidenza di neuropatie infracliniche in pazienti affetti da artrite 
reumatoide.Rivista di Neurobiologia,39(4),343-348,1993.

7. Bassi P., Loiero M., Azzi L., Brunati L., Alberti E., Bortolami C., Rapuzzi 
B., Mangoni A.: La cefalea nell’emorragia subaracnoidea di lieve entità: Atti 
del Simposio internazionale.”Attualità in tema di Cefalea”; 5-6-1993, 

Bergamo.
8. La Maida G., Salom Pedemonti D., Loiero M..: Peripheral nervous system 

injures in total hip arthroplasty : In The Journal of Neurological Sciences, 
pag 17, Supp.n. 14. XXVIII National Congress of the Italian Neurological 
Sosciety:Firenze, 2-6/11/1993

9. La Maida G., Salom Pedemonti D.,Guaita C.,Loiero M.: La neuropatia 
ulnare al polso : In N.O.I.(Neurologi Ospedalieri Italiani): Nov ,1993,n.1,20-
25. 

10. Salom Pedemonti D., Loiero M., La Maida G.A.: Un caso di lombocruralgia 
a genesi insolita : XXV  Congresso Nazionale OTODI,Selva di Fasano.23-
25, giugno 1994.

11. La Maida G.C., Salom Pedemonti D., Loiero M., La Maida G.A. :Sindrome 
del Tunnel carpale : osservazioni cliniche e prognostiche in base alla 
esperienza di 10 anni; XXV Congresso Nazionale OTODI, Selva di Fasano, 

23-25 giugno 1994.
12.Loiero M., Salom Pedemonti D., La Maida G.A: Un insolito caso di deficit 

isolato di ACTH con sintomatologia tipo Stiff.Man Sindrome: Atti del 
XXXV Congresso Nazionale SNO ,Viterbo,17-20/5/1995.

13. Porta M.,Loiero M.: Neurofisiopatologia del dolore della spalla : Atti del I 
Seminario Internazionale della Patologia  della Cuffia dei Rotatori :15-17 
maggio 1997, Bergamo.

14.  Porta M., Perretti A., Gamba M.,Loiero M., Longoni C.: Trattamento della 
cefalea  a grappolo con ossigeno-terapia iperbarica versus terapia 
normobarica con maschera modificata.Confinia Cephalagica,Vol 6 
Num.2,pag 119,1997.

15. Porta M., Perretti A., Gamba M.,Loiero M., Longoni C.:Studio pilota : 
tossina Botulinica versus depomedrol e bupivacaina per via topica nella 
cefalea di tipo tensivo. Confinia Cephalagica,Vol 6 Num.2, pag 119,1997.

16. Il Mal di Schiena : Mauro Porta, Mario Loiero: Atti  della giornata di 
Aggiornamento sul Dolore;Centro Congressi Fondazione Stelline, Milano, 

12 settembre 1998.
17.M. Loiero : Quadro neurologico e contributo neurofisiologico nella 

sindrome dell’egresso toracico. Archivio di Ortopedia e Reumatologia Vol. 
115 num 1,2004

18.M. Loiero : Le complicanze nervose periferiche negli interventi chirurgici 
ortopedici. Archivio di Ortopedia e Reumatologia .Atti XI Giornate 
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Ortopedico-Reumatologiche dell’Istituto Gaetano Pini, Milano,23-25 
giugno,2004.  

19.Mario Loiero :La Neuropatia Diabetica in Select Selezione di Clinica e 
Terapia,Supplemento al N. 11-Anno VI .GPAnet Srl.editore-Milano. Maggio 
2005.

20.M. Loiero : Sindromi algiche cervicali:il parere del neurologo (pag 62-67)
in Sindromi algiche e cervicali Clinica e riabilitazione;Centro Stampa 

Pubblividà-Giugno 2005.
21. Memeo A.,Loiero M.:Thioctic Acid and acetyl-L-carnitine in the treatment 

of sciatic pain caused by a herniated disc:a randomized,double-
blind,comparative study: Clin. Drug Investig.2008;459-500.

22.   Lazzaro F, Loiero M: Maggiore efficacia della terapia con acido tioctico 
enantiomero destrogiro rispetto alla forma racema alla dose di 600 mg/die 
per 8 settimane nella sindrome del tunnel carpale monolaterale: Giornale 
italiano di ortopedia e traumatologia Dicembre 2013;39:243-248.

23. Lazzaro F,Loiero M. L’associazione di acido tioctico destrogiro e Boswellia 
serrata(Casperone) nel trattamento  delle radicolopatie compressive: studio 
comparativo sull’efficacia del Destrior e Destrior Bridge nelle 
cervicobrachialgia e lombocruralgia. GIOT 2014;40:249-57.

24. Lazzaro F,Loiero M. Confronto tra due schemi terapeutici con associazione 
di acido tioctico destrogiro e Boswellia serrata (Casperome) nel trattamento 
delle radicolopatie  compressive: efficacia di un trattamento prolungato con 
Destrior Bridge nella cervicobrachialgia e nelle lombocruralgia.GIOT 
2015:41:80-9.

25.Gianluca Cappelleri,MD,* Valeria Libera Eva Cedrati, MD,* Luisa Luciana 
Fedele,MD,†        Marco Gemma,MD,Laura Camici, MD,† Mario Loiero, 
MD,* Mauro Battista Gallazzi, MD,* and Gabriele Cornaggia: Effects of 
Effects of the Intraneural and Subparaneural Ultrasound-Guided Popliteal 
Sciatic Nerve BlockA Prospective, Randomized, Double-Blind Clinical and 
Electrophysiological Comparison :Regional Anesthesia and  Pain Medicine. 
Vol 41,Number 4,July-August 2016.

26. La gestione conservativa ed interventistica del dolore neuropatico : Mario 
Loiero in Le neuropatie periferiche,Volume terzo,inquadramento 
diagnostico-terapeutico. Hippocrates.Febbraio,2017
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura ELEMENTARE
• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

FRANCESE
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione orale BUONO

SPAGNOLO
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura ELEMENTARE
• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Venire a contatto con persone di tutte le età mi ha permesso di interagire al meglio con gli altri, 
conoscere le esigenze altrui e di utilizzare una diversa comunicazione

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Lavorare all' interno di un' unità operativa mi ha permesso di apprendere l'organizzazione del 
piano di lavoro e dei diversi compiti professionali 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Buon utilizzo del computer in ambiente Windows. Apparecchiature e software in ambito 
elettromedicale: EMG Medelec Sinergy, Inomed ISIS e OSIRIS IOM.

Milano , 30 ottobre 2018 
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