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DR MESSINA JANE CHRISTIANE

3498182312

Jane.messina@asst-pini-cto.it

ltaliana e Francese

14/08/1966

Dirigente Medico presso I'UO Prima Clinica Ortopedica dell’Universita
di Milano dal 12 novembre 2018 a tutt’oggi.

ASST lstituto Ortopedico Gaetano Pini- CTO, via G Pini 9/ via Bignami,
1 —Milano (Direttore: Prof P Randelli)

Dirigente Medico presso 'UO Microchirurgia e Chirurgia della Mano, dal
luglio 2005 all’'11 novembre 2018

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano, via G Pini, 9 — 20122 Milano

Dirigente Medico Specialista in Ortopedia e Traumatologia presso 'UO
Complicanze Ortopediche Settiche dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini
dal 1999 al 2005

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano, via G Pini, 9 — 20122 Milano

Attivita Svolte: attivita clinica di reparto, attivita chirurgica, attivita
ambulatoriale, attivita scientifica, attivita didattica, attivita organizzativa
di eventi scientifici, attivita libero professionale
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« Principali mansioni e
responsabilita Dal 1993 al 1999 ha frequentato la Prima Clinica Ortopedica
dell'Universita di Milano, c/o Istituto Ortopedico G. Pini, diretta dal
Prof. L. Parrini, in qualita di Medico Specializzando e poi quel
Medico Dottorando in Ricerca svolgendo attivita clinica, chirurgica
e di ricerca.

Ha frequentato dal novembre 1990 al dicembre 1992 la Il Clinica
Ortopedica dell'Universita di Torino diretta dal Prof. M. Crova in
qualita Medico frequentatore svolgendo attivita clinica, chirurgica
e di ricerca.

Dal 1993 al 1998 ¢é stata parte del Team Medico della
Federazione ltaliana Sport Invernali, prestando assistenza
medica alle Squadre Nazionali di Sci in occasione di
manifestazioni agonistiche nazionali ed internazionali.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)
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Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) il 7 novembre
1991. Universita degli Studi di Torino.

Ha frequentato dal 1986 al 1991 Il Dipartimento di Genetica,
Biologia e Chimica Medica, Istituto di Chimica Medica e
Propedeutica Biochimica dell'Universita di Torino, svolgendo
attivita di apprendimento e di ricerca di base (responsabile: Prof.
G.P. Pescarmona).

E’ abilitata alla professione di Medico Chirurgo, avendo superato
I'Esame di Stato presso I'Universita di Torino nel novembre 1991.

Iscritta all'Albo Professionale dell'Ordine dei Medici di Torino il 27
gennaio 1992, trasferitasi all'Albo Professionale dei Medici
Chirurghi di Milano dal 28/04/97. Iscrizione numero 34863.

Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con
pieni voti assoluti 70/70 e lode, il 5/11/1997. Universita degli Studi
di Milano.

Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Chirurgica della durata di 4
anni. Diploma di Dottore in Ricerca I'11/7/02 con valutazione
eccellente.
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* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

*  Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita
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STAGES ALL'ESTERO

Frequenza per un periodo di 2 settimane nell'agosto 1990 il
"Microsurgical Research Center", Eastern Virginia Medical
School, di Norfolk, Virginia, U.S.A. (direttore Dr. J.K. Terzis).

Stage di 6 mesi (agosto 1995-febbraio1996) presso I'Ospedale
“St Helier National Health Trust”, Carshalton, Surrey, Gran
Bretagna in qualita di Senior House Officer (assistente),
svolgendo attivita cliniche, chirurgiche e di ricerca (Dr N Citron).

Frenquenza per un periodo di 1 mese (15 maggio-15 giugno
1997) il "Service de Chirurgie Orthopédique Traumatologique et
Réparatrice" dell'Hopital Avicenne Université Paris XIll, a Parigi,
Primario: Prof. A.C. Masquelet svolgendo attivita cliniche,
chirurgiche e dissezioni anatomiche di lembi.

Ha frequentato in qualita di Visitatore I'Institut de la Main di Parigi
(Diretto dal Prof Gilbert) nel’aprile 2006. Osservatore di interventi
di Chirurgia della Mano, Artroscopia e Microchirurgia

Ha frequentato il Servizio di Chirurgia della Mano della “Clinique
Jeanne D’Arc “Nantes France diretta dal Dr Bellemére nel giugno
2012 in qualita di visitatore

PREMI E RICONOSCIMENTI

I 23 novembre 1997 ¢ risultata vincitrice di una Borsa di Studio
della “Fondazione Famiglia Legnanese” per partecipare al 1X
Corso Teorico-Pratico di Traumatologia e Microchirurgia della
Mano presso I'Unita Operativa di Chirurgia Plastica e della Mano,
Ospedale di Legnano, 17-22 Novembre 1997.

Vincitrice del Premio della Societa Francese di Chirurgia della
Mano (SFCM-GEM) del 2005 per la comunicazione:
“Pathogenesis of Dupuytren’s Disease: molecular interation
between local and general factors”, presentata al XL Congresso
della Societa Francese di Chirurgia della Mano a Parigi 16-18
décembre 2004.

Vincitrice del Premio “Citta di Trapani” conseguito durante il 46°
Congresso Nazionale della Societa di Chirurgia della Mano 2008
tenutosi ad Trapani/Erice per la comunicazione:

“Trapianto di condrociti autologhi nel trattamento delle perdite di
sostanza cartilaginea del polso e della mano”

Vincitrice del premio “Terry Whipple Prize” della Societa Europea
di Artroscopia di Polso (EWAS- IWAS) nel giugno 2018
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« Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
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PRINCIPALI CORSI DI APPRENDIMENTO
1) “Corso Internazionale di Chirurgia Protesica |: Anca Primo
Impianto". Torino, 10-12 Aprile 1991.

2) “3° Corso di Aggiornamento in Chirurgia del Rachide
Lombare”. Torino, 1-4 aprile 1992.

3) Corso sulla "Realta nella protesizzazione dell'anca Low
Friction". Bergamo 2-3 Aprile 1993.

4) “Corso di Aggiornamento in Chirurgia della Spalla”. Torino, 2
luglio 1993

5) “2° Corso Internazionale di Chirurgia della Spalla”. Milano, 20-
22 settembre 1993

6) “12° Corso di Aggiornamento di Chirurgia della Mano”. Prof
Brunelli. Brescia 28-31 Marzo 1994.

7) « Cours de Dissection Main » Corso su cadavere. Marzo 1994,
Montpellier (France) - Prof. Bonnel

8) “Lavori teorici dell'’AO Basic Course”, Milano, Istituto
Ortopedico Gaetano Pini dal 16 al 18 ottobre 1994.

9) Corso di Aggiornamento "Osteoporosi 2000". Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, Milano 24 novembre 1994

10) « Cours de Dissection Main et Membre Superieur » Corso su
cadavere, Marzo 1995, Montpellier (France) — Prof. Bonnel

11) Corso di Microchirurgia (corso pratico sul ratto) "Northwick
Park Microsurgical Workshops" Northwick Park Institute for
Medical Research, Middlesex, (Regno Unito), 23-27 ottobre 1995

12) “Corso sull'Inchiodamento Bloccato di Femore e Tibia”.
Organizzato dall’Associazione ltaliana Osteosintesi (AISO),
Monguzzo (CO), 30 maggio 1996.

13) “AO/ASIF Basic Course”. Corso pratico su modelli. Davos
(Svizzera) 8- 13 Dicembre 1996.

14)"Corso di bendaggio dinamico ad immobilizzazione parziale".
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 18 marzo 1997

15) Corso Avanzato di Trattamento del Politraumatizzato.
Convegno interdisciplinare "Il Politrauma”. Milano 17-19 aprile
1997.

16) “IX Corso Teorico-Pratico di Traumatologia e Microchirurgia
della Mano”. Vincitrice della borsa di Studio: Famiglia Legnanese
(Corso teorico pratico- parte pratica sul ratto) Legnano, 17-22
Novembre 1997.
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17) Corso di Aggiornamento professionale obbligatorio
“emergenza incendio in ospedale: prevenzione e controllo”.
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano

18) Primo corso teorico-pratico in Ortopedia e
Traumatologa Geriatrica. Istituto ortopedico Gaetano Pini,
Milano 14 dicembre 2001 (Prof G Peretti)

19) Corso Europeo su cadavere - Lembi degli arti superiore
ed inferiore - Lambeaux des Membres- Cours Européen
(Prof. A. Gilbert, Prof AC Masquelet). Ecole de Chirurgie.
Paris 17-19 dicembre 2001.

20) Corso sulla patologia traumatica dello scafoide. Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 26 maggio 2001 (Dott. F
Torretta)

21) Cours d’arthroscopie “Membre inférieur”. Corso su
cadavere di artroscopia ginocchio e caviglia. Ecole de
Chirurgie, Paris 17-18 Febbraio 2003.

22) Cours d’Arthroscopie “Membre supérieur”. Corso su
cadavere di artroscopia spalla, gomito, polso. Ecole de
Chirurgie, Paris 19-20 Febbraio 2003

23) Corso sulla sintesi interna nelle fratture di polso e
Terapia chirurgica nell’artropatia di polso” Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 23-24 maggio 2003
(Dott. F Torretta).

24) Corso di Aggiornamento “Upgrading in Knee
Replacement”. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 26
giugno 2003.

25) Corso di Formazione. Appropriatezza delle procedure
sui ricoveri. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 1-2
ottobre 2003.

26) Corso di Artroscopia di spalla. Istituto Ortopedico
Gaetano Pini, Milano, 16 gennaio 2004

27) Corso di Dissezione Arto Superiore Societa Italiana
Chirurgia Mano — Cadaver lab. Diretto dal Dr Da Rin e Dr
Ceruso, Paris, France, Ecole de Chirurgie, rue du Fer a
Moulin 29 -30 Aprile 2004

28) Corso di Base di Artroscopia di Polso (corso pratico su
cadavere). Istituto IRCAD Strasburgo (Francia), diretto dal
Prof Mathoulin, Novembre 2005

29) “6th European Fixed angle fixation of Distal Radius
Fractures Course” Cadaver lab - Prof Fernandez — Prof.
Indriago, Malaga Spain, April 21-23, 2006

30) Corso di Avanzato di Artroscopia di Polso (corso
pratico su cadavere) — Istituto IRCAD- EITS Strasburgo
(Francia), diretto dal Prof Mathoulin, Novembre 2006.
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31) Corso di Artroscopia di polso (corso pratico su
cadavere) - Advanced Course — Direttori Prof. Mathoulin,
Dr. Luchetti — IRCAD - EITS Strasburgo, Francia, 25-26
novembre 2007.

32) “SBI Instructional cadaver Course — Total wrist
arthroplasty — Ulnar head replacement — Sigmoid notch”
Cadaver lab. Prof Herzberg, Faculté de Médecine, Lyon
,15" February 2008.

33) Advanced Course on Reconstructive Microsurgery.
“Limb reconstruction with perforator flaps”. Corso su
cadavere. Universita San Juan de Alicante, Spagna.Dr
Felici, 27-29 giugno 2011.

34) "Tutto quello che avreste voluto imparare sui Lembi e
non avete mai osato chiedere” Nizza 24-26 gennaio 2017.
Dr Tos.

35) “Surgery of the Spastic Upper Limb” International
Symposium Institut de la Main. Parigi 10-11 Marzo 2017.
C Leclerc

36) Corso Generale sull’Anticorruzione. Milano 29 giugno
2017. Osp Fatebenefratelli, Milano. Regione Lombardia

37) Corso SMILE Shoulder Milan International Live
Experience. Rozzano (MI) 28 Febbraio- 1 marzo 2019
(Prof Randelli)

38) Pheripheral Nerve Reconstruction- News and Fake
news. Symposium Institut de la Main, Paris France 12-13
Aprile 2019 (Prof Gilbert)

39) Aggiornamenti in Chirurgia della Spasticita e
Tetraplegia della mano (visite ambulatoriali e presenza in
sala operatoria) - Treviso-Mestre (Dr Panciera- Dr,ssa
Leclerc)

21-22 gennaio 2019

13-14 maggio 2019-

27-28 gennaio 2020

26 ottobre 2020
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

 Capacita di lettura
 Capacita di scrittura
 Capacita di espressione
orale
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ITALIANO- FRANCESE

INGLESE

Eccellente
Eccellente
Eccellente
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
postiin cui la
comunicazione é
importante e in situazioni in
cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.
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Ottime

Conferenza sul “Pensiero e movimento” presso il Museo del
Novecento di Milano, con dibattito interattivo. Settembre 2012

Presidente in-coming del ROTARY Club International Milano-Net
(per 'anno 2021-2022)

ISCRIZIONE E CARICHE IN SOCIETA’ SCIENTIFICHE

Socio della Societa ltaliana di Chirurgia della Mano (SICM).
Socio aderente dal 2000, quindi Socio Ordinario dal 2004

Socio della Societa lItaliana di Ortopedia e Traumatologia (
SIOT) dal 1998

Socio del “Gruppo ltaliano Studio e Terapia delle Infezioni
Osteo-articolari” (GISTIO) dal 1999

Socio dell”’European Bone and Joint Infection Society” (EBJIS)
dal 2003 al 2010

Socio della “European Wrist Arthroscopy Society” (EWAS) dal
2005 al

Socio della Societa Francese di Chirurgia della Mano (GEM —
SFCM) da 2005

Socio della FESSH (Federation of European Societies for
Surgery of the Hand) dal 2004.

Socio dell IFSSH (Federation of International Societies dor
Surgery of the Hand) dal 2004

Socio della Societa ltaliana di Artroscopia (SIA) dal 2007

Socio della Societa SIGASCOT dal 2014

Socio della Societa ESTROT dal 2014

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiano di Chirurgia
della Mano dal 2009 al 2011 e dal 2015 al 2017

Socio Fondatore della Societa Europea di Artroscopia di Polso
(EWAS)

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Europea di
Artroscopia di Polso (EWAS) e Responsabile del sito internet
www.wristarthroscopy.eu dal 2007 al 2018
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* Membro del’Upper Limb Committee dellESSKA (European
Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and
Arthroscopy) dal 2009 al 2012.

» Presidente della Commissione Informatica della Societa Italiana
di Chirurgia della Mano dal 2013- 2017 www.sicm.it

* Membro della Commissione DRG della Societa Italiana di
Chirurgia della Mano dal 2009-2011

* Membro della Commissione Informatica della Societa Italiana di
Chirurgia della Mano (SICM) dal 2011 al 2013 e dal 2017 ad
oggi

* Membro della Societa Americana di Chirurgia della Mano
(ASSH) dal 2016

CAPACITA E COMPETENZE ) . s A
ORGANIZZATIVE Responsabile della Qualita dell'Unita Operativa di Chirurgia della Mano

Ad es. coordinamento e dell'Istituto Ortopedico Gaetano Pini dal 2007 al 2018

amministrazione di
persone, progetti, bilanci; Responsabile della Privacy dell’'Unita Operativa di Chirurgia della Mano
sul posto di lavoro, in dell'Istituto Ortopedico Gaetano Pini dal 2012 al 2016.
attivita di volontariato (ad

es. cultura e sport), a casa, Partecipa all'Organizzazione di EVENTI SCIENTIFICI:
ecc.

1-Segreteria Scientifica del Convegno “Le Infezioni delle protesi
articolari”. Sesto Convegno del Sodalizio Lombardo Ortopedici
Traumatologi Ospedalieri (SLOTQO). Milano, Istituto Ortopedico
Gaetano Pini, 15 dicembre 2001. Direttore Prof Enzo Meani

2-Segreteria Scientifica del Convegno: Piede piatto: metodiche a
confronto. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 17 ottobre
2002. Presidente Prof G Peretti, Dr A Memeo

3- Segreteria Scientifica dell’ European Bone and Joint Infection
Society, 23rd Annual Meeting. Milano 27-29 maggio 2004.
Presidente Prof Enzo Meani

4-Segreteria Scientifica del Corso sull'Osteosintesi Interna del
polso e della Mano. Istituto Ortopedico Gaetani Pini, Milano, 25-
26 Novembre 2005. Presidente: Dr F Torretta

5-Coordinatore Scientifico di Workshops teorico-pratici
sull'Osteosintesi del polso e della mano per Chirurghi Ortopedici dal
fino al 2014, presso I'lstituto Ortopedico Gaetano Pini. Presidente F
Torretta

6-Segreteria Scientifica del Congresso Nazionale della Societa
ltaliana di Chirurgia della Mano, Milano 11-14 ottobre 2006.
Presidenti: Prof Pajardi, Dr Torretta, Prof L Vaienti, Dr P Di
Giuseppe, Dr Lazzerini

7-Coordinatore Scientifico del Congresso Nazionale della Societa
ltaliana di Chirurgia della Mano 15-17 settembre 2008, Erice
(Trapani). Presidente Dr A Messina

8-Coordinatore Scientifico del Corso Internazionale. All Around
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Donna
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9- Segreteria Scientifica del congresso: “Moderni Concetti
di diagnosi e terapia delle Infezioni Osteoarticolari. Milano,
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 25-26 novembre
2011. Prof Meani

10- Coordinatore Scientifico del Corso Internazionale. All
Around the Wrist: Intracarpal injuries. Istituto Ortopedico
Gaetano Pini, Milano, 21-22 Marzo 2013. Presidente F
Torretta

11- Coordinatore Scientifico del Corso “Le fratture del
polso”. Istituto ortopedico Gaetano Pini, Milano. 10-11
settembre 2013. . (Presidente F Torretta).

12- Coordinatore Scientifico del Convegno: “Stato dell’Arte
in Chirurgia della Mano”. Presidente Dr F Torretta. Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 31 maggio 2014.

13- Coordinatore del “Social Program Committe” del XIX
Congresso Europeo FESSH, Parigi 18-21 Giugno 2014.
Presidente Prof Mathoulin

14- Presidente del Congresso “All around the Wrist and
Forearm III”. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 16-
17 ottobre 2015. Co-Presidente V Pedrini

15- Coordinatore Scientifico del Corso Internazionale “Fratture
intra.articolari. Intra-articular Fractures” tenutosi presso I'lstituto
Ortopedico Gaetano Pini, Milano il 17 novembre 2016.
Presidente P Tos.

16- Membro del Comitato Scientifico del Convegno: “The Wrist
Day” tenutosi a Milano 26 maggio 2016. Presidente P Tos

17- Segreteria Scientifica del 1° Corso Base di
Microchirurgia Ricostruttiva- Milano 7- 10 Marzo 2017.
Presidente P Tos

18- Coordinatore Scientifico del Corso: “Lesioni legamentose
dell’avambraccio: dalle forme acute agli esiti” Milano 25 maggio
2017. Presidente P Tos

19- Organizzazione della Giornata. Open Week salute della

Presso CTO di Milano il 18 Arpile 2019.
Visite Ortopediche Specialistiche. Patologia della Mano

20- Presidente del Corso: International Advanced Wrist Meeting-
Radial sided Wrist Pain — 22- 23 Aprile 2021
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CAPACITA E COMPETENZE Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche

TECNICHE
Con computer, attrezzature Socio Fondatore e Responsabile del sito internet della Societa’
specifiche, macchinari, ecc. Europea di Artroscopia di polso (EWAS) www.wristarthroscopy.eu
Presidente della Comissione Informatica della Societa Italiana di
Chirurgia della Mano (SICM) dal 2013 al 2017: www.sicm.it
Membro della Commissione Informatica della Societa ltaliana di
Chirurgia della Mano (SICM) dal 2013 al 2015 e dal 2017 ad oggi
CAPACITA E COMPETENZE suona il pianoforte
ARTISTICHE Diploma di solfeggio
Musica, scrittura, disegno Diploma di Animatrice
ecc.
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ALTRE CAPACITAE ATTIVITA’ DIDATTICA: UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO

COMPETENZE Svolge attivita’ didattica presso I'Universita’ degli Studi di Milano:
Competenze non
precedentemente indicate. -Corso di Laurea Medicina e Chirurgia — Clinica Ortopedica e

Traumatologica- Professore a Contratto (2008-2013)

E’ attualmente Tutor del Corso di Laure in Medicina e Chirurgia
Univerista di Milano dal 2003 ad oggi

- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche — Professore a
contratto/Tutor 2014- 2016

ATTIVITA’ DIDATTICA in CORSI SPECIALISTICI SU CADAVERE

svolge attivita di Docenza/Tutor in corsi pratici iperspecialistici di
Chirurgia Artroscopica e Chirurgia del Polso

- Corso Base ed Avanzato di Artroscopia di polso EWAS- IWAS
1) Strasburgo, Francia presenza annuale dal 2008 al 2020
2) Taiwan Course: 2010, 2011, 2013, 2017

3) Arezzo, ltalia - Corso di Dissezione Anatomica e Anatomia
Chirurgica della Societa Italiana di Chirurgia della Mano SICM -.2a
settimana - Presenza annuale dal 2011 al 2019

4) Markgroeningen Wrist Course (open and Artroscopic), Germania
(2010, 2011, 2013)

5) Corso Avanzato “2nd Course of Arthroscopy and Arthoplasty of the
Wrist” Cadaver Lab, Arezzo, ltaly, 8-10 ottobre 2015

6) Cad Lab Course of Wrist Arthroscopy and Open Surgery, Barcelona
Spain 8- 9 giugno 2018

7) 1° Corso base Artroscopia di Polso SICM Verona 22- 23 marzo 2019

8) Corso avanzato di Artroscopia di Polso: “Revealing Wrist Artroscopy:
from Zero to Hero” Verona 22- 24 giugno 2019
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PATENTE O PATENTI patente B auto
ULTERIORI INFORMAZIONI RIVISTE SCIENTIFICHE
Membro della Segreteria di Redazione della Rivista “Quaderni di

Infezioni Osteoarticolari” , Organo Ufficiale del GISTIO, dal 1999
al 2008

Responsabile di Redazione della Rivista “Quaderni di Infezioni
Osteoarticolari” organo Ufficiale del GISTIO; dal 2008 al 2013

Referee della Rivista “Journal of Orthopaedics and
Traumatology”nella sezione Arto Superiore e Mano dal 2011

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
Pubblicazioni scientifiche su Riviste o Volumi nazionali ed internazionali
Relazioni a Congressi Nazionali ed Internazionali (vd allegati 1 e 2)

ALLEGATI E’ autore di 87 Pubblicazioni Scientifiche su Riviste o Volumi
Nazionali ed Internazionali (allegato 1)

E’ autore di piu di 300 Comunicazioni e relazioni a Corsi o
Congressi Nazionali ed Internazionali (allegato 2)
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