
 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ MINNITI, Antonina] 

  

  

 

 

FO RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L UM  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MINNITI ANTONINA 

Indirizzo  Piazza Cardinale Andrea Ferrari 1, 20122, Milano 

Telefono  02-58296415 

E-mail  antonina.minniti@asst-pini-cto.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  09/10/'87 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  Dicembre 2020-oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  
 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente medico di I livello 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente Medico Reumatologo e Internista presso U.O.C. Reumatologia 
Clinica (Dipartimento di Reumatologia, Direttore Prof. Roberto Caporali). 
Consultant di Medicina Interna presso il reparto dedicato ai pazienti affetti da 
COVID dell'ASST Gaetano Pini CTO. Reumatologo presso U.O.C Day Hospital 
di Reumatologia per la gestione delle principali patologie reumatologiche (artriti 
infiammatorie, connettiviti, vasculiti, patologie del metabolismo osseo). 
Specializzata nella gestione di pazienti affetti da Sclerosi Sistemica  e Sindrome 
di Sjögren.  

 
 
 

• Date (da – a)  Marzo 2020-Dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  
 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Borsista di studio in Reumatologia 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Borsista presso l’U.O.C. Day Hospital di Reumatologia (Direttore Prof. Roberto 
Caporali) con progetto dal titolo “Studio di correlazione tra l’indice di attività di 
malattia ESSDAI e la prognosi di pazienti affetti da sindrome di Sjögren 
seguiti presso la U.O.C. Day Hospital di Reumatologia” (Responsabile 
Dott.ssa Nicoletta Del Papa). 
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• Date (da – a)  Febbraio 2019-Febbraio 2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  
 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Borsista di studio in Reumatologia 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Borsista di studio presso l’U.O.C. Day Hospital di Reumatologia (Direttore Dott. 
Luigi Sinigaglia) con progetto dal titolo “Verifica dell’applicabilità dell’algoritmo 
DETECT per il riscontro dell’ipertensione arteriosa polmonare nella casistica di 
pazienti affetti da Sclerosi sistemica” (Responsabile Dott.ssa Nicoletta Del 
Papa). 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2018-Gennaio 2019 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO  
 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Medico Frequentatore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico frequentatore presso l’U.O.C. Day Hospital di Reumatologia (Direttore 
Dott. Luigi Sinigaglia) e in particolare presso “Scleroderma Clinic” e “Sjögren 
Unit” dell=ASST Gaetano Pini CTO (Responsabile Dott.ssa Nicoletta Del 
Papa). 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Agosto 2013-Luglio 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Reumatologia presso l'Università "Sapienza" di 
Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Attività formative professionalizzanti svolte: 
• gestione di pazienti reumatologici e internistici in regime di ricovero 

ordinario 
• gestione di pazienti reumatologici in terapia con farmaci infusionali 

(biologici e non) in regime di Day Hospital 
• gestione di pazienti reumatologici in terapia con farmaci biologici sottocute 

presso servizio dedicato  
• attività ambulatoriale reumatologica generale e specializzata per patologia 

(Sjögren clinic, Scleroderma clinic, Lupus clinic, Early Arthritis clinic, 
Arthritis center) 

• ecografia articolare, artrocentesi ed infiltrazioni articolari 
• capillaroscopia 
• sub-investigator in trial clinici 
• attività di ricerca clinica e di base presso Laboratorio di Reumatologia 

• Qualifica conseguita  Specialista in Reumatologia con votazione 70/70 cum laude.  

Tesi dal titolo: "Studio dell'espressione di marcatori di autofagia in linfociti T e B 
isolati da sangue periferico e infiltranti le ghiandole salivari minori di pazienti affetti 
da Sindrome di  Sjögren". 
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• Date (da – a)  Novembre 2012-Marzo 2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Tirocinio di abilitazione alla professione medica presso l'Università 
"Sapienza" di Roma 

• Principali materie oggetto 
dello studio 

 Tirocinio presso Medicina Interna, Ortopedia e Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Abilitazione e iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi della Provincia di Roma dal 
07/03/2013, n° di iscrizione 60036 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2006-Luglio 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l'Università 
"Sapienza" di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università "Sapienza" di Roma 
conseguita il 24/07/2012  con la votazione di 110 /110 cum laude.Titolo della tesi: 
"Outcome gravidico e fetale in donne affette da Sindrome di Sjögren primaria" 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione 
orale 

 ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Ottime capacità di lavorare in equipe. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 Ottime capacità di coordinamento e organizzazione del lavoro in ambito clinico e 

di ricerca.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Eccellente capacità nell'utilizzo del computer e pacchetto Office (patente ECDL). 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=minniti+a 

 
 

RICONOSCIMENTI E PREMI  • Vincitrice del bando di ricerca scientifica-progetto avvio alla ricerca anno 
2014, "Sapienza" Università di Roma, con il progetto dal titolo "Evaluation of 
146-a and 155 microRNAs expression in minor salivary glands and 
peripheral blood as novel diagnostic biomarkers in patients with Sjögren’s 
syndrome"; 

• Vincitrice "Un premio per la Vita 2013" A.N.I.Ma.S.S. ONLUS, Associazione 
Nazionale Italiana Malati Sindrome di Sjögren, per la tesi di Laurea. 
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APPARTENENZA A GRUPPI 
E ASSOCIAZIONI 

 • Società Italiana di Reumatologia (SIR) 
• Membro dell’European Scleroderma Trials and Research group (EUSTAR)  
• Gruppo di ricerca italiano sulla Sindrome di Sjögren (GRISS) 
• Membro del Big Data Sjögren Project Consortium, registro internazionale 

multicentrico 
• Membro del Registro Nazionale sul lupus neonatale (progetto Lu.Ne.) 

 
 
 


