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Nome IRENE PONTIKAKI
Indirizzo Piazza Cardinal Ferrari, 1, 20122 Milano
Telefono 02 58296 355
Fax 02 58296 293
E-mail irene.pontikaki@asst-pini-cto.it
Nazionalita Greca
Data di nascita 14/09/1969
Codice Fiscale PNTRNI69P54Z2115Z

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data: dal 06/2012 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO

* Tipo di impiego

Attivita lavorativa come medico specialista in Reumatologia dedicata alle terapie
biologiche nell’Artrite Idiopatica Giovanile
Professore a contratto Cattedra di Reumatologia Universita degli Studi di Milano

* Principali mansioni e
responsabilita

Partecipazione all'attivita di degenza ed ambulatorio reumatologico specialistico

* Principali materie/abilita
professionali oggetto
dellattivita

Reumatismi giovanili
Terapie biologiche in pazienti di eta’ >14 anni e giovani adulti

* Principali materie/abilita
professionali oggetto
dellattivita

Reumatismi giovanili
Terapie biologiche in pazienti di eta’ >14 anni e giovani adulti

* Data: da 06/2008 a 05/2012

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

AOQ Istituto Ortopedico G. Pini

Pagina 1 - Curriculum vitae di

Irene Pontikaki




* Tipo di impiego

Attivita lavorativa come medico specialista in Reumatologia dedicata alle terapie
biologiche nell’Artrite Idiopatica Giovanile

* Principali mansioni e
responsabilita

Partecipazione all'attivita di degenza ed ambulatorio reumatologico specialistico

* Principali materie/abilita
professionali oggetto
dellattivita

Reumatismi giovanili
Terapie biologiche in pazienti di eta’ >14 anni e giovani adulti

* Principali materie/abilita
professionali oggetto
dellattivita

Reumatismi giovanili
Terapie biologiche in pazienti di eta’ >14 anni e giovani adulti

* Data: da 04/2004 a 05/2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

AO Istituto Ortopedico G. Pini

* Tipo di impiego

Attivita lavorativa come medico specialista in Reumatologia dedicata alle terapie
biologiche nell’Artrite Idiopatica Giovanile

* Principali mansioni e
responsabilita

Partecipazione all'attivita di degenza ed ambulatorio reumatologico specialistico

* Principali materie/abilita
professionali oggetto
dellattivita

Reumatismi giovanili
Terapie biologiche in pazienti di eta’ >14 anni e giovani adulti

* Data: dal 1999 al 2003

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Universita degli Studi di Milano c/o AQO Istituto Ortopedico G. Pini

* Tipo di impiego

Attivita lavorativa come medico specializzando in Reumatologia dell’eta’
Evolutiva

* Principali mansioni e
responsabilita

Partecipazione all'attivita di degenza ed ambulatorio “Terapie Biologiche In
Artrite Idiopatica Giovanile”

Partecipazione all’attivita di DH dellUO

* Principali materie/abilita
professionali oggetto

Reumatologia dell’Eta Evolutiva/terapie biologiche in Eta Evolutiva

dell'attivita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Nel 1982 First Certificate in English in Grecia
Anno Scolastico  1986/1987 Maturita Scientifica in Grecia

Anno Accademico 1994/1995

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano

Anno Accademico 2002/2003

Specializzazione in Reumatologia presso I' Universita degli Studi di Milano

16/04/1995

Abilitazione ed Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Milano al
numero 33837
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
PRIMA LINGUA \ | Italiano, Greco

ALTRE LINGUE

Inglese

* Capacita di lettura Fluente

* Capacita di scrittura Fluente

* Capacita di espressione Fluente
orale
CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Ottima conoscenza dei programmi per il computer Microsoft Office Word e
PowerPoint

Buona conoscenza del programma per il computer Microsoft Office Excel
Sufficiente conoscenza del programma per il computer Microsoft Office
Access

Ottima conoscenza dei motori di ricerca scientifica su internet (PubMed e
Sbbl)

ULTERIORI INFORMAZIONI

Membro PRINTO

Autore e Coautore di articoli su riviste nazionali ed internazionali (in allegato
elenco della produzione scientifica aggiornata alla data odierna)

Autore, coautore, relatore e moderatore di comunicazioni e relazioni a corsi e
congressi di interesse nazionale ed internazionale

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Milano, 09/11/2018
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ARTICOLI PUBBLICATI al 09/11/2018:

1. Cecchin V, Zannin ME, Ferrari D, Pontikaki I, Miserocchi E, Paroli MP, Bracaglia C, Marafon DP,
Pastore S, Parentin F, Simonini G, De Libero C, Falcini F, Petaccia A, Filocamo G, De Marco R, La
Torre F, Guerriero S, Martino S, Comacchio F, Muratore V, Martini G, Vittadello F, Zulian F.
Longterm Safety and Efficacy of Adalimumab and Infliximab for Uveitis Associated with
Juvenile Idiopathic Arthritis. J Rheumatol. 2018 Aug;45(8):1167-1172. doi:
10.3899/jrheum.171006. Epub 2018 Apr 15.

2. Conti F, Pontikaki I, D'Andrea M, Ravelli A, De Benedetti F. Patients with juvenile idiopathic
arthritis become adults: the role of transitional care. Clin Exp Rheumatol. 2018 Apr 13.

3. De Lucia O, Ravagnani V, Pregnolato F, Hila A, Pontikaki I, Gattinara M, Romano M, Gerloni V,
Pieropan S, Murgo A, Rossini M, Cimaz R, Meroni PL. Baseline ultrasound examination as
possible predictor of relapse in patients affected by juvenile idiopathic arthritis (JIA). Ann
Rheum Dis. 2018 Oct;77(10):1426-1431. doi: 10.1136/annrheumdis-2017-211696. Epub 2018
Feb 6.

4. Simonini G, Ferrara G, Pontikaki I, Scoccimarro E, Giani T, Taddio A, Meroni PL, Cimaz R. Flares
After Withdrawal of Biologic Therapies in Juvenile Idiopathic Arthritis: Clinical and
Laboratory Correlates of Remission Duration. Arthritis Care Res (Hoboken). 2018
Jul;70(7):1046-1051. doi: 10.1002/acr.23435. Epub 2018 Apr 24.

5. Colafrancesco S, Priori R, Valesini G, Argolini L, Baldissera E, Bartoloni E, Cammelli D, Canestrari
G, Cantarini L, Cavallaro E, Cavalli G, Cerrito L, Cipriani P, Dagna L, Marchi G, Vita S, Emmi G,
Ferraccioli G, Frassi M, Galeazzi M, Gerli R, Giacomelli R, Gremese E, lannone F, Lapadula G,
Lopalco G, Manna R, Mathieu A, Montecucco C, Mosca M, Piazza |, Piga M, Pontikaki I,
Romano M, Rossi S, Rossini M, Ruscitti P, Silvestri E, Stagnaro C, Talarico R, Tincani A, Viapiana
O, Vitiello G, Fabris F, Bindoli S, Punzi L, Galozzi P, Sfriso P. Response to Interleukin-1
Inhibitors in 140 Italian Patients with Adult-Onset Still's Disease: A Multicentre Retrospective
Observational Study. Front Pharmacol. 2017 Jun 13;8:369. doi: 10.3389/fphar.2017.00369.

eCollection 2017.
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6.

10.

11.

Favalli EG, Pontikaki I, Becciolini A, Biggioggero M, Ughi N, Romano M, Crotti C, Gattinara M,
Gerloni V, Marchesoni A, Meroni PL. Real-life 10-year retention rate of first-line anti-TNF
drugs for inflammatory arthritides in adult- and juvenile-onset populations: similarities and
differences. Clin Rheumatol. 2017 Aug;36(8):1747-1755. doi: 10.1007/s10067-017-3712-8.
Ravelli A, Davi S, Bracciolini G, Pistorio A, Consolaro A, van Dijkhuizen EHP, Lattanzi B, Filocamo
G, Verazza S, Gerloni V, Gattinara M, Pontikaki I, Insalaco A, De Benedetti F, Civino A, Presta G,
Breda L, Marzetti V, Pastore S, Magni-Manzoni S, Maggio MC, Garofalo F, Rigante D, Gattorno
M, Malattia C, Picco P, Viola S, Lanni S, Ruperto N, Martini A; Italian Pediatric Rheumatology
Study Group. Intra-articular corticosteroids versus intra-articular corticosteroids plus
methotrexate in oligoarticular juvenile idiopathic arthritis: a multicentre, prospective,
randomised, open-label trial. Lancet. 2017 Mar 4;389(10072):909-916. doi: 10.1016/50140-
6736(17)30065-X. Epub 2017 Feb 3.

Verazza S, Davi S, Consolaro A, Bovis F, Insalaco A, Magni-Manzoni S, Nicolai R, Marafon DP, De
Benedetti F, Gerloni V, Pontikaki I, Rovelli F, Cimaz R, Marino A, Zulian F, Martini G, Pastore S,
Sandrin C, Corona F, Torcoletti M, Conti G, Fede C, Barone P, Cattalini M, Cortis E, Breda L,
Olivieri AN, Civino A, Podda R, Rigante D, La Torre F, D'Angelo G, Jorini M, Gallizzi R, Maggio
MC, Consolini R, De Fanti A, Muratore V, Alpigiani MG, Ruperto N, Martini A, Ravelli A; Italian
Pediatric Rheumatology Study Group. Disease status, reasons for discontinuation and adverse
events in 1038 Italian children with juvenile idiopathic arthritis treated with etanercept.
Pediatr Rheumatol Online J. 2016 Dec 20;14(1):68.

Meroni PL, Argolini LM, Pontikaki |. What is known about pediatric antiphospholipid
syndrome? Expert Rev Hematol. 2016 Oct;9(10):977-85. doi:
10.1080/17474086.2016.1235969.

Miserocchi E, Modorati G, Berchicci L, Pontikaki I, Meroni P, Gerloni V. Long-term treatment
with rituximab in severe juvenile idiopathic arthritis-associated uveitis. Br J] Ophthalmol.
2016 Jun;100(6):782-6. doi: 10.1136/bjophthalmol-2015-306790.

Bazzani C, Scrivo R, Andreoli L, Baldissera E, Biggioggero M, Canti V, Gerosa M, Pontikaki I,
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12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

Ramoni V, Trespidi L, Zatti S, Caporali R, Gorla R, lannone F, Lojacono A, Meroni P, Montecucco
C, Motta M, Sabbadini MG, Valesini G, Tincani A. Prospectively-followed pregnancies in
patients with inflammatory arthritis taking biological drugs: an Italian multicentre study. Clin
Exp Rheumatol. 2015 Sep-Oct;33(5):688-93.

Miserocchi E, Modorati G, Pontikaki I, Meroni PL, Gerloni V. Long-term treatment with
golimumab for severe uveitis. Ocul Immunol Inflamm. 2014 Apr;22(2):90-5.

Romano M, Pontikaki I, Gattinara M, Ardoino |, Donati C, Boracchi P, Meroni PL, Gerloni V.
Drug survival and reasons for discontinuation of the first course of biological therapy in 301
juvenile idiopathic arthritis patients. Reumatismo. 2014 Mar 17;65(6):278-85.
doi:10.4081/reumatismo.2013.682.

Miserocchi E, Modorati G, Pontikaki I, Meroni P, Gerloni V. Golimumab treatment for
complicated uveitis. Clin Exp Rheumatol. 2013 Mar-Apr;31(2):320-1. No abstract available.
Erratum in: Clin Exp Rheumatol. 2014 Sep-Oct;32(5):764.

Zannin ME, Birolo C, Gerloni VM, Miserocchi E, Pontikaki I, Paroli MP, Bracaglia C, Shardlow A,
Parentin F, Cimaz R, Simonini G, Falcini F, Corona F, Viola S, De Marco R, Breda L, La Torre F,
Vittadello F, Martini G, Zulian F. Safety and efficacy of infliximab and adalimumab for
refractory uveitis in juvenile idiopathic arthritis: 1-year followup data from the Italian
Registry. J Rheumatol. 2013 Jan;40(1):74-9. doi: 10.3899/jrheum.120583. Erratum in: J
Rheumatol. 2013 Jan;40(1):106.

Pontikaki I, Shahi E, Frasin LA, Gianotti R, Gelmetti C, Gerloni V, Meroni PL. Skin manifestations
induced by TNF-alpha inhibitors in juvenile idiopathic arthritis. Clin Rev Allergy Immunol.
2012 Apr;42(2):131-4. doi: 10.1007/s12016-011-8262-2.

Miserocchi E, Pontikaki |, Modorati G, Gattinara M, Meroni PL, Gerloni V. Anti-CD 20
monoclonal antibody (rituximab) treatment for inflammatory ocular diseases. Autoimmun
Rev. 2011 Nov;11(1):35-9. doi: 10.1016/j.autrev.2011.07.001.

van Dijken TD, Vastert SJ, Gerloni VM, Pontikaki I, Linnemann K, Girschick H, Armbrust W,

Minden K, Prince FH, Kokke FT, Nieuwenhuis EE, Horneff G, Wulffraat NM. Development of
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

inflammatory bowel disease in patients with juvenile idiopathic arthritis treated with
etanercept. J Rheumatol. 2011 Jul;38(7):1441-6. doi: 10.3899/jrheum.100809.

Miserocchi E, Pontikaki |, Modorati G, Bandello F, Meroni PL, Gerloni V. Rituximab for uveitis.
Ophthalmology. 2011 Jan;118(1):223-4. doi: 10.1016/j.0phtha.2010.07.031. No abstract
available.

Shahi E, Donati C, Gattinara M, Pontikaki |, Gerloni V. Primary Sjogren syndrome: report of a
10 years old girl with local edema and positivity of anti SS-A and anti SS-B autoantibodies.
Reumatismo. 2011;63(2):97-100.

Gerloni V, Pontikaki I, Gattinara M, Fantini F. Focus on adverse events of tumour necrosis
factor alpha blockade in juvenile idiopathic arthritis in an open monocentric long-term
prospective study of 163 patients. Ann Rheum Dis. 2008 Aug;67(8):1145-52.

Cimaz R, Cazalis MA, Reynaud C, Gerloni V, Zulian F, Biggioggero M, Martini G, Pontikaki I,
Fantini F, Mougin B, Miossec P. IL1 and TNF gene polymorphisms in patients with juvenile
idiopathic arthritis treated with TNF inhibitors. Ann Rheum Dis. 2007 Jul;66(7):900-4.

Gerloni V, Pontikaki |, Gattinara M, Fantini F. Biological therapy with TNF-inhibitors in
pediatric rheumatology. Review of the literature and personal experience. Reumatismo.
2007 Jul-Sep;59(3):244-61.

De Marco G, Gerloni V, Pontikaki I, Luriati A, Teruzzi B, Salmaso A, Valcamonica E, Gattinara M,
Fantini F. Long-term evaluation of infliximab in the treatment of persistently active juvenile
idiopathic arthritis refractory to conventional therapy. Reumatismo. 2007 Jan-Mar;59(1):50-
6.

Lurati A, Pontikaki |, Teruzzi B, Desiati F, Gerloni V, Gattinara M, Cimaz R, Fantini F. A
comparison of response criteria to evaluate therapeutic response in patients with juvenile
idiopathic arthritis treated with methotrexate and/or anti-tumor necrosis factor alpha

agents. Arthritis Rheum. 2006 May;54(5):1602-7.
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

Pontikaki I, Gerloni V, Gattinara M, Luriati A, Salmaso A, De Marco G, Teruzzi B, Valcamonica E,
Fantini F. Side effects of anti-TNFalpha therapy in juvenile idiopathic arthritis. Reumatismo.
2006 Jan-Mar;58(1):31-8

Gerloni V, Pontikaki |, Gattinara M, Desiati F, Lupi E, Lurati A, Salmaso A, Fantini F. Efficacy of
repeated intravenous infusions of an anti-tumor necrosis factor alpha monoclonal antibody,
infliximab, in persistently active, refractory juvenile idiopathic arthritis: results of an open-
label prospective study. Arthritis Rheum. 2005 Feb;52(2):548-53.

Favalli EG, Arreghini M, Arnoldi C, Panni B, Marchesoni A, Tosi S, Pontikaki I. Anti-tumor
necrosis factor alpha switching in rheumatoid arthritis and juvenile chronic arthritis. Arthritis
Rheum. 2004 Apr 15;51(2):301-2.

Saviola G, Abdi Ali L, Trentanni C, Notarangelo LD, Desiati F, Lupi E, Pontikaki I, Gerloni V.
Sacroiliitis as a manifestation of Hodgkin's disease in young females. Clin Exp Rheumatol.
2003 Mar-Apr;21(2):270.

Gerloni V, Cimaz R, Gattinara M, Arnoldi C, Pontikaki I, Fantini F. Efficacy and safety profile of
cyclosporin A in the treatment of juvenile chronic (idiopathic) arthritis. Results of a 10-year
prospective study. Rheumatology (Oxford). 2001 Aug;40(8):907-13.

Guslandi M, Sorghi M, Pontikaki I, Tittobello A. Gastric microcirculation and bicarbonate

production in heavy smokers. Eur J Gastroenterol Hepatol. 1995 Oct;7(10):985-7.

Milano, 09/11/2018

ASST CENTRO SPECIALISTICO ORTOPEDICO
TRAUMATOLOGIC : SAETANQ PiNI/CTO
Presidio G, Fini - Tel. 02.582961
Dott.ssa lrene Pontikaki

. (Reumatologia)

c.FWznsz |
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