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TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  

Titolo di studio 
 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (1984) 
 

Altri titoli di studio e professionali 

 
- Diploma di  Specializzazione in Ortopedia (1989) 
 
- Master in Ortopedia e Traumatologia Pediatrica dell’Università degli Studi di 
Milano (1989-90) 
 
- Corso per Dirigenti di Struttura Complessa  dell’I.R.E.F. presso l’Università 
Bocconi di Milano (2002) 
 
- Rivalidazione del Corso Manageriale Polis Lombardia 2019 presso Progea 
 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 
- 1989 assunzione di ruolo come dirigente medico di I livello presso  gli Istituti 
Clinci di Perfezionamento – CTO, Milano e, dal 2016 passaggio alla ASST 
Gaetano Pini – CTO Milano 
 
- Professore a contratto Scuola per Terapisti della Riabilitazione dal 1989 al 
1993 
 
- Titolare del Corso d’insegnamento in Ortopedia e Traumatologia al III° anno 
della Scuola per Infermieri Professionali degli ICP dal 1991 al 1996 



 
- Incarico di Alta Specializzazione in “Chirurgia protesica dell’anca” afferente 
alla Struttura Complessa Ortopedia e Traumatologia III del P.O. C.T.O. dal 
1/1/2003 al 31/12/2007.  
 

Incarico di Struttura Semplice in “gestione attività chirurgiche medici in 
formazione” afferente alla UOC di Clinica Ortopedica – PO CTO dal 
27/7/2007 al 30/9/2018 

 

-Incarico di  Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia II ASST Gaetano Pini-
CTO dal 1.10.2018 a tutt’oggi 

 

Capacità linguistiche 
Buona conoscenza dell’inglese parlato e scritto (First Certificate al British 
Institute di Milano) 
Utilizzo quotidiano dell’inglese scientifico 

Capacità nell'uso delle tecnologie 
Utilizzo del computer e dei principali sistemi applicativi di Office (word, excel, 
power point, publisher) e Mac (pages, numbers, keynote) 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste; ecc., ed 
ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 
CURRICULUM VITAE 

 
 
Il dott. Alberto Paronzini è nato a Milano il 29/12/1957.  
Vive a Milano, è sposato con Elena e ha due figli, Cesare e Vittoria. 
 
Si è laureato in Medicina e Chirurgia nel 1984 discutendo una tesi a carattere 
sperimentale dal titolo “Osteoartrite settica neonatale, metodiche d’induzione 
sperimentali” e riportando la votazione di 106/110. 
 
Ha conseguito, con la votazione di 70/70 con lode, la Specialità in Ortopedia e 
Traumatologia nel 1989 discutendo una tesi dal titolo “L’utilizzo di un fissatore 
esterno circolare per la correzione delle deviazioni assiali e rotatorie dell’arto 
inferiore”. 
 
Nel 1989 è assunto come Dirigente Medico di I° livello presso gli Istituti Clinici 
di Perfezionamento di Milano e presta servizio nella Divisione di Clinica 
Ortopedica del CTO. 
 
Professore a Contratto dal 1989 al 1993 presso la Scuola per Terapisti della 
Riabilitazione dell’Università di Milano. 
 
Titolare del Corso d’insegnamento in Ortopedia e Traumatologia al III° anno 
della Scuola per Infermieri Professionali degli ICP dal 1991 al 1996. 
 
Nell’anno 2002 ha frequentato il Corso per Dirigenti di Struttura Complessa  
dell’I.R.E.F. presso l’Università Bocconi di Milano, superando l’esame finale e 
discutendo il 7/10/2002 il Progetto dal titolo “Organizzazione di una Struttura 
Semplice: Centro per la Chirurgia dell’Anca”. 

  
Con delibera del 31/7/2003 è titolare dell’ incarico di Alta Specializzazione di 
“Chirurgia protesica dell’anca” afferente alla Struttura Complessa Ortopedia e 
Traumatologia III del P.O. C.T.O. dal 1/1/2003 al 31/12/2005. 
Tale incarico è stato rinnovato in data 25/1/2006 fino al 30/6/2006, e quindi 
ulteriormente prorogato fino al 31/3/2007. 
 
Con delibera del 27/7/2007 è titolare dell’incarico di Struttura Semplice di 
“gestione attività chirurgiche medici in formazione” afferente alla struttura 
Complessa di Ortopedia e Traumatologia III PO CTO 
 



Nel 2016 passaggio alla ASST Gaetano Pini –CTO dove mantiene l’incarico 
di  dirigente medico di I livello con Struttura Semplice “gestione attività 
chirurgiche medici in formazione” fino al 30.9.2018 
 
Il 1.10.2018 vincitore del concorso per Direttore di  UOC Ortopedia e 
Traumatologia II ASST Gaetano Pini – CTO a tutt’oggi 
 
Corso di Rivalidazione Manageriale Progea /POLIS 4.2019 
 
 
Nell’ambito dell’attività della Clinica Ortopedica ha sempre seguito e si occupa 
tuttora della formazione degli studenti e dei Medici in Formazione, assistendo 
nella preparazione delle tesi di Laurea e di Specializzazione e contribuendo 
alla formazione pratica dei Medici in Formazione (clinica di reparto ed 
ambulatoriale, attività chirurgica). 
 
Dal 1993 al 2002 consulente ortopedico presso la Clinica Pediatrica De 
Marchi degli ICP, dove si è occupato in particolare della patologia del 
metabolismo osseo nel bambino e delle problematiche ortopediche 
nell’osteodistrofia renale in pazienti con insufficienza renale e sottoposti a 
trapianto. 
 
 
E’ autore di 40 pubblicazioni a stampa su riviste Italiane ed Internazionali, e 
coautore di un volume monografico sulle tecniche di allungamento degli arti 
inferiori. E’ stato membro del comitato organizzatore e della segreteria 
scientifica di numerosi congressi e relatore a congressi in Italia e all’Estero. 
 
Ha completato i seguenti Stage d’aggiornamento presso Istituti Italiani ed 
Esteri: 
- Corso di Perfezionamento in Ortopedia e Traumatologia Pediatrica 
dell’Università degli Studi di Milano 1989-90. 
- Università di Helsinki, presso il Dipartimento di Scienze Veterinarie 
dell’Università, nell’ambito di un progetto di studio sperimentale sui 
biomateriali vetroceramici in campo ortopedico, Agosto 1993 e Febbraio 
1994. 
- Londra, presso il ”Wexham Park Hospital”, per un comando di 
perfezionamento sul trattamento protesico dell’Artrite Reumatoide Giovanile, 
Gennaio 1996. 
-  Amburgo, presso l’Istituto “EndoKlinik”, per un aggiornamento sulle 
moderne tecniche di revisione protesica di anca e ginocchio e sul trattamento 
delle infezioni nelle protesi, Luglio 2000. 
-    Milano, Istituto Clinico Humanitas 2006-2008 apprendimento ed 
approfondimento delle tecniche di chirurgia artroscopica della spalla 
 
 
 
I principali interessi in campo ortopedico riguardano: 
 
- La chirurgia protesica delle grandi articolazioni, anca ginocchio spalla e 
gomito, con approfondimenti nel settore delle revisioni settiche e asettiche 
- La chirurgia artroscopica e mini-invasiva del ginocchio (patologia meniscale 
e cartilaginea, ricostruzione del LCA) e della spalla (trattamento dell’instabilità 
e della lussazione, patologia degenerativa e lesioni della cuffia dei rotatori).  
- La traumatologia degli arti con particolare riguardo per le tecniche mini 
invasive di stabilizzazione. 
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nel l ’a l lungamento degl i ar t i .  
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Evoluzione del  tra ttamento chirurgico 
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• Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003. 


