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Titolo di studio

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (1984)

Altri titoli di studio e professionali

- Diploma di Specializzazione in Ortopedia (1989)

- Master in Ortopedia e Traumatologia Pediatrica dell’Universita degli Studi di
Milano (1989-90)

- Corso per Dirigenti di Struttura Complessa dell’'l.R.E.F. presso I'Universita
Bocconi di Milano (2002)

- Rivalidazione del Corso Manageriale Polis Lombardia 2019 presso Progea

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

- 1989 assunzione di ruolo come dirigente medico di | livello presso gli Istituti
Clinci di Perfezionamento — CTO, Milano e, dal 2016 passaggio alla ASST
Gaetano Pini — CTO Milano

- Professore a contratto Scuola per Terapisti della Riabilitazione dal 1989 al
1993

- Titolare del Corso d’insegnamento in Ortopedia e Traumatologia al Ill° anno
della Scuola per Infermieri Professionali degli ICP dal 1991 al 1996




- Incarico di Alta Specializzazione in “Chirurgia protesica dell'anca” afferente
alla Struttura Complessa Ortopedia e Traumatologia Il del P.O. C.T.O. dal
1/1/2003 al 31/12/2007.

Incarico di Struttura Semplice in “gestione attivita chirurgiche medici in
formazione” afferente alla UOC di Clinica Ortopedica — PO CTO dal
27/7/2007 al 30/9/2018

-Incarico di Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia |l ASST Gaetano Pini-
CTO dal 1.10.2018 a tutt'oggi
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Buona conoscenza dell’'inglese parlato e scritto (First Certificate al British
Institute di Milano)
Utilizzo quotidiano dell’inglese scientifico

Capacita nell'uso delle tecnologie

Utilizzo del computer e dei principali sistemi applicativi di Office (word, excel,
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Altro (partecipazione a convegni e
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collaborazioni a riviste; ecc., ed
ogni altra informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

CURRICULUM VITAE

Il dott. Alberto Paronzini & nato a Milano il 29/12/1957.
Vive a Milano, & sposato con Elena e ha due figli, Cesare e Vittoria.

Si € laureato in Medicina e Chirurgia nel 1984 discutendo una tesi a carattere
sperimentale dal titolo “Osteoartrite settica neonatale, metodiche d’induzione
sperimentali” e riportando la votazione di 106/110.

Ha conseguito, con la votazione di 70/70 con lode, la Specialita in Ortopedia e
Traumatologia nel 1989 discutendo una tesi dal titolo “L’utilizzo di un fissatore
esterno circolare per la correzione delle deviazioni assiali e rotatorie dell’arto
inferiore”.

Nel 1989 & assunto come Dirigente Medico di I° livello presso gli Istituti Clinici
di Perfezionamento di Milano e presta servizio nella Divisione di Clinica
Ortopedica del CTO.

Professore a Contratto dal 1989 al 1993 presso la Scuola per Terapisti della
Riabilitazione dell’Universita di Milano.

Titolare del Corso d’insegnamento in Ortopedia e Traumatologia al Ill° anno
della Scuola per Infermieri Professionali degli ICP dal 1991 al 1996.

Nell'anno 2002 ha frequentato il Corso per Dirigenti di Struttura Complessa
dell'l.R.E.F. presso I'Universita Bocconi di Milano, superando I'esame finale e
discutendo il 7/10/2002 il Progetto dal titolo “Organizzazione di una Struttura
Semplice: Centro per la Chirurgia dell’Anca”.

Con delibera del 31/7/2003 é titolare dell’ incarico di Alta Specializzazione di
“Chirurgia protesica dell’anca” afferente alla Struttura Complessa Ortopedia e
Traumatologia Ill del P.O. C.T.O. dal 1/1/2003 al 31/12/2005.

Tale incarico & stato rinnovato in data 25/1/2006 fino al 30/6/2006, e quindi
ulteriormente prorogato fino al 31/3/2007.

Con delibera del 27/7/2007 & titolare dell’incarico di Struttura Semplice di
“gestione attivita chirurgiche medici in formazione” afferente alla struttura
Complessa di Ortopedia e Traumatologia Ill PO CTO




Nel 2016 passaggio alla ASST Gaetano Pini -CTO dove mantiene l'incarico
di dirigente medico di | livello con Struttura Semplice “gestione attivita
chirurgiche medici in formazione” fino al 30.9.2018

Il 1.10.2018 vincitore del concorso per Direttore di UOC Ortopedia e
Traumatologia Il ASST Gaetano Pini — CTO a tutt’oggi

Corso di Rivalidazione Manageriale Progea /POLIS 4.2019

Nell'ambito dell'attivita della Clinica Ortopedica ha sempre seguito e si occupa
tuttora della formazione degli studenti e dei Medici in Formazione, assistendo
nella preparazione delle tesi di Laurea e di Specializzazione e contribuendo
alla formazione pratica dei Medici in Formazione (clinica di reparto ed
ambulatoriale, attivita chirurgica).

Dal 1993 al 2002 consulente ortopedico presso la Clinica Pediatrica De
Marchi degli ICP, dove si € occupato in particolare della patologia del
metabolismo osseo nel bambino e delle problematiche ortopediche
nell’osteodistrofia renale in pazienti con insufficienza renale e sottoposti a
trapianto.

E’ autore di 40 pubblicazioni a stampa su riviste ltaliane ed Internazionali, e
coautore di un volume monografico sulle tecniche di allungamento degli arti
inferiori. E’ stato membro del comitato organizzatore e della segreteria
scientifica di numerosi congressi e relatore a congressi in ltalia e all’Estero.

Ha completato i seguenti Stage d’aggiornamento presso Istituti Italiani ed
Esteri:

- Corso di Perfezionamento in Ortopedia e Traumatologia Pediatrica
dell’Universita degli Studi di Milano 1989-90.

- Universita di Helsinki, presso il Dipartimento di Scienze Veterinarie
dellUniversita, nellambito di un progetto di studio sperimentale sui
biomateriali vetroceramici in campo ortopedico, Agosto 1993 e Febbraio
1994.

- Londra, presso il "Wexham Park Hospital’”, per un comando di
perfezionamento sul trattamento protesico dell’Artrite Reumatoide Giovanile,
Gennaio 1996.

- Amburgo, presso [Ilstituto “EndoKlinik”, per un aggiornamento sulle
moderne tecniche di revisione protesica di anca e ginocchio e sul trattamento
delle infezioni nelle protesi, Luglio 2000.

- Milano, Istituto Clinico Humanitas 2006-2008 apprendimento ed
approfondimento delle tecniche di chirurgia artroscopica della spalla

| principali interessi in campo ortopedico riguardano:

- La chirurgia protesica delle grandi articolazioni, anca ginocchio spalla e
gomito, con approfondimenti nel settore delle revisioni settiche e asettiche

- La chirurgia artroscopica e mini-invasiva del ginocchio (patologia meniscale
e cartilaginea, ricostruzione del LCA) e della spalla (trattamento dell’instabilita
e della lussazione, patologia degenerativa e lesioni della cuffia dei rotatori).

- La traumatologia degli arti con particolare riguardo per le tecniche mini
invasive di stabilizzazione.




10)

11)

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI A STAMPA

A. Paronzini, D. Gallone

Un caso di pseudoartrosi congenita di clavicola.
Problemi di diagnostica differenziale.

Min. Ortop. Traum. 35; 1985

A. Morandi, D. Gallone, M. Denti, A. Paronzini
L’aumento dello spazio mediale dell’anca nella
malattia di Legg-Calvée- Perthes.

Min. Ortop. Traum. 36; 1985

R. Facchini, M. Denti, A. Paronzini, G. Colzani, G.
Peretti

L’osteoartrite settica neonatale; nuova metodica di
induzione sperimentale.

Giorn. Chir. VII/I; 55-57: 1986

M. Denti, R. Facchini, A. Paronzini, G. Peretti

The pathogenesis of the neonatal septic
osteoarthritis: an experimental study.

In H. Sauer, G. Ritter: “Osteomyelitis und Osteitis im
Kindersalter” G.V. Verlag ed., Stuttugard-NewYork; 5-
8:1986.

R. Facchini, P.A. Catalano, A. Paronzini, G. Peretti
Allungamento degli arti inferiori

In Atti del “lI1° Congresso di Aggiornamento in tema di
Ortopedia Infantile”; 29-36: 10-11/X/1986, Milano

C. Bonizzoni, A. Paronzini, A. Morandi, R. Facchini
Osteo-onicodisostosi, descrizione di un caso
associato a cataratta congenita.

Min. Ortop. Traum. 38; 1987

P.A. Catalano, A. Memeo, A. Paronzini

Studio di un caso di pseudoartrosi congenita di
gamba trattato incruentemente mediante l'utilizzo di
un fissatore esterno circolare.

Min. Ortop. Traum. 38; 1987

A. Memeo, A. Paronzini, P.A. Catalano

Applicazioni cliniche del fissatore esterno circolare:
vantaggi e limiti.

Min. Ortop. Traum. 38; 1987

A. Memeo, A. Paronzini, R. Facchini, G. Peretti
Beinverlangerung bei achondroplastischen Zwergen.
In Th. Sthuler “Fixateur externe — fixateur interne”.
Springer-Verlag ed., Berlin Heidelberg; 165-167: 1989

A. Memeo, A. Paronzini, G. Peretti

Complicazioni a carico del piede in corso di
allungamento di gamba mediante fissatore esterno
circolare.

In Atti del “XVII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede”; 15: 25-
27/V/1989, Ancona

G. Peretti, A. Memeo, A. Paronzini, E.C. Marinoni
Metodiche per lo studio del callo 0SS€eo
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20)

nell’allungamento degli arti.
G. It. Ortop. Traum. XV-2; 235-240: 1989

M. Denti, R. Facchini, A. Paronzini

Evoluzione del trattamento chirurgico
dell’osteocondrite dissecante di ginocchio nel
giovane: nostra esperienza.

It. Journ. Sports. Traum. 11-3; 213-219: 1989

R. Facchini, A. Morandi, P. Orlando, A. Paronzini, R.
Zennato

Limiti di tolleranza delle scomposizioni nelle fratture
diafisarie degli arti inferiori del bambino.

Riv. It Ortop. Traum Ped. 2; 283-285: 1989

G. Peretti, E. Ippolito, E.C. Marinoni, A. Memeo, A.
Paronzini, M. Bellocci, C. De Martino, C. Tudisco, P.
Farsetti

I comportamento dell’osso, della cartilagine
articolare e delle parti molli durante I'allungamento
degli arti.

G. It Ortop. Traum XVI-2; 87-104: 1990

Relazione presentata al LXXV Congresso S.I.O.T. 7-
10/X1/1990, Roma

G. Galadri, C. Comi, L. Lozza, P. Marchettini, M.
Novarina, R. Facchini, A. Paronzini

Peripheral nerve damage during limb lenghtening:
neurophysiology in five cases of bilateral tibial
lengthening.

J. Bone Joint Surg. 72-B; 121-124: 1990

A. Memeo, A. Paronzini, S. Marzorati, E.C. Marinoni
L’utilizzo di un fissatore esterno circolare per la
correzione di gravi deviazioni assiali per deformita
congenite nel bambino.

Min. Ortop. Traum. 42; 401-403: 1991

A. Paronzini, A. Memeo

Il trattamento delle deviazioni assiali degli arti
inferiori nei nanismi acondroplasici in allungamento
con un fissatore esterno circolare.

Min. Ortop. Traum. 42; 391-395: 1991

G. Peretti, A. Paronzini, A. Memeo

Bone regeneration during surgical lengthening of
lower limbs.

In Atti del “New trends in bone grafting” 21-
23/V/1991, Helsinki

G. Peretti, A. Memeo, A. Paronzini

Lower limbs lengthening and treatment of
pseudoarthrosis by means of the external circular
stabilizer.

Turkish Journ. Arthroplasty Arthroscopic Surg. 3; 18-
21: 1991

R. Facchini, W. Albisetti, A. Morandi, P. Orlando, A.
Paronzini

Studio statistico sull’incidenza delle deformita post-
traumatiche degli arti inferiori

G. It. Ortop. Traum. VIII-2; 410-405: 1992
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30)

G. Peretti, A. Paronzini

Alterazioni ortopediche delle estremita superiori ed
inferiori.

In D. Basset, N. Principi “Terapia Pediatrica
Essenziale” Vol I; 133-141: ed. Medico Scientifiche,
Pavia 1992

G. Peretti, F. Motta, A. Paronzini, A. Pascazio
Displasia e lussazione congenita dell’anca.

In D. Basset, N. Principi “Terapia Pediatrica
Essenziale” Vol |; 142-143: ed. Medico Scientifiche,
Pavia 1992

A. Paronzini

Coxa vara congenita.

In D. Basset, N. Principi “Terapia Pediatrica
Essenziale” Vol I; 145: ed. Medico Scientifiche, Pavia
1992

A. Paronzini, A. Memeo, S. Marzorati, L. Valenti, G.
Peretti

L’'utilizzo di un fissatore esterno circolare nel
trattamento delle pseudoartrosi di gamba.

G. It. Ortop. Traum. XIX-2; 197-203: 1993

A. Memeo, A. Paronzini, A. Manzotti, R. Facchini

Il rachitismo ipofosfatemico vit. D resistente (X linked
hypophosphatemia): trattamento chirurgico.

Riv. It. Ortop. Traum. Ped. X-2; 143-148: 1994

G. Peretti, A. Memeo, A. Paronzini, S. Marzorati
Steged lengthening in the prevention of
dwarfism in achondroplastic children. A
preliminary report.
J. Ped. Orthop. B 4-1; 58-64: 1995

T.J. Gao, T.S. Lindholm, B. Kommonen, P. Ragni, A.
Paronzini

Comparative study on potential of natural coral and
tricalcium phospate cylinders in healing a segmental
diaphyseal defect in sheep.

Bioceramics, 8; 199-204: 1995

T.J. Gao, T.S. Lindholm, B. Kommonen, P. Ragni, A.
Paronzini

Microscopic evaluation of bone implant conctact
between hydroxyapatite, bioactive glass and
tricalcium phosphate implanted in sheep diaphyseal
defect.

Biomaterials, 16; 1175-1179: 1995

R. Facchini, A. Paronzini

Artrite reumatoide giovanile: indicazioni alla
protesizzazione.

In Atti del “La protesizzazione nell’artrite reumatoide”
45-50; 27-28/X/1995

A. Memeo, A. Manzotti, A. Paronzini, F. Verdoni, R.
Facchini

L’utilizzo dei materiali biodegradabili nell’osteosintesi
di piccole fratture e distacchi condroepifisari: nostra
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esperienza.
G. It. Ortop. Traum. XXII-2; 201-207: 1996

R. Facchini, A. Memeo, A. Paronzini, G. Peretti
Il trattamento della pseudoartrosi congenita di gamba.
Min. Ort. Traum. 47-49; 435-439: 1996

R. Facchini, A. Morandi, A. Paronzini, G. Peretti
Displasia congenita e coxartrosi
G. It. Ortop. Traum. Suppl. XXII-2; 17-24: 1996

G. Maierna, G.L. Mantovani, T. Carletti, A. Paronzini,
G. Salvadori del Prato, R. Facchini

Antibiotico profilassi per la prevenzione delle
infezioni post chirurgiche nelle protesi articolari di
anca

G. It. Ortop. Traum. Suppl. XXI11-2; 305: 1996

A. Mazzucco, L.P. Solimeno, G.L. Mantovani, A.
Paronzini, R. Facchini

Studio preliminare del rischio di infezione nelle
protesi bilaterali in contemporanea di ginocchio.
Valutazione del rapporto rischio—beneficio.

G. It. Ortop. Traum. Suppl: XXI1-2; 533: 1996

T.J. Gao, T.S. Lindholm, B. Kommonen, P. Ragni, A.
Paronzini
Enhanced healing of segmental tibial defects in sheep
by a composite bone substitute composed

of tricalcium phosphate, bone
morphogenetic protein and type IV collagen.
Journal of Biomedical Materials Research, 32; 505-
512: 1996

A. Paronzini, G. Maierena, G. Salvatori del Prato, A. Cevenini, G.
Mantovani, R. Facchini

Rottura spontanea bilaterale del tendine
quadricipitale in trapiantato renale.

Minerva Ortopedica Traumatologica, 48; 397-
401:1997

C.Vignati, A.Paronzini, C. Comelli, R. Facchini

Mini invasivita nel trattamento delle lesioni
sottocutanee del tendine d’Achille. Esperienza con
Achillon

Lo scalpello 18;173-174: 2004

A. Paronzini, C. Vignati, C. Comelli, R. Facchini
Esperienza con un cotile monoblocco in tantalio
poroso nella chirurgia protesica dell’anca

Lo scalpello 18; 311-313: 2004

R. facchini,A. Paronzini, V. Occhipinti

Attualita e prospettive future nel trattamento delle
fratture mediali del collo del femore nell’anziano

Agg Club taliano Osteosintesi (2009) 15; 62-67

R.d’Ambrosi, F. Palumbo, A. Paronzini, V Ragone,
R.M. Facchini

Platelet — rich plasma supplementation in arthroscopic

repair of full-

thickness rotator cuff tears: a randomized clinical trial




Muscoloskeletal Surg (2016) 100 (suppl 1) S25-S32

e ]| sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003.



