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Paola Pizzino
Piazza Cardinal Ferrari Milano

02 58292297
(ufficio)
Paola.Pizzino@asst-pini-cto.it

ltaliana

13/03/1959

Dal 1 Marzo 2000 a tutt’oggi Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato presso il
Servizio di Anestesia e Rianimazione del’ASST Centro Specialistico Ortopedico
Traumatologico Gaetano Pini-CTO di Milano (sede in Piazza Cardinal Ferrari).

Dal 1996 al 2000 Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione di primo livello a tempo
pieno e indeterminato presso ASL 12 Ospedale di Voghera.

Dal 1993 al 1996 Aiuto Corresponsabile in Anestesia e Rianimazione a tempo pieno e
indeterminato presso USSL 79 di Voghera

Dal 1988 al 1993 Assistente Medico in Anestesia e Rianimazione a tempo pieno e
indeterminato presso USSL 79 (Ospedale di Varzi e di Voghera)

Dal 1986 al 1988 Attivita libero professionale presso AVIS Centro Trasfusionale di Pavia

ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO

Servizio Sanitario Nazionale
Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione a tempo unico, indeterminato ed esclusivo
Incarico lettera C



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

2002

Certificazione di Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura Complessa
della Scuola di Direzione in Sanita della Regione Lombardia con Discussione del Progetto
finale :

"ISTITUZIONE DI UN SERVIZIO DI PRERICOVERO CHIRURGICO PER LA VALUTAZIONE E
PREPARAZIONE PREOPERATORIA IN AZIENDA OSPEDALIERA
ORTOTRAUMATOLOGICA™

1994

Diploma di specializzazione in Tossicologia Forense indirizzo Medico
presso I'Universita degli studi di Pavia con tesi " IN TEMA DI ANESTESIA GENERALE:
PROFILO FARMACO-TOSSICOLOGICO DEL PROPOFOL (DIPRIVAN) ".

1990

Diploma di specializzazione in Anestesia e Rianimazione indirizzo Terapia Intensiva
presso I'Universita degli Studi di Pavia con tesi

" VALIDAZIONE DELL'INDICE PROGNOSTICO POST-OPERATORIO (I.P.P.O.)".

1986
Laurea in Medicina e Chirurgia

presso I'Universita degli Studi di Pavia con tesi sperimentale
"IL RUOLO DELLA TERAPIA INTENSIVA NELLE PERITONITI ACUTE GENERALIZZATE"
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* Nome e tipo di
istituto di
istruzione o
formazione

* Principali materie

Per quanto riguarda la propria attivita formativa ha partecipato a convegni, congressi, seminari
Giornate di studio ed incontri formativi inerenti i vari aspetti dell’ Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva,
Tossicologia, Gestione delle Emergenze, Aspetti Etici della Medicina e aspetti Manageriali.

La Sottoscritta ha svolto attivita di didattica quale DOCENTE O RELATRICE nei seguenti eventi scientifici:
+ 1998

Convegno “ Anestesia e analgesia in ortopedia e ostetricia: confronto tra diverse molecole di A.L”
Ropivacaina versus bupivacaina in anestesia epidurale nella chirurgia protesica maggiore dell'anca e del
ginocchio.

. 2002
Master ” Fisiopatologia e trattamento del dolore post operatorio in Ortopedia e traumatologia”

. 2004

Xl giornate Ortopediche Reumatologiche dell' Istituto Ortopedico G.Pini “Strategie terapeutiche nel dolore
muscolo scheletrico: nostra esperienza.

. 2005
Relazione“ Come gestire I'emergenza”
- 2006
Relazione “Fisiopatologia del paziente anziano”
. 2007
Corso “ Il dolore acuto valutazione e trattamento
. 2007

XIl giornate Ortopediche Reumatologiche dell' Istituto Ortopedico G.Pini “Aspetti clinici del dolore
postoperatorio nel paziente geriatrico”

. 2008
Convegno “ Il dolore postoperatorio Associazione Italiana Lotta al dolore
. 2009

I° Corso di Formazione per Medici in Medicina del dolore presieduto dal Professor Tiengo e patrocinato dall’
AILD e dal Comune di Milano

La sottoscritta dichiara di aver effettuato attivita sia in ambito rianimatorio (Guardie presso il reparto
Rianimazione dell’Ospedale di Voghera) che anestesiologico in sala operatoria. In particolare si & dedicata sia

f ! a.bmtzla. ad attivita di anestesia pediatrica che geriatrica in ORL e Ortopedia, anestesia loco regionale
proressionall orto/traumatologica (anestesie subaracnoidee, epidurali, blocchi del plesso brachiale per via sovraclaveare,
Oggetto dello infraclaveare, interscalenico e ascellare, blocco del nervo femorale, sciatico e otturatorio), ha inoltre effettuato
studio anestesie in campo urologico, oculistico, in chirurgia generale, ginecologia ed ostetricia con esecuzione del
parto indolore.
Nel 2010 viene ritenuta idonea al concorso per
1 posto di Direttore di Struttura Complessa in Anestesia e Rianimazione per I'Azienda Ospedaliera Istituto
Ortopedico Gaetano Pini
Nel 2016 viene altresi ritenuta idonea al
Concorso per 1 Dirigente Medico Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione Area Medicina Diagnostica
e dei Servizi per il Presidio Ospedaliero Oltrepo, Ospedale Hub di Voghera e Ospedali Spoke di Varzi e di
Stradella .
* Qualifica
conseguita
+ Livello nella
classificazione
nazionale (se
pertinente)
CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

Ho svolto nei periodi estivi, durante gli ultimi anni del Liceo e negli anni Universitari, attivita di Educatrice d'Infanzia
presso Colonie per bambini insegnando loro a vivere insieme, amare la natura e sviluppare la propria creativita
valorizzando valori etici quali I'aiuto reciproco, la solidarieta, I'importanza dei legami familiari e I'integrazione sociale
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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Italiano

Inglese
buono
buono
buono

Ho buona capacita ad adeguarmi ad ambienti multiculturali grazie all'esperienza acquisita nelle
diverse realta in cui ho lavorato. Sono in grado di lavorare in situazioni di stress grazie alle
competenze apprese nelle varie esperienze lavorative in particolare attraverso I'attivita di
gestione di un campo profughi. Ho doti di flessibilita al lavoro con attenzione particolare ai
dettagli e capacita di adattamento a nuovi contesti come dimostrato dai cambiamenti nel mio
curriculum personale

Nel campo delle grandi emergenze sanitarie ho rivestito il ruolo di Medico Volontario della
CRI responsabile del Campo Profughi di Cagnano Varano (Foggia) nel 1991, attivita per la
quale é stato proposto un Elogio dal Comandante Militare del Campo.

Tale esperienza é stata preceduta da un Seminario residenziale di preparazione organizzato
nel 1990 dal Dipartimento della Protezione Civile presso il Centro Polifunzionale di
Castelnuovo di Porto a Roma.

Utilizzo dei programmi Word, Excel, Power Point,

Disegno e Pittura, autodidatta
Patente per auto

Attivita sportiva: bicicletta
Agricoltura, con particolare riguardo alla viticoltura e orticoltura attivita che pratico nel
tempo libero e che mi ha permesso di gestire lo stress



