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CURRICULUM VITAE 

 
(redatto sotto forma di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445 del 28 dicembre 2000). La sottoscritta 

ELISA REALI, nata a Treviglio il 19/09/1985, residente in viale Repubblica n.19, Zelo Buon Persico (LO), consapevole delle 
conseguenze penali derivanti in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000  

 
DICHIARA  

che le informazioni riportate nel curriculum che segue corrispondono a verità. 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cognome Nome  REALI ELISA 

Indirizzo 
Telefono  

Email 
PEC 

  

 

Nazionalità  Italiana 
 

   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
 

• Date (da – a)  Dal 1 Settembre 2021-in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro di Psicoterapia Integrato-CPI  

Via Casnida n.19, 24047 Treviglio (BG) 
• Tipo di azienda o settore  Centro multi-professionale 

• Tipo di impiego  Psicologa- Psicoterapeuta, Neuropsicologa in libera professione. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo, sostegno psicologico, diagnosi e consulenza 

psicologica. Valutazioni neuropsicologiche nell’età adulta e nell’anziano e training di 
riabilitazione cognitiva.  

  
• Date (da – a)  Dal 1 Maggio 2021 al 30 Aprile 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Gaetano Pini- CTO 
Via Bignami n.1, 20126 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera, reparto Centro Parkinson 
• Tipo di impiego  Psicologa, Neuropsicologa con borsa di studio. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Neuropsicologa per la Ricerca finalizzata 2016 (GR-2016-02361986). “Studio multicentrico sulla 
validazione italiana del danno cognitivo lieve in pazienti con Malattia di Parkinson” IVA PD-MCI. 
 

• Date (da – a)  Dal 7 Gennaio 2020-in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio InTreccio  

Via Marconi n.2, 24047 Treviglio (BG) 
• Tipo di azienda o settore  Studio multidisciplinare. 

• Tipo di impiego  Psicologa- Psicoterapeuta, Neuropsicologa in libera professione. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo, sostegno psicologico, diagnosi e consulenza 

psicologica. Valutazioni neuropsicologiche nell’età adulta e nell’anziano e training di 
riabilitazione cognitiva.  

   
• Date (da – a)  13 Dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 OCM Comunicazioni S. n. c. 
Via A. Vespucci n.69, 10129 Torino 

• Tipo di impiego  Incarico professionale in qualità di Relatrice all'evento formativo ECM dal titolo: "FOCUS ON: IL 
TRATTAMENTO DELLA MALATTIA DI PARKINSON" 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione Interdisciplinare sulla Malattia di Parkinson.  

   
• Date (da – a)  5 Settembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Collage S.p.A. 
Via Umberto Giordano n.37/A, 90144 Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico professionale in qualità di Relatrice all’Evento "Formazione interdisciplinare sul 
Parkinson agli Informatori Scientifici di Bial Italia” 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione Interdisciplinare sulla Malattia di Parkinson.  
   
 

 
 

• Date (da – a) 

  
 
 
Dal 1 Dicembre 2017 al 31 Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Poliambulatorio OMNES srl  
Via Blancanuca n.3, 24047 Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio polispecialistico 
• Tipo di impiego  Psicologa, Psicoterapeuta, Neuropsicologa in libera professione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo, sostegno psicologico, diagnosi e consulenza 
psicologica. Valutazioni Neuropsicologiche nell’età adulta e nell’anziano e training di 
riabilitazione cognitiva. 

 
• Date (da – a)  Dal 11 Gennaio 2016-in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Via G. Pacini n.11, 20133 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Studio professionale di Psicologia e Psicoterapia. 
• Tipo di impiego  Psicologa clinica e Psicoterapeuta, Neuropsicologa in libera professione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo, sostegno psicologico, diagnosi e consulenza 
psicologica. Valutazioni Neuropsicologiche nell’età adulta e nell’anziano e training di 
riabilitazione cognitiva.  

   
 

• Date (da – a) 
  

Dal 1 Marzo 2011- 26 Agosto 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson  

Via Zuretti n.35, 20125 Milano (presso ASST Gaetano Pini- CTO, Centro Parkinson) 
• Tipo di azienda o settore  Onlus. 

• Tipo di impiego  Psicologa, Psicoterapeuta, Neuropsicologa in libera professione. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Valutazione neuropsicologica a scopo clinico e di ricerca, colloqui di sostegno psicologico per i 

pazienti e familiari, attività di ricerca scientifica sui disturbi cognitivi e comportamentali nella 
Malattia di Parkinson e patologie correlate. 

 
• Date (da – a)  Dal 7 Gennaio 2016 al 31 Dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (ASST- Bergamo Ovest) 
P.le Ospedale 1, 24047 Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Reparto: Day-Hospital Oncologico. 
• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta volontaria (non retribuito). 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno psicologico a pazienti e familiari. Partecipazione a progetti di ricerca. 
 

• Date (da – a)  Dal 10 Marzo 2013 al 31 Dicembre 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (ASST- Bergamo Ovest) 

P.le Ospedale 1, 24047 Treviglio (BG) 
• Tipo di azienda o settore  Reparto: Day-Hospital Oncologico. 

• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta tirocinante (non retribuito). 
• Principali mansioni e responsabilità  Svolgimento delle 150 ore richieste dal Ministero dell'Università e della Ricerca (MIUR), valide 

per il superamento annuale del Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia. Colloqui 
di sostegno psicologico ai pazienti e ai familiari e partecipazione a progetti di ricerca. 
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• Date (da – a)  Dal 1 Aprile 2014 al 20 Dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa sociale “Nuove Prospettive” Onlus 
Via San Bernardino 59, 24122 Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza a persone anziane. 
• Tipo di impiego  Psicologa, Neuropsicologa in libera professione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica di supporto psicologico e di riabilitazione neuropsicologica all’interno del progetto 
"RSA Aperta". 

 
• Date (da – a)  Dal 2014 al 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 EDRA LSWR S.p.A. 
Via Spadolini 7, 20141 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Società che lavora nell’ambito della psicologia del lavoro. 
• Tipo di impiego  Psicologa in libera professione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione occasionale in diversi progetti di psicologia del lavoro e partecipazione a focus 
groups. 

 
• Date (da – a)  Dal 01 Marzo 2013 al 28 Gennaio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Telethon 
Via dei Magazzini Generali 18/20, 00154 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ente senza scopo di lucro riconosciuto dal Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica e 
Tecnologica. Si occupa principalmente della raccolta dei fondi e della loro assegnazione a 
progetti di ricerca rigorosamente valutati e approvati da una Commissione medico-scientifica 
indipendente e internazionale. 

• Tipo di impiego  Psicologa, Neuropsicologa in libera professione. 
• Principali mansioni e responsabilità  Ricerca in ambito neuropsicologico. 

 
• Date (da – a)  Dal 02 Marzo 2012 al 19 Ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro AGA 
Via Lombardia 9, 24040 Pontirolo Nuovo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Residenziale e Servizio Multidisciplinare Integrato (SMI) per la cura delle dipendenze. 
• Tipo di impiego  Psicoterapeuta tirocinante (non retribuito). 

• Principali mansioni e responsabilità  Svolgimento delle 150 ore richieste dal Ministero dell'Università e della Ricerca (MIUR), valide 
per il superamento del primo anno di Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia. 
Colloqui di sostegno, somministrazione e scoring di test e partecipazione a gruppi di auto-
mutuo-aiuto in qualità di osservatrice. 

 
• Date (da – a)  Dal 20 Febbraio 2012 al 30 Luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di Scienze della Persona, Università degli Studi di Bergamo  
Piazzale S. Agostino 2, 24129 Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Struttura universitaria. 
• Tipo di impiego  Psicologa, Neuropsicologa in libera professione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricerca in ambito neuropsicologico. 
 

• Date (da – a)  Dal 10 Maggio 2011 al 09 Luglio 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dipartimento di Scienze della Persona, Università degli Studi di Bergamo  

Piazzale S. Agostino 2, 24129 Bergamo 
• Tipo di azienda o settore  Struttura universitaria. 

• Tipo di impiego  Psicologa, Neuropsicologa in libera professione. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Ricerca in ambito neuropsicologico. 

 
• Date (da – a)  Dal 02 Novembre 2010 al 01 Marzo 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituti Clinici di Perfezionamento-CTO-Centro Parkinson 
Via Bignami 1, 20126 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera. 

• Tipo di impiego  Psicologa, Neuropsicologa volontaria. 
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• Principali mansioni e responsabilità  Ricerca in ambito neuropsicologico. 

 
• Date (da – a)  Da Gennaio 2010 a Ottobre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituti Clinici di Perfezionamento-CTO-Centro Parkinson  
Via Bignami 1, 20126 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa post –lauream. 
 
 
 

• Date (da – a)  Dal Gennaio 2009 a Maggio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituti Clinici di Perfezionamento-CTO-Centro Parkinson  
Via Bignami 1, 20126 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera. 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa pre –lauream. 
 

• Date (da – a)  Dal 2004 al 2011 

• Tipo di impiego  Baby-sitter presso privati per mantenimento allo studio. 
 

• Date (da – a)  Da Aprile 2009 a Giugno 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità “Sirio”  
Via Cavallotti, 24047 Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Settore socio-educativo. 

• Tipo di impiego  Educatrice. 
 

• Date (da – a)  Dal 2007 al 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asilo nido “Peter Pan” 
Via Carlo Porta 2, 24043 Caravaggio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Settore educativo. 

• Tipo di impiego  Educatrice. 
 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2007 a Maggio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio associato  “Abilmente” 
Via Rossini 10, 20062, Cassano d’Adda (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Diagnosi e riabilitazione dei disturbi specifici dell’apprendimento e delle difficoltà scolastiche. 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa pre-lauream. 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                                   • Date (da – a)  13 Settembre 2021- 03 Febbraio 2022 
• Nome e tipo di istituto di istruzione      
o formazione 

 Mindfulness Educators Mediacom SRL 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Formazione continua nella pratica della mindfulness. Acquisizione delle conoscenze e 
competenze per l'insegnamento e l’utilizzo della mindfulness in diversi setting terapeutici. 
Facilitatore in Mindfulness 

 
 
 

                                   • Date (da – a)  11-13 Ottobre 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione      
o formazione 

 EMDR Europe 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Eye Movement Desensitization and Reprocessing  
Level II Training 

• Qualifica conseguita 
 

 Date (da-a) 
 Nome e tipo di istituto di 

 EMDR Livello II, Terapeuta EMDR 
 
13-15 Settembre 2019 
EMDR Europe 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
REALI Elisa 

  

  

 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Eye Movement Desensitization and Reprocessing  

Level I Training 
• Qualifica conseguita  EMDR Livello I 

   
• Date (da – a)  Da Febbraio a Marzo 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio Associato RiPsi  
Via Sidoli n.6, 20129 Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Rorschach Performance Assessment System (R-PAS)”.   
Somministrazione, siglatura e interpretazione dei risultati secondo il metodo Rorschach del III 
millennio (unico training ufficiale in Italia del metodo R-PAS).  

• Qualifica conseguita  Proficiency nel metodo R-PAS 
   

• Date (da – a)  Dal 12 Marzo 2015 - In corso 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riconoscimento titolo di studio equipollente e inserimento nell’elenco dei Neuropsicologi 
dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. ordine 14335) ai sensi della delibera n. 385/13 del 
07/11/2013 

• Qualifica conseguita  Psicologa Neuropsicologa 
 

• Date (da – a)  Dal 15 Dicembre 2015 - In corso 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione all’esercizio dell’attività di Psicoterapia e inserimento nell’elenco degli 
Psicoterapeuti (n. ordine 14335) 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 
 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2012 a Dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia individuale e di gruppo ad indirizzo 
rogersiano. 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia Centrata sulla Persona 
 

• Date (da – a)  26 Giugno 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Certificazione Good Clinical  Practice (ICH-GCP corso base online) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione della “buona pratica clinica” relativa ai medicinali in fase di sperimentazione  a uso 
umano in ambito clinico. 

 
• Date (da – a)  Dal 24 Marzo 2011 - In corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Iscrizione all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi (n. ordine 14335) 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologa 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2007 - Novembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (classe n. 58/S), con tesi di laurea dal titolo “Attività  
Artistica e Malattia di Parkinson”. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia Clinica 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 106/110 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2004 - Novembre 2007 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
REALI Elisa 

  

  

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea triennale (classe n. 34), con tesi di laurea dal titolo “Creatività e Demenza” 

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche delle Relazioni Interpersonali e delle 
Organizzazioni Sociali 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 101/110 

 
• Date (da – a)  Giugno 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Superiore “ Don Lorenzo Milani” 
 Via Belvedere s.n., 24058 Romano di Lombardia (BG). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, pedagogia e sociologia. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità socio-psico-pedagogica 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 91/100 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 - Attitudine ai rapporti interpersonali, alla cooperazione, adattabilità e flessibilità. 
- Capacità nel lavorare in equipe multidisciplinari e in gruppo.  
- Capacità di ascolto, comprensione, empatia e congruenza. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 - Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessità di svolgere attività 
articolate su più fronti (attività clinica e di ricerca). 
- Facilità nella comprensione ed analisi della situazione. 
- Capacità di prendere decisioni e di problem solving. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 - Conoscenza di Microsoft e del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint). 
- Utilizzo di banche dati per la ricerca di materiale scientifico pubblicato. 
- Capacità tecniche e metodologiche nello sviluppo di progetti di ricerca a scopo di pubblicazione 
scientifica. 
- Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici, somministrazione, scoring 
ed interpretazione test psicologici e neuropsicologici. 

 
PATENTE O PATENTI   B 
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PUBBLICAZIONI   Articoli pubblicati su riviste nazionali e internazionali 
 
Cereda E., Cilia R., Klersy C., Siri C., Pozzi B., Reali E., Colombo A., Zecchinelli .AL., Mariani 
C.B., Tesei S., Canesi M., Sacilotto G., Meucci N., Zini M., Isaias I.U., Barichella M., Cassani E., 
Goldwurm S., Pezzoli G. Dementia in Parkinson's disease: Is male gender a risk factor? 
Parkinsonism Relat Disord. 2016 
 
Fiorenzato E., Weis L., Falup-Pecurariu C., Diaconu S., Siri C., Reali E., Pezzoli G., Bisiacchi 
P., Antonini A., Biundo R. Montreal Cognitive Assessment (MoCA) and Mini Mental State 
Examination (MMSE) performance in progressive supranuclear palsy and multiple system 
atrophy. J Neural Transm. 2016. 
 
Siri C., Cilia R., Reali E., Pozzi B., Cereda E., Colombo A., Meucci N., Canesi M., Zecchinelli 
A.L., Tesei S., Mariani C.B., Sacilotto G., Zini M., and Pezzoli G. Long-Term Cognitive Follow-
Up of Parkinson’s Disease Patients With Impulse Control Disorders. Mov. Disord. 2015. 
 
M. Canesi, M.L. Rusconi, E. Reali,  F. Moroni, R. Cilia, G. Pezzoli. 3 Creative thinking in patients 
with Parkinson’s disease and in healthy subjects: The professional artists make the difference? 
Basal Ganglia, 2(4):257–258, 2012. 
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PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E 

SEMINARI 
 Corsi di formazione e aggiornamenti 

 
- Corso di Formazione: Flash Technique- livello avanzato, Studio Quintopiano, 5 Marzo 2022 
(modalità online) 
- Corso di Formazione: Flash Technique- livello base, Studio Quintopiano, 12 Febbraio 2022 
(modalità online) 
- Corso di formazione: Gravidanza a basso rischio ostetrica, FeLCeAF, 2 Ottobre 2021, 23 
Ottobre 2021, 6 Novembre 2021 
- Web Congress B&N, Brain & Malnutrition Association, 22-23 Settembre 2021 
- Disturbi correlati a sostanze e Addiction: il DSM5 nella pratica clinica dei servizi per le 
dipendenze, Publiedit, 30 Giugno 2021-19 Maggio 2022 (modalità online) 
-Workshop online: EMDR con pazienti gravemente disregolati, Associazione EMDR Italia, 24 
Ottobre 2020 
-Workshop online: Lockdown e Disturbi Alimentari, Associazione EMDR Italia, 30 Maggio 
2020. 
- Workshop online: La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità EMDR al tempo del 
Covid-19, Associazione EMDR Italia, 16 Maggio 2020. 
- Workshop online: Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie, 
Associazione EMDR Italia, 2 Maggio 2020. 
- Workshop online: EMDR e il supporto del personale sanitario ai tempi del Covid-19, 
Associazione EMDR Italia, 4 Aprile 2020. 
- Workshop online: Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del Coronavirus, 
Associazione EMDR Italia, 16 Marzo 2020. 
- Workshop: Il lavoro con la complessità delle difese nella terapia con EMDR, Associazione 
EMDR Italia, Milano, 1-2 Febbraio 2020. 
- Workshop: Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR, 
Associazione EMDR Italia, Milano, 15 Dicembre 2019. 
- Congresso: VIII Congresso nazionale B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione, Milano, B&M, 
9-10 Maggio 2019. 
- Corso di Formazione: Disturbi Cognitivi nei Parkinsonismi, Limpe, Verona, 19 Maggio 2017. 
- Corso di Formazione: Psichiatria e Disturbi del Movimento, Limpe, Verona, 18 Maggio 2017. 
- Corso di Formazione: I disturbi cognitivo- affettivo e comportamentali nella Malattia di 
Parkinson, Limpe, Verona, 18 Maggio 2017. 
- Congresso: II Congresso B&M, Nutrizione e Neurodegenerazione: Decadimento Cognitivo,  
Sarcopenia e Sindrome Metabolica: il ruolo della nutrizione, B&M, Milano 2013,  
 
Poster 
 
-42nd ESPEN Congress, Lyon France, 2020 
S. Colosimo , V. Ferri , C. Frigerio , A. Calati, E. Cereda, C. Bolliri, S. Caronni, C. Pusani , G. 
Sacilotto, A. Zecchinelli , A. Colombo , E. Reali , V. Cereda , E. Cassani, G. Pezzoli, M. 
Barichella. 
Association Between Malnutrition And Cognitive Impairment In Parkinson’s Disease And 
Parkinsonism: Preliminary Data Analysis 
 
- MDS 19th International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders, San Diego 
California USA 2015. 
Siri C., Reali E., Sacilotto G., Goldwurm S., Scarpini E., Pezzoli G. 
Cognitive Deficit And Neuropsychiatric Features In Early Parkinsonism Due To Homozygous 
PINK1 Mutation: A Case Report. 
 
- 17th National Congress of Medical Oncology, Roma 2015. 
Bonetti L., Ghilardi M., Moleri C., De Agostini G., Cabiddu M., Borgonovo K., Coinu A., Petrelli 
F., Papini S., Astori A., Cavalleri M.E., Aceti A., Reali E., Ruggeri G.; Bonardi A., Facchetti L., 
Losi M., Peccati M.A., Rossi F., Ruggeri L., Barni S. 
First visits never forgotten. 
 
- XVI Congresso Nazionale Aiom , Roma 2014. 
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Astori A., Cabiddu M., Cavalleri M.E., Papini S., Rossi F., Aceti A., Peccati M.A., Losi M.T., 
Ruggeri L., Bosio S., Rusconi L., Merla E., Petrelli F., Borgonovo K.F., Ghilardi M., Coinu A., 
Cremonesi M., Bomardi A., Reali E., Ruggeri G., Barni S. 
Strategy for the management of oral therapy: an experience. 
 
 

   
- XVI Congresso Nazionale Aiom , Roma 2014. 
Reali E., Bonetti L., Ghilardi M., Aceti A., Ruggeri G., Papini S., Ruggeri L., Petrelli F., Astori A., 
Coinu A., Bonardo A., Cavalleri M.E., Borgonovo K.F., Facchetti L., Lonati V., Losi M.T., 
Cabiddu M., Peccati M.A., Rossi F., Cremonesi M., Barni S. 
Evaluating correspondence between patients’ and oncologists’ endpoint. 
 
- XVICongresso Nazionale Aiom , Roma 2014 
Bonardi A., Bonetti L., Cabiddu M., Papini S., Reali E., Borgonovo K.F., Ruggeri L., Rossi F., 
Ruggeri G., Coinu A., Lonati V., Cavalleri M.E., AstoriA., Ghilardi M., Aceti A., Peccati M.A., 
Petrelli F., Losi M.T., Facchetti L., Barni S. 
Correspondence between patients’s and cargivers’ endpoint. 
 
- 16th International Congress of Parkinson’s Disease and Movements Disorders, Dublino 2012. 
Canesi M., Rusconi M.L., Reali E., Moroni F., Cilia R., Pezzoli G. 
Creative thinking in patients with Parkinson's disease and healthy subjects: the artistic 
profession makes the difference? 
 
- 2nd International Conference on Knowledge Gaps in Parkinson's disease and Other Movement 
Disorders, S. Margherita Ligure 2012.  
Canesi M., Rusconi M.L., Reali E., Moroni F., Cilia R., Pezzoli G. 
Creative thinking in patients with Parkinson disease and in healthy subjects: the professional 
artists make the difference? 
 
- 8th International Congress on Mental Dysfunction & Other Non-Motor Features in Parkinson's 
Disease and Related Disorders - MDPD 2012, Berlino.  
Canesi M., Rusconi M. L., Reali E., Siri C., Moroni F., Pezzoli G. (2011). 
Evaluation of the bipolar mood disorder in patients with Parkinson's disease. 
 
 - XXXVIII Limpe, Venezia 2011.  
Canesi M., Rusconi M.L., Reali E., Siri C., Moroni F., Pezzoli G.  
Evaluation of the bipolar mood disorder in patients with Parkinson's disease 
 
- 7th International Congress on Mental Dysfunction & Other Non-Motor Features in Parkinson’s 
Disease, Barcellona 2010. 
Canesi M., Reali, E., Ghizzardi V., Rusconi M.L., Pezzoli G. 
Motor rehabilitation and cognitive performance in Parkinson’s disease: a case-control study.  
 
 
 

 
 
 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 
 
 
 
Zelo Buon Persico, 16/05/2022 

In Fede 
Elisa Reali 

  


		2022-06-10T04:10:44-0700
	Agreement certified by Adobe Acrobat Sign




