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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Michela Traversa

ASST Gaetano Pini-CTO
PO CTO Via Bignami 1 Milano

02\ 94774-3288

michela.traversa@asst-pini-cto.it

italiana

12 aprile 1974

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) Dicembre 2006-agosto 2007.

“Ospedale di Circolo” di Busto Arsizio, Presidio ospedaliero di Saronno, piazzale Borella 1.

Incarico con contratto a tempo determinato di otto mesi con qualifica di dirigente medico in

anestesia e rianimazione.

11 Agosto 2007
“Ospedale di Circolo di Busto Arsizio, Presidio ospedaliero di Saronno, piazzale Borella 1
Contratto a tempo indeterminato con qualifica di dirigente medico in anestesia e rianimazione

Maggio 2012
Trasferimento su contratto a tempo indeterminato Azienda Ospedaliera “Guido Salvini”
Garbagnate Milanese con qualifica dirigente medico anestesia e rianimazione.

Ottobre 2016

Trasferimento su contratto a tempo indeterminato con qualifica dirigente medico anestesia e
rianimazione.

ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO.

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO

Servizio Sanitario Nazionale
Dirigente medico anestesia e Rianimazione

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita Area della medicina Diagnostica e dei Servizi — Disciplina di Anestesia e Rianimazione

Esercizio della professione medica in ambito ospedaliero operando all'interno di sale operatorie,
in aree di emergenza, in area della Terapia Intensiva e della terapia del dolore post-operatorio e
del dolore cronico benigno e maligno.

Posizionamento cateteri venosi centrali ecoguidati.

Intubazione con Glidescope e fibroscopio.

Blocchi nervosi eco guidati. Analgesia con posizionamento cateteri peridurali; analgesia eco
guidata con posizionamento di cateteri perinervosi.
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o Esperienza nellarea dell'anestesia generale in tutte le branche chirurgiche generali e
specialistiche, quali chirurgia generale, chirurgia toracica con posizionamento di tubi
endotracheali bilume, chirurgia otorinolaringoiatrica, chirurgia urologica, chirurgia
oculistica. Chirurgia ortopedica con attuazione delle principali tecniche di anestesia
loco-regionale : anestesia sub aracnoidea; analgesia peridurale con posizionamento di
cateteri peridurali e anestesia locoregionale plessica( blocchi nervosi eco guidati).

e  Chirurgia ginecologica e ostetrica con anestesia generale e subaracnoidea nel parto
cesareo.

o Terapia del dolore acuto post-operatorio e dolore cronico.

e Anestesia generale e locoregionale in chirurgia vascolare.

o Esperienza nella relativa area di preparazione pre-operatoria e del trattamento medico
con conoscenza degli effetti della pre-medicazione e le sue conseguenze nel periodo
pre e post-operatorio.

e Servizio attivo di un reparto di rianimazione e terapia intensiva polivalente.

e Studio di protocolli di valutazione e di trattamento del paziente in stato di shock.

e Posizionamento di cateteri venosi centrali e relativa misurazione della pressione
venosa centrale; posizionamento di cateteri arteriosi in arteria radiale e arteria
femorale con posizionamento di catetere Picco e lettura della relativa emodinamica
volumetrica; Monitoraggio emodinamico con Vigileo; posizionamento di cateteri di
Swan-Ganz e relativa misurazione di emodinamica pressometrica.

e Valutazione e controllo di situazioni emorragiche.

e  Prevenzione e trattamento dell'insufficienza renale acuta.

e Valutazione dei pazienti e conseguente evoluzione clinica sulla base dei principali
indici prognostici.

o Trattamento di pazienti critici nei diversi settori specialistici e nelle principali condizioni
di interesse intensivologico.

e Raccolta di anamnesi, effettuazione di esame clinico e prescrizione di trattamento
terapeutico di pazienti con patologia acuta respiratoria, cardiocircolatoria, nervosa e
metabolica.

Partecipazione al trasferimento intra e inter ospedaliero di pazienti critici.
Manovre di rianimazione cardiopolmonare.

[Luglio 1993
Liceo Scientifico “Collegio San Carlo” di Milano.
Diploma di maturita scientifica con la votazione di 50/60.

Marzo 2002

Universita degli Studi di Milano.

Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 100/110. Tesi di laurea in Anestesia e
Rianimazione dal titolo: “Gli effetti della pressione intraddominale sulla funzione respiratoria nei
pazienti ricoverati in terapia intensiva”. Relatore Chiar.mo Prof. Luciano Gattinoni, Correlatore
Dott. Davide Chiumello.

Novembre 2002

Universita degli Studi di Milano.

Abilitazione all'esercizio professionale.

Gennaio 2003
Ordine dei Medici Chirurghi di Milano.
Iscrizione all’Albo n® iscrizione 38195.

Novembre 2006

Scuola di specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’'Universita degli Studi di Milano—
Bicocca, Direttore Prof. Antonio Pesenti.

Specializzazione in Anestesia € Rianimazione. Tesi di specializzazione dal titolo: “Effetti
dell'applicazione di un protocollo di ipotermia nel trattamento dell'arresto cardiocircolatorio.



* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Analisi retrospettiva degli anni 2002-2006". Relatore Chiar.mo Prof. Antonio Pesenti, Correlatore
Dott. Carlo Capra.

Novembre 2013

Conseguito attestato italiano di Agopuntura. Scuola ALMA di Agopuntura Milano Prof. Carlo
Moiraghi. Associazione aderente alla Federazione italiana delle societa di agopuntura - F.I.S.A.

Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Disciplina Anestesia-Rianimazione e Terapia del dolore.

Medico Agopuntore
Dottore in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in Anestesia e Rianimazione.

2018:” Corsi periferici di primo livello per professionisti delle reti locali di cure

palliative” Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione.

2019 Referente qualita PO-CTO

Italiana

Lingua inglese
Buono
Buono
Buono

Esercizio della professione medica in ambito ospedaliero operando all'interno di sale operatorie,
in aree di emergenza, in area della Terapia Intensiva e della terapia del dolore.

Attitudine allo svolgimento dell'attivita professionale in equipe. Capacita di relazionarsi con i
pazienti nello svolgimento di attivita pre-operatoria, intra-operatoria, post-operatoria e, in ambito
ambulatoriale, durante le visite di terapia antalgica.

Buona conoscenza Ambiente windows

Dott.ssa Michela Traversa
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