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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) ZENNATO ROSANGELA  

Indirizzo(i) Via BIGNAMI, 1 20126 MILANO 

Telefono(i) 0257993263 - 3275   

Fax 0257993465 

E-mail rosangela.zennato@asst-pini-cto.it 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 17 GENNAIO 1961 
  

  
  

Settore professionale DIRIGENTE MEDICO I° LIVELLO 
  

Esperienza professionale  
  

Date 1 gennaio 2016 ad oggi 

Qualifica Dirigente Medico I° livello della disciplina  di Recupero e Rieducazione Funzionale 
Conferimento ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno 
U.O. Riabilitazione Specialistica 1 
Presidio Ospedaliero C.T.O. (ASST G.Pini-CTO) 
Via Bignami, 1  Milano 20126 

Principali attività e responsabilità  Pianificazione e realizzazione del progetto e programma riabilitativo dei pazienti ricoverati in regime di 
ricovero ordinario, Macroattività  e ambulatoriali. 
Principali settori di intervento: Ortopedia e Traumatologia, Neurologia (Morbo di Parkinson, 
Parkinsonismi), ambulatorio Osteoporosi 
Collaborato, in regime di convenzione con il mio Ente, con il Ministero degli Interni – Dipartimento 
della Pubblica Sicurezza per l’effettuazione di prestazioni specialistiche fisiatriche   
 

Settore Sanità pubblica 
 
 
 

Date 21 luglio 1992 al 31 dicembre 2016  

Qualifica Dirigente Medico I° livello della disciplina  di Recupero e Rieducazione Funzionale 
Conferimento ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno 
U.O. Riabilitazione Specialistica 1 
Presidio Ospedaliero C.T.O.-I.C.P.  
Via Bignami, 1  Milano 20126 

 



2Pagina 2/5 - Curriculum vitae di 

   

Rosangela Zennato 

 

Principali attività e responsabilità  Pianificazione e realizzazione del progetto e programma riabilitativo dei pazienti ricoverati in regime di 
ricovero ordinario, Day Hospital prima e Macroattività poi, e ambulatoriali. 
Principali settori di intervento: Ortopedia e Traumatologia, Neurologia (Morbo di Parkinson, 
Parkinsonismi), ambulatorio Osteoporosi 
Dal marzo 2013 a dicembre 2015 ho collaborato, in regime di convenzione con il mio Ente, con il 
Ministero degli Interni – Dipartimento della Pubblica Sicurezza per l’effettuazione di prestazioni 
specialistiche fisiatriche   
Dal settembre 2006 al giugno 2007 ho collaborato, in regime di convenzione con il mio Ente, con la 
Fondazione Ospedale Marchesi di Inzago (MI) per l’effettuazione di prestazioni specialistiche 
Fisiatriche 

 

 

Settore  Sanità  

  

Date 1 settembre 1990 al 30 aprile 1991 

Qualifica Assistente Medico della disciplina di Recupero e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi 

 Conferimento incarico interino con rapporto di lavoro a tempo pieno 
Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale 
Ospedale L.Mandic.ASL 14 
Merate (LC) 

Principali attività  Pianificazione e realizzazione del progetto e programma riabilitativo dei pazienti ambulatoriali, 
consulenza riabilitativa dei pazienti ricoverati in regime di ricovero ordinario presso i reparti 
dell’Ospedale L.Mandic 
Principali settori di intervento: Ortopedia e Traumatologia, Neurologia, Cardiologia, Respiratoria 

Settore Sanità pubblica 
 
 
 

Date 10 gennaio 1990 al 31 agosto 1990 

Qualifica Assistente Medici della disciplina di Recupero e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi 
Conferimento incarico di supplenza con rapporto di lavoro a tempo pieno 
Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale 
Ospedale L.Mandic-ASL 14  
Merate (LC) 

Principali attività Pianificazione e realizzazione del progetto e programma riabilitativo dei pazienti ambulatoriali, 
consulenza riabilitativa dei pazienti ricoverati in regime di ricovero ordinario presso i reparti 
dell’Ospedale L.Mandic 
Principali settori intervento: Ortopedia e Traumatologia, Neurologia, Cardiologia, Resperatoria 

Settore  Sanità pubblica 
 
 
 

Date 2 novembre 1989 al 9 gennaio 1990 

Qualifica Medico Fiscale alle dipendenze dell’ASL 75/02 di Milano 
 
 
 

Istruzione e formazione 
 
Merate (LC) 

Formazione post base Partecipazione a Corsi e Convegni di aggiornamento svoltisi all’esterno e all’interno dell’A.O. Istituti 
Clinici di Perfezionamento di Milano  

  

Data A.A. 2005-2006 

Università  Università degli Studi di Milano 
Scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 
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Titolo conseguito Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 
Tesi di Specializzazione “Influenza della visione nel controllo posturale : studio sperimentale” 
Votazione 70/70 e lode 
 
 

Data A.A. 1991-1992 

                                               Università 
Merate (LC) 

Università degli Studi di Milano 
Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

                                    Titolo conseguito Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 
Tesi di Specializzazione “Influenza dell’apparato stomatognatico sulla postura: valutazione 
computerizzata delle lombalgie” 
Valutazione 70/70 e lode 
 
 
 

                                                       Data A.A. 1986-1987 

                                               Università Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

                                    Titolo conseguito Laurea in Medicina e Chirurgia 
Tesi di laurea “Metodiche per la valutazione dei processi riparativi dell’osso” 
Valutazione 108/110 
 
 

                                                       Data Anno scolastico 1979-1980 

                Scuola Secondaria Superiore      Liceo Scientifico Statale G. Peano – Cinisello Balsamo - Milano 

                                    Titolo conseguito Maturità Scientifica 
 
 
 

 

 

Capacità e competenze 
personali 

 
 

                                           Prima lingua Italiano 

                                             Altre lingue Inglese 

                                 Capacità di lettura Discreta 

                              Capacità di scrittura Discreta 

              Capacità di espressione orale Sufficiente 

 
 
 

 

        Capacità e competenze relazionali Ritengo di possedere un buon livello di capacità di operare in equipe insieme alle altre figure dell’area 
riabilitativa e sanitaria (personale medico, infermieristico, assistente sociale, altro personale di 
supporto) 
 

 

           Capacità e competenze tecniche Utilizzo del PC: discreta conoscenza del sistema operativo Windows XP e Power Point e della 
navigazione su Internet; nozioni di base su Excel; gestione della posta elettronica 
 
 

   Capacità e competenze organizzative Nell’ambito delle mansioni affidatemi, mi occupo della parte riabilitativa di pazienti in regime di 
ricovero ordinario, ambulatoriale di carattere ortopedico e traumatologico, della diagnosi e del 
trattamento dell’osteoporosi  
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Ulteriori informazioni 
 

 Dal giugno 1986 al gennaio 1990 ho collaborato attivamente con il “Centro per lo studio delle Malattie 
Metaboliche dell’Osso” dell’istituto di Clinica Ortopedica II dell’Università degli Studi di Milano 
occupandomi del servizio di Densitometria Ossea 
 
Sono stata dichiarata idonea con punti 80/100 al concorso pubblico per titoli ed esami a n° 1 posto di 
Funzionario Tecnico di ruolo presso la Clinica Ortopedica della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n° 64 bis del 25 agosto 1989 e bandito col D.R. n° 1898 del 9 
novembre 1988 
 
Mi sono classificata al 2° posto con punti 60/100 al Concorso per titoli ed esami per l’attribuzione di n° 
4.105 borse di studio per la frequenza delle Scuole di Specializzazione delle Università Italiane settore 
di discipline n° 10 di Medicina e Chirurgia per la Scuola di Specializzazione in Ortopedia I 
 
Dal  2013 ad oggi effettuo consulenze di Fisiatria presso il Centro Sanitario Polifunzionale di Milano a 
seguito di convenzione tra il Ministero dell’Interno/Prefettura di Milano e Azienda ICP, dal 2013 al 
2015,  e ASST PINI-CTO dal 2016 ad oggi 
 
Attività di docenza al Corso “La chirurgia protesica di ginocchio: gestione e stato dell’arte”,14 Aprile 
2015, c/o Azienda Osp. ICP di Milano 
 
Attività di docenza al Corso “La chirurgia protesica d’anca: gestione e stato dell’arte”, 14 Maggio 2015, 
c/o  Azienda Osp. ICP di Milano 
 
Attività di docenza presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano – 
Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche “Scienze Tecniche e Mediche Applicate 2°, A.A. 2012-2013 
 
Attività di docenza presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano – 
Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche “Scienze Tecniche e Mediche Applicate 2°, A.A. 2011-2012 
 
Attività di docenza presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano – 
Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche “Scienze Tecniche e Mediche Applicate 2°, A.A. 2010-2011 
ore attribuite 10 
 
Attività di docenza presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano – 
Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche “Scienze Tecniche e Mediche Applicate 2°, A.A. 2009-2010 
ore attribuite 10 
 
Attività di docenza al Corso “Attualità nella patologia ortopedica/traumatologica di spalla: trattamento 
chirurgico/conservativo”, 26 Maggio 2009, c/o Azienda Osp. ICP di Milano 
 
Attività di docenza al Corso “Attualità nella patologia ortopedica/traumatologica di spalla: trattamento 
chirurgico/conservativo”, 6 Maggio 2009, c/o Azienda Osp. ICP di Milano 
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La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre,  
la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.  
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                             In fede 
 
                                                                                                                                  Rosangela Zennato 
 
 
 
                  Milano, 31 Dicembre 2018 


