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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  FULVIA FABIOLA MARIA PATERNITI 

Indirizzo  VIA  BIGNAMI 1, 20100  MILANO    

Telefono  0257993289 

Fax  02 57993579 

E-mail  fulvia.paterniti@asst-pini-cto.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  27/7/1961 

 

 

Esperienza lavorativa 

  

• Date    DAL 1/10/1998 AL 30/12/2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Sanitaria della Provincia di Milano 2 di Melegnano, P.O. Zappatoni di 

Cassano d’Adda (Mi) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Tempo Pieno 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Fisioterapista 

 

  

                 Esperienza lavorativa 

• Date    DAL  31/12/2001 al 31/12/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera I.C.P. 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Tempo Pieno 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Fisioterapista e dal 2009 Coordinatore tecnico U.O. Pneumologia Riabilitativa CTO  

• Date    DAL  01/01/2016  ad  oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST  Pini-CTO Piazza C. Ferrari 1 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica  Amministrazione 

• Tipo di impiego  Tempo Pieno 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione attività riabilitative 

 

Dal 26 gennaio2017 ad oggi  

Componente  CSM per Progetto Milano sulle Cure Intermedie come Rappresentante 

Asst Pini-CTO 

 

Dal 01 novembre 2017 ad oggi  

Posizione Organizzativa come responsabile della Rete Integrata Continuità Clinica 

Assistenziale 
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Istruzione e formazione 

 

• Date  1981 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Maturità Scientifica 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Scientifiche ed Umanistiche 

• Qualifica conseguita  Diploma 

   

 

• Date   1986 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Scienze motorie 

• Qualifica conseguita  Diploma Istituto Superiore di Educazione Fisica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 110/110 con lode 

 

• Date   1993 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tecnico scientifiche in ambito sanitario 

• Qualifica conseguita  Diploma di Terapista della Riabilitazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 50/50 con lode 

 

 

• Date   2009 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Management 

• Qualifica conseguita  Master in management delle Professioni Sanitarie 

 

 

 

Madrelingua  ITALIANA 

 

Altre lingua 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA  

• Capacità di espressione orale  BUONA  
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Capacità e competenze 

personali e relazionali 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

 Capacità di individuare percorsi riabilitativi individualizzati e di gestire il paziente con 

insufficienza respiratoria in ventilazione meccanica non invasiva. 

Capacità di lavorare in equipe con altre figure professionali nella gestione 

pluridisciplinare del percorso riabilitativo di pazienti anche complessi. 

 

 

Capacità e competenze 

organizzative   

 

 Capacità di gestire gruppo di professionisti di diverse aree sia sanitarie che 

amministrative e di gestire in collaborazione con i responsabili  di altre strutture 

progetti ed obiettivi aziendali 

 

Capacità e competenze tecniche 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Gestione di tutte le apparecchiature per il monitoraggio cardiopolmonare e dei 

ventilatori meccanici . 

Utilizzo del pc con programmi di videoscrittura,per preparare corsi di aggiornamento  e 

gestione dati  

 

 

Altre capacità e competenze 

Competenze non 

precedentemente indicate. 

 Ho insegnato educazione fisica in ogni tipo di scuola  ordine e grado per 12 anni ho 

fatto il personal trainer ho lavorato come preparatrice atletica in una squadra di basket 

 

Patente   Patente B 

 

Ulteriori informazioni  Sono coautrice dei seguenti articoli scientifici: 

-Efficacia della riabilitazione respiratoria nella BPCO in rapporto allo stadio di gravità 

-Assessment of predicting improvement of FEV1 in patients with COPD 

-Different outcomes of pulmonary rehabilitation in patients with COPD 

-Individuazione del number needed treat per il miglioramento significativo del 

cammino in pazienti con BPCO 

 

 

 

  

 

                              

 

   

  FT: Fulvia Fabiola Maria Paterniti 

   

 


