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A00001
Si definisce normotensione per un adulio di media eta a riposo una pressione:
compresa fra 120/80 mmHg
compresa fra 140/100 mmHg
compresa fra 130/80 mmHg

EEEE

maggiore di 126 mmHg

A00002

L'operatore socio-sanitario NON puo:
[ eseguire medicazioni complesse

E]l eseguire medicazioni semplici

aiutare il paziente ad assumere il cibo
[B] sanificare una stanza di degenza

A00003

Per prevenire la lesione da decubito & necessario:
mantenere la cute pulita e asciutta

Bl effettuare delle applicazioni caldo-umide
effettuare massaggi a base di alcol saponato

Bl sfregare con forza la cute

A00004

L'esame dell'urinocoltura:

I8 fornisce informazioni sull'eventuale presenza di microrganismi potenzialmente responsabili di infezioni delle vie urinarie
E] & un test che ha come finalita quella di testare gli antibiotici piu efficaci nei confronti dei microrganismi identificati

& un test che fornisce informazioni su colore, ph, peso specifico, presenza o assenza di globuli bianchi

[B] tutte le altre alternative sono corrette

A00005
Collaborando con l'infermiere nella somministrazione della terapia orale, I'OSS potra:
assicurarsi che il paziente abbia assunto il farmaco
[El controllare la cartella clinica per verificare la prescrizione
registrare I'avvenuta somministrazione della terapia
B calcolare il dosaggio da somministrare
A00006

Le ferite lievi sanguinanti nei bambini devono essere:

N manipolate sempre con guanti, non necessariamente sterili, disinfettate e medicate in modo compressivo
[E] lavate con acqua fredda e non asciugate

asciugate con carta assorbente o cotone idrofilo e lavate con alcol al 10%

[B] disinfettate con alcol al 5% e bendate con cotone di Germania




A00007

7 Il pitt importante fattore di trasmissione delle infezioni ospedaliere:
sono le mani dell'operatore sanitario
E] é la biancheria del letto
€ la presenza di piu degenti nello stesso ambiente
[B] é lo strumentario chirurgico
A00008
8 Per far passare un paziente dalla posizione supina al decubito laterale & opportuno porre:
una mano a livello del bacino e I'altra a livello della scapola del paziente
Bl entrambe le mani a livello del bacino del paziente
una mano dietro il ginocchio e I'altra a livello del bacino del paziente
Bl una mano sulla gamba e l'altra dietro al braccio del paziente
A00009
9 In quale delle seguenti situazioni € maggiormente indicato l'uso dei guanti?
Rifacimento del letto occupato
Bl Misurazione della pressione arteriosa
Alimentazione a un paziente
Bl Mobilizzazione dell'assistito
A00010
10 Cosa si intende per "relazione di aiuto"?
I} 1l rapporto che si instaura tra 'operatore e l'utente, dove il compito dell'operatore & quello di comprendere e dare una
risposta ai bisogni dell'utente
IEl 1l rapporto che si instaura tra l'operatore e la famiglia dell'utente, finalizzato a rispondere ai bisogni della vita
Tutte le altre alternative sono corrette
8] Il rapporto tra due operatori che si sostengono a vicenda per superare i problemi legati al lavoro
11 A00011

La tricotomia pre-operatoria, in base ai pit moderni protocolli, deve essere eseguita:
I in reparto, la mattina stessa dell'intervento

] il giorno prima dell'intervento

in sala operatoria

[B] la sera prima dell'intervento







