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La raccolta delle urine delle 24 ore acidificate è necessaria per l’esecuzione dei 
seguenti esami: 
 CALCIO URINARIO  
 FOSFORO URINARIO  
 ACIDO 5-OH-INDOLACETICO  
 ACIDO OMOVANILLICO  
 ACIDO VANILMANDELICO  
 CATECOLAMINE (ADRENALINA-NORADRENALINA) URINARIE   

MODALITA’ DI RACCOLTA 
 Al risveglio, scartare le urine emesse con la prima minzione (non servono alla 

raccolta) 
 Da questo momento in poi raccogliere tutte le urine emesse nell’arco di 24 ore 

(quindi dell’intera giornata e anche quelle eventuali della notte) compresa la 
prima minzione del mattino seguente quello di inizio raccolta; queste urine 
concludono la raccolta 

AVVERTENZE 
Poiché il contenitore contiene 10 ml di acido cloridrico al 10% (Acido Muriatico: 
sostanza altamente corrosiva) utilizzare le seguenti accortezze: 
 Non urinare direttamente nel contenitore ma avvalersi dell’ausilio di un 

adatto contenitore; 
 Tenere il contenitore ben chiuso e non capovolgerlo per evitare uscite 

accidentali di prodotto; 
 In caso di contatto accidentale dell’acido con la cute lavare immediatamente 

ed abbondantemente con acqua e consultare il proprio medico; 
 Non è necessario conservare il contenitore in frigorifero, ma è sufficiente un 

luogo fresco e aerato; 
 Non interrompere eventuali terapie in corso; 
 Non è necessario osservare diete particolari. 


