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Istruzioni per la raccolta urine per 
esame chimico - fisico  
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Le urine devono essere raccolte il mattino del giorno dell’esame con le 
seguenti modalità:  

 lavare accuratamente i genitali esterni con acqua e sapone; 

 buttare il primo getto di urina; 

 raccogliere l’urina nel contenitore per esame chimico fisico. 


