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采集和保存 24 小时酸化尿液的 
说明 
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以下检测需要收集 24 小时酸化尿液： 

 尿钙  

 尿磷  

 5-羟基吲哚乙酸  

 高香草酸  

 香草杏仁酸 

 尿儿茶酚胺（肾上腺素-去甲肾上腺素） 

采集方式 

 醒来后，放弃第一次排出的尿液（无需采集）。 
 
 从这之后，收集 24 小时内的所有尿液（即全天尿液和隔夜尿液），包括开

始收集后第二天早上的第一次排尿；这次的尿液采集工作到此结束。 

警告 

由于容器中含有 10 毫升 10% 的盐酸（强腐蚀性物质），请采取以下预防措施： 

 不要直接向容器内排尿，而应使用合适的容器； 

 保持容器密闭，切勿倒置，以免产品意外溢出； 

 如果酸液不慎接触皮肤，应立即用大量清水冲洗并咨询医生； 

 容器不必放在冰箱里，放在阴凉通风处即可； 

 不要中断任何正在进行的治疗； 

 无需遵守特殊饮食规定。 
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