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خذ العينات(  لأ  مدمج  يجب جمع البول في حاوية معقمة يمكن التخلص منها بغطاء لولبي ومجهزة بنظام فراغ )مكتمل بمسبار 

أو متوفرة في الصيدليات؛ بشكل استثنائي، يتم أيضًا قبول حاوية بلاستيكية معقمة    التابع لنايتم توفيرها مجانًا في نقطة جمع الدم  

 .ذات فوهة واسعة وغطاء لولبي، يتم توفيرها دائمًا من الصيدلية

، يمكن جمع العينة في أي وقت؛ في جميع الحالات الأخرى )الفحوصات على النساء الحوامل،  ظهور أعراض حادةفي حالة  

الفحوصات بعد العلاج، إلخ(، لتوفير بيانات موثوقة عن الحمل البكتيري، يجب أن تكون العينة من أول بول في الصباح أو، إذا  

 .جمع بعد مرور ما لا يقل عن ثلاث ساعات من التبول السابقاللم يكن ذلك ممكنًا، يجب أن يتم 

 . للمستفيدين، للاستخدام الحصري ASST G. Pini - CTO الوثيقة مملوكة ل ـ

 يجوزتوزيعها جزئيا أو كليا إلى أطراف ثالثة دون الحصول على إذن كتابي من المدير العام. لا

 التوزيع خاضع للرقابة في شكل إلكتروني. 
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L؛ مع هذا الإجراءيالوسط لتبولجب أن يتم الجمع باتباع تقنية "اي": 

   جيدا؛اغسل يديك 

؛ لتي تهمكالمنطقة اجيدا  تنظيف الأعضاء التناسلية الخارجية جيدا بالمحلول الصابوني والماء الدافئ وشطف   

   يجب على النساء إبقاء الشفرين الكبيرين منفصلين بيد واحدة، ويجب على الرجال إبقاء جلد الحشفة منسحبًا تمامًا أثناء

 تنظيف الجلد وجمع العينات؛ 

 البدء بالتبول في المرحاض والتوقف عن التبول؛ 

   العودة للتبول مباشرة في الحاوية المعقمة )مع الحرص على عدم لمس الجدران الداخلية وحواف الحاوية بيديك( دون

 تجاوز منتصف  الحاوية ؛

 الانتهاء من التبول في المرحاض؛ 

  ( مل 50أغلق الحاوية بسرعة في نهاية التجميع، وتأكد من أنك جمعت كمية من البول تساوي الحد الأقصى للحاوية). 

 .ساعة 24تصل إلى  أقصى التسليم، يجب حفظه في الثلاجة لمدةتسليم العينة في أقرب وقت ممكن؛ في حالة تأخر   

 .من الضروري إيقاف أي علاج بالمضادات الحيوية لمدة أسبوع على الأقل ما لم يشير الطبيب المعالج إلى خلاف ذلك 


