


RAZIONALE 

Nel corso degli ultimi due decenni il mondo della reumatologia ha 
vissuto un profondo momento di rivoluzione dettato dal progressivo 
incremento delle conoscenze circa i meccanismi patogenetici che 
sottendono le malattie autoimmuni infiammatorie croniche, che 
fino a pochi anni fa erano in larga parte sconosciuti. Tutto questo 
ha permesso di migliorare sensibilmente la nostra capacità di 
diagnosticare precocemente queste patologie, di gestirle secondo 
una strategia basata su un approccio treat-to-target e di trattarle 
andando a colpire in modo mirato specifici attori del processo 
patogenetico attraverso l’utilizzo di terapie ad hoc quali i farmaci 
biotecnologici e le small molecules. Vista la continua evoluzione 
delle conoscenze in ogni ambito della branca, diventa sempre 
più importante, per ogni reumatologo, un costante processo di 
aggiornamento che possa consentirgli di essere sempre al passo 
con la ricerca e di poter fornire al paziente il miglior approccio 
diagnostico e terapeutico esistente. In quest’ottica, lo scopo di questo 
corso è quello di affrontare, in diverse giornate distribuite lungo il 
corso dell’anno, sei argomenti di attualità in campo reumatologico, 
fornendo ai discenti lo stato dell’arte per ognuno di essi. In ogni 
giornata è inoltre prevista la discussione interattiva di casi clinici 
paradigmatici che possano consentire ai discenti di confrontarsi con 
la faculty sulla gestione quotidiana dei pazienti. Verranno inoltre 
trattati argomenti legati alle comorbidità nelle diverse malattie 
reumatologiche, confrontandoci con specialisti esperti (ortopedici, 
anatomopatologi, oncologi).
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18 giugno 2025

II GIORNATA
Reumatologia dell’età evolutiva
Cecilia Beatrice Chighizola, Achille Marino

13.00 - 13.30	 Registrazione partecipanti

13.30 - 14.20	 Approccio al dolore articolare nel paziente 
	 pediatrico: il punto di vista dell’ortopedico
	 Antonio Memeo, Francesco Mattia Uboldi

14.20 - 15.00	 Analisi del tessuto sinoviale:
	 dal normale al patologico 
	 Antonina Parafioriti

15.00 - 15.40	 Indicazioni alla biopsia sinoviale 
	 in Reumatologia Pediatrica
	 Stefania Costi

15.40 - 16.20	 Analisi del tessuto sinoviale
	 nell’Artrite Idiopatica Giovanile: presente e futuro 	
	 Cecilia Beatrice Chighizola

16.20 - 17.00	 Discussione di casi clinici interattivi 
	 Moderatore: Francesco Baldo
 

28 maggio 2025

I GIORNATA
Connettiviti sistemiche e vasculiti
Maria Gerosa, Sara Monti 

13.00 - 13.30	 Registrazione partecipanti

13.30 - 14.20	 Nefrite lupica... dalla diagnosi 
	 all’approccio terapeutico 
	 Valentina Binda

14.20 - 15.00	 Interessamento neuropsichiatrico 
	 nel Lupus Eritematoso Sistemico
	 Giuseppe Alvise Ramirez

15.00 - 15.40	 La Sclerosi Sistemica
	 Nicoletta del Papa

15.40 - 16.20	 Diagnosi differenziale delle miopatie	
	 Angela Ceribelli

16.20 - 17.00	 Discussione casi clinici interattivi 
	 Moderatore: Lorenza Maria Argolini



16 luglio 2025

III GIORNATA

Artrite Reumatoide
Ennio Giulio Favalli, Francesca Ingegnoli 

13.00 - 13.30	 Registrazione partecipanti

13.30 - 14.20	 L’Artrite Reumatoide Sieronegativa
	 Serena Bugatti

14.20 - 15.00	 Le nuove raccomandazioni EULAR 2024 
	 per la gestione dell’AR 
	 Roberto Caporali

15.00 - 15.40	 Artrite Reumatoide e polmone: 
	 inquadramento della ILD 
	 Marco Sebastiani

15.40 - 16.20	 Le complicanze oncologiche in corso 
	 di Artrite Reumatoide 
	 Florenzo Iannone

16.20 - 17.00	 Discussione di casi clinici interattivi  
	 Moderatore: Martina Biggioggero 

17 settembre 2025

IV GIORNATA
Spondiloartriti
Ennio Giulio Favalli, Maria Manara

13.00 - 13.30	 Registrazione partecipanti

13.30 - 14.20	 La gestione precoce della PsA 
	 tra disease interception e malattia subclinica 	
	 Francesco Ciccia

14.20 - 15.00	 Il concetto di D2T applicato alle Spondiloartriti 
	 Gilberto Cincinelli

15.00 - 15.40	 Strategie terapeutiche nelle SpAs: 
	 dagli anti-TNF ai JAK inibitori, 
	 passando per anti-17 e anti-23
	 Ennio Giulio Favalli

15.40 - 16.20	 L’uso della RMN nella Axial SpA: tips and tricks 
	 Mauro Gallazzi

16.20 - 17.00	 Discussione casi clinici interattivi 
	 Moderatore: Maria Manara



19 novembre 2025

VI GIORNATA
Ortopedia e Reumatologia 
Roberto Caporali, Pietro Randelli

13.00 - 13.30	 Registrazione partecipanti

13.30 - 14.20	 Inquadramento diagnostico 
	 della Lombalgia cronica
	 Giovanni Andrea La Maida

14.20 - 15.00	 Ortopedia Oncologica e Reumatologia: 
	 punti di contatto 
	 Stefano Bastoni

15.00 - 15.40	 La Lombalgia infiammatoria 
	 Matteo Ferrito

15.40 - 16.20	 Le Sindromi Paraneoplastiche in Reumatologia 
	 Gabriella Maioli 

16.20 - 17.00	 Discussione casi clinici interattivi 
	 Moderatori: Riccardo Compagnoni, Isabella Scotti

Al termine dell’intero progetto 
è prevista la verifica di apprendimento.

22 ottobre 2025

V GIORNATA
Miscellanea
Orazio De Lucia, Antonella Murgo 

13.00 - 13.30	 Registrazione partecipanti

13.30 - 14.20	 Fibromialgia: inquadramento diagnostico 
	 e linee guida di terapia 
	 Piercarlo Sarzi Puttini

14.20 - 15.00	 Diagnosi e trattamento
	 delle Artriti Microcristalline
	 Georgios Filippou

15.00 - 15.40	 L’Osteoporosi da glucocorticoidi nel 2025
	 Chiara Crotti

15.40 - 16.20	 Sindrome da iper IgG4 
	 Lorenzo Dagna 

16.20 - 17.00	 Discussione casi clinici interattivi 
	 Moderatore: Orazio De Lucia



LETTURE SPONSORIZZATE - NO ECM

28 MAGGIO 2025 

I GIORNATA 

17.00 - 17.30	 Lettura sponsorizzata No ECM 
	 Boehringer Ingelheim 
	 Diagnosi e trattamento 
	 delle interstiziopatie 
	 in corso di malattie autoimmuni
	 Lorenzo Cavagna 

17 SETTEMBRE 2025 

IV GIORNATA 

17.00 - 17.30	 Lettura sponsorizzata No ECM 
	 Johnson & Johnson
	 Confronto di guselkumab 
	 con altri meccanismi d’azione 
	 nella gestione pratica della PSA: 
	 lo Studio PsABIOnd
	 Carlo Francesco Selmi 

17.30 - 18.00	 Lettura sponsorizzata No ECM 
	 Abbvie
	 Exploring Risankizumab value 
	 in PsA across skin, 
	 gut and joint manifestations 
	 Francesco Ciccia 




