Menopausa in salute
18 Ottobre 2019

Gli specialisti del’lASST Gaetano Pini-CTO propongono tre
incontri utili ad approfondire il rischio di patologie
osteoarticolari e cardiovascolari ed informare sul corretto
regime alimentare per garantire una buona qualita di vita.

PRESIDIO PINI PRESIDIO CTO

Via G. Pini 3 Milano Via Bignami 1 Milano
AULA B AULA BAJARDI
(Padiglione Principe piano 1)
ORE 15:30
ORE 14:30 Incontro sul tema:
Incontro sul tema: “Cuore e Menopausa”
“Che cos’é I'osteoporosi, come Relatrice Dott.ssa Cristina Franzelli
diagnosticarla e come prevenirla” Cardiologia Riabilitativa e Pneumologia
Relatrice Dott.ssa Chiara Crotti
Centro per la Diagnosi e il Trattamento
dell’Osteoporosi e della Patologie
Osteometaboliche
ORE 15:15 INCONTRI LIBERI
Incontro sul tema:
“Consigli nutrizionali in Menopausa” APERTI A TUTTI

Relatrici Dott.ssa Chiara Pusani
e Dott.ssa Nagaia Madini
Nutrizione Clinica
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