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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Simona Cascino 

Indirizzo  Via Emilio Bignami, 1 – 20126 Milano (MI) 

Telefono  0294774 3222 

Fax  0294774 3468 

E-mail  simona.cascino@asst-pini-cto.it 

Nazionalità  Italiana 
 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (01/03/2026 – in corso)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO, Via Bignami 
1, 20126 - Milano 

• Tipo di azienda o settore  Sistema Sanitario Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico in Neurologia 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività clinica ambulatoriale e di ricerca presso il Centro Parkinson; attività di 
consulenza neurologica per Pronto Soccorso e reparti dell’ASST Gaetano Pini-CTO 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (01/11/2021 – 14/11/2025)  Scuola di Specializzazione in Neurologia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, AOU “Gaetano Martino” di Messina 
- Università degli Studi di Messina  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione del paziente affetto da patologie neurologiche acute e croniche in reparto e 
ambulatorio. Applicazione e interpretazione delle principali metodiche 
neurofisiologiche (es. ENMG, potenziali evocati). Gestione del paziente affetto da 
malattia di Parkinson e altri disordini del movimento. Infiltrazione di tossina botulinica 
per il trattamento di distonie, spasticità, emispasmo facciale.  

• Qualifica conseguita  Specialista in Neurologia 

 

 

• Date (07/01/2025 – 25/10/2025)  Medico in formazione specialistica in Neurologia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UOC Centro Parkinson e Parkinsonismi, ASST Centro Specialistico Ortopedico 
Traumatologico Gaetano Pini-CTO, Via Bignami 1, 20126 - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approfondimento dell’attività clinica ambulatoriale e di ricerca su pazienti affetti da 
malattia di Parkinson avanzata sottoposti a terapie complesse (DBS, terapie 
infusionali).  

   

 

• Date (01/10/2014 – 29/07/2020)  Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia con abilitazione all’esercizio 
della professione di medico-chirurgo 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Policlinico Universitario “Paolo Giaccone” di Palermo - Università degli Studi di 
Palermo 

• Qualifica conseguita  Medico-chirurgo con votazione 110/110L  
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• Date (2009-2014)  Diploma maturità Scientifica 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Statale “Leonardo” - Agrigento 

 
 

 
 
Partecipazione a congressi, conferenze e corsi di aggiornamento con focus sui 
disordini del movimento a livello nazionale ed internazionale, con presentazione di 
contributi scientifici. 
 
Partecipazione in qualità di discente: 
- corso di formazione “10th Advanced Course on Diagnosis and Treatment of 

Movement Disorders” (2022) 
- corso di formazione “Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento” (2023) 
- corso di formazione “XXII Corso di base in EMG e Potenziali evocati” (2023) 
- corso di formazione “2° Corso teorico pratico Rete Italiana Tossina Botulinica” 

(2025) 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

 Solida attitudine al lavoro in gruppi multidisciplinari, con un approccio collaborativo 
volto all’ottimizzazione del percorso di cura attraverso il confronto costante con i 
colleghi, sia in ambito clinico che di ricerca. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone capacità organizzative nella gestione del lavoro di gruppo, sia in ambito clinico 
che di ricerca. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Autonomia nell’utilizzo di vari programmi tra cui Microsoft Word, Excel, PowerPoint.  

Certificazione di medico specialista in elettromiografia e potenziali evocati rilasciata 
dalla Società Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC) per gli anni 2025-2029. 

 

 

PRODUZIONE SCIENTIFICA  Martellino, C., Laganà, A., Atanasio, G., Lamanna, F., Attardo, S., Cascino, S., De 

Luca, M., Pardeo, O., Giacobbe, G., Tripepi, G., Roberti, R., Granata, F., Morace, 

C., Russo, E., & Labate, A. (2023). The real-world effectiveness of intravenous 

brivaracetam as a second-line treatment in status epilepticus. Epilepsy & 

behavior: E&B, 148, 109464. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

ALTRE LINGUE 
   Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 
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Velucci, V., Idrissi, S., Pellicciari, R., Esposito, M., Trinchillo, A., Belvisi, D., Fabbrini, 

G., Ferrazzano, G., Terranova, C., Girlanda, P., Majorana, G., Rizzo, V., Bono, F., 

Idone, G., Laterza, V., Avanzino, L., Di Biasio, F., Marchese, R., Castagna, A., 

Ramella, M., … Italian Dystonia Registry Participants (2024). Does sex influence 

the natural history of idiopathic adult-onset dystonia?. Journal of neurology, 

neurosurgery, and psychiatry, 95(8), 784–790. 

 

Cilia, R., Colucci, F., Suppa, A., Valentino, F., Terranova, C., Leuzzi, C., Cordasco, J., 

Fusi, G., Floridia, S., De Giorgi, F., Telese, R., Braccia, A., Zampogna, A., Pinola, G., 

Patera, M., Belluscio, G., Crivellari, S., Antoniazzi, E., Cascino, S., Giaco, A., … 

Eleopra, R. (2025). Integrated management of atypical parkinsonism: a home-

based patient-centered healthcare delivery based on telenursing-the IMPACT 

study protocol. Therapeutic advances in neurological disorders, 18, 

17562864241299347. 

 

Luiso, F., Caffi, L., Cascino, S., Contaldi, E., Magistrelli, L., Pezzoli, G., Palmisano, 

C., Isaias, I. U., & Bonvegna, S. (2025). Parkinson's Disease with a Novel OPA1 

Mutation Successfully Treated with Deep Brain Stimulation. Movement disorders 

clinical practice. 

 

Cascino, S., Sacilotto, G., Ferrara, M., Tabano, S., Pezzoli, G., Isaias, I. U., & 

Magistrelli, L. (2026). Early-onset Parkinsonism and cognitive delay: think about 

PPP2R5D. Neurological sciences: official journal of the Italian Neurological Society 

and of the Italian Society of Clinical Neurophysiology, 47(3), 238.  

 

Cascino, S., Luiso, F., Caffi, L., Palmisano, C., Contaldi, E., Pezzoli, G., Isaias, I. U., 

& Bonvegna, S. (2026). Chronic adaptive deep brain stimulation in Parkinson's 

disease: ADAPT-START findings and programming principles. NPJ Parkinson's 

disease. 

 

 

 

 

   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
 
  
DATA 16/03/2026                        F.to  Simona Cascino
  


