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 ESPERIENZA PROFESSIONALE  

[ 04/2025 - alla data attuale ] Dirigente Medico di Medicina Interna 

ASST G. Pini - CTO, UOC Reumatologia Clinica (MI) ITALIA 

Principali attività e responsabilità: Dirigente medico con attività ambulatoriale di reumatologia clinica e 

consulenze di medicina interna 

[ 05/2024 - 04/2025 ] 
Medico Libero Professionista 

UOC Clinica Reumatologica - ASST Gaetano Pini-CTO, Milano (MI) ITALIA 

Principali attività e responsabilità: Specialista reumatologo con contratto da libero professionista 

[ 02/2024 - 01/2025 ] 

Assegno di Ricerca tipo B 

Università degli Studi di Milano (MI) ITALIA 

Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

Principali attività e responsabilità: Progetto di ricerca dal titolo “Proprità molecolari dei singoli antigeni 

delle cellule T nell'artrite reumatoide” 

[ 04/2019 - 10/2019 ] 
Medico 

ASST Franciacorta (BS) ITALIA 

Principali attività e responsabilità: Medico presso reparto di cure palliative 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2019 - 2023 ] Scuola di Specializzazione in Reumatologia 

Università degli Studi di MILANO 

Sede: MILANO 

Votazione finale: 70/70 con lode 

Livello QEQ: 8 

Livello NQF: Scuola di specializzazione 

[ 2012 - 2018 ] 

MEDICINA E CHIRURGIA 

Università degli Studi di MILANO 

Sede: MILANO 

Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia 

Votazione finale: 110/110 con lode 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni) 

Titolo della tesi: NUOVE TERAPIE DI INIBIZIONE DELLE JANUS-KINASE NELL'ARTRITE REUMATOIDE: 

RUOLO DEI LINFOCITI B 

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Spagnolo 
ASCOLTO: A2  LETTURA: A2  SCRITTO: A2 INTERAZIONE ORALE: A2  PRODUZIONE ORALE: A2 

[ 2019 - 2023 ] Specializzazione in Reumatologia Clinica 

Università degli Studi di MILANO 

  

  

Altra(e) lingua(e) 

  

Francese 

ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1 

INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1 

  

Inglese 

ASCOLTO: C1  LETTURA: C1  SCRITTO: C1 

INTERAZIONE ORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1 
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Tedesco 
ASCOLTO: A2  LETTURA: A2  SCRITTO: A2 INTERAZIONE ORALE: A2  PRODUZIONE ORALE: A2 

  

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato Quadro 

comune europeo di riferimento per le lingue 

 COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE   

ALFABETIZZAZIONE 

SU INFORMAZIONI 

E 

DATI 

COMUNICAZIONE 

E 

COLLABORAZIONE 

CREAZIONE DI 

CONTENUTI 

DIGITALI 
SICUREZZA 

RISOLVERE 

PROBLEMI 

 - - - - - 

 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Competenze informatiche di base: 

OFFICE AUTOMATION 

Elaborazione testi: (Intermedio) | Fogli elettronici: (Intermedio) | Suite da ufficio: (Intermedio) | Web 

Browser: (Intermedio) 

GESTIONE SISTEMI E RETI 

Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Intermedio) 

GESTIONE DATI 

Sistemi di gestione di database (DBMS): (Intermedio) 

GRAFICA E MULTIMEDIA 

(Intermedio) 

 PUBBLICAZIONI  

Articolo su rivista "The change over time in the prescription pattern of the first targeted drug after failure of conventional therapy 

in patients with rheumatoid arthritis: a 20-year real-world experience" ; Gabriella Maioli 1, Gilberto 

Cincinelli 1, Martina Biggioggero 2, Roberto Caporali 1, Ennio Giulio Favalli 3 ; Clin Exp Rheumatol 

(2024)  

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38855959/ 

"Truth unveiled by time and the marbled definition of D2T-RA: retrospective analysis on the persistence of the 

difficult-to-treat status among refractory RA patients" ; Gilberto Cincinelli 1 2, Gabriella Maioli 3 4, 

Cristina Posio 3, Ennio Giulio Favalli 3 4, Francesca Ingegnoli 3 4, Roberto Caporali 3 4 ; Arthritis Res Ther 

(2024) pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39289770/ 

"Predictors of lack of response to methotrexate in juvenile idiopathic arthritis associated uveitis" ; Chiara 

Mapelli 1, Elisabetta Miserocchi 2, Marco Nassisi 1 3, Gisella B Beretta 3 4, Luca Marelli, Gaia Leone 1, 

Achille Marino 5, Cecilia Chighizola 3 5, Gilberto Cincinelli 3 5, Teresa Giani 6, Paolo Nucci 3 7, 

Francesco Viola 1 3, Giovanni Filocamo 4, Francesca Minoia 4 (2024) 

"Safety of Janus Kinase Inhibitors: A Real-World Multicenter Retrospective Cohort Study" ; Marco 

Lanzillotta, Nicola Boffini, Elisa Barone, Gilberto Cincinelli, Maria C Gerardi, Nicoletta Luciano, Maria Manara, 

Nicola Ughi, Oscar M Epis, Carlo Selmi, Roberto F Caporali, Lorenzo Dagna ; J Rheumatol. 

(2023)  

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37527867/ 

"The impact of EMA recommendations on the real-life use of Janus kinases inhibitors for rheumatoid arthritis: 

the Expanded Risk Score in RA as a tool t" ; Ennio Giulio Favalli, Gilberto Cincinelli, Sabino 

Germinario, Raffaele Di Taranto, Francesco Orsini, Gabriella Maioli, Martina Biggioggero, Matteo Ferrito, 

Roberto Caporali ; Front. Immunol. (2023) www.frontiersin.org/articles/10.3389/fimmu.2023.1225160/full 

"Retention rate of tumor necrosis factor inhibitors, anti-interleukin 17, and anti-interleukin 12/23 drugs in a 

single-center cohort of psoriatic arthr" ; M Ferrito, G Cincinelli, M Manara, R Di Taranto, E G Favalli, R Caporali 

; Reumatismo (2023)  

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37462129/ 

"Tight control in patients with rheumatoid arthritis treated with targeted therapies across the COVID-19 

pandemic era" ; Luppino AF, Cincinelli G, Orenti A, Boracchi P, Favalli EG, Caporali R, Ingegnoli F. ; J 

Telemed Telecare (2023) pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36694430/ 
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"Predictors, Risk Factors, and Incidence Rates of Psoriatic Arthritis Development in Psoriasis Patients: A 

Systematic Literature Review and Meta-Anal" ; Zabotti A, De Lucia O, Sakellariou G, Batticciotto A, 

Cincinelli G, Giovannini I, Idolazzi L, Maioli G, Tinazzi I, Aletaha D, De Vita S, Marchesoni A, Smolen J, 

Iagnocco A, McGonagle D, Caporali R. ; Rheumatol Ther . (2021) pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34596875/ 

"Lymphocyte modulation by tofacitinib in patients with rheumatoid arthritis" ; Natasa Isailovic, Angela 

Ceribelli, Gilberto Cincinelli, Matteo Vecellio, Giacomo Guidelli 1, Marta Caprioli, Nicoletta Luciano, 

Francesca Motta, Carlo Selmi, Maria De Santis ; Clin Exp Immunol (2021) 

"A case report of monoarthritis in a COVID-19 patient and literature review: Simple actions for complex times" 

; Gilberto Cincinelli, Raffaele Di Taranto, Francesco Orsini, Andrea Rindone, Antonella Murgo, Roberto 

Caporali ; Medicine (Baltimore) (2021) 

"Ensuring tight control in patients with rheumatoid arthritis treated with targeted therapies during the 

COVID-19 pandemic using a telehealth strategy" ; Francesca Ingegnoli, Gilberto Cincinelli, Angela Flavia 

Luppino, Ennio Giulio Favalli, Annalisa Orenti, Patrizia Boracchi, Roberto Caporali ; Ann Rheum Dis (2021) 

"COVID-19 infection and rheumatoid arthritis: Faraway, so close!" ; Ennio Giulio Favalli, Francesca Ingegnoli, 

Orazio De Lucia, Gilberto Cincinelli, Rolando Cimaz, Roberto Caporali ; Autoimmun Rev . 

(2020) pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32205186/ 

"The Role of Wnt Pathway in the Pathogenesis of OA and Its Potential Therapeutic Implications in the 

Field of Regenerative Medicine" ; Maria De Santis, Berardo Di Matteo, Emanuele Chisari, Gilberto 

Cincinelli, Peter Angele, Christian Lattermann, Giuseppe Filardo, Nicolò Danilo Vitale, Carlo Selmi, 

Elizaveta Kon ; Biomed Res Int . (2018) 

"Why women or why not men? sex and autoimmune diseases" ; Gilberto Cincinelli, Elena Generali, 

Rajkiran Dudam, Vinod Ravindran, Carlo Selmi ; Indian J Rheumatol (2018) 
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