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CURRICULUM VITAE 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DR JANE CHRISTIANE MESSINA 

Indirizzo   

Fax   

E-mail  Janechristiane.messina@asst-pini-cto.it 

 

 

Nazionalità  Italiana e Francese 

 

Data di nascita  14/08/1966 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date (da – a)  Dirigente Medico presso l’UO Prima Clinica Ortopedica dell’Università 
di Milano dal 12 novembre 2018 a tutt’oggi, attualmente con incarico ad 
Alta Specializzazione. 

ASST Istituto Ortopedico Gaetano Pini- CTO, via G Pini 9/ via Bignami, 
1 –Milano (Direttore: Prof P Randelli) 

 

Dirigente Medico presso l’UO Microchirurgia e Chirurgia della Mano 

 dal luglio 2005 all’11 novembre 2018  

’Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano, via G Pini, 9 – 20122 Milano 

 

Dirigente Medico presso l’UO Complicanze Ortopediche Settiche 
dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini dal 1999 al 2005 

’Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano, via G Pini, 9 – 20122 Milano 

 

Attività Svolte: attività clinica di reparto, attività chirurgica, attività 
ambulatoriale, attività scientifica, attività didattica, attività organizzativa 
di eventi scientifici, attività libero professionale 

 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

Dal 1993 al 1999 ha frequentato la Prima Clinica Ortopedica 
dell'Università di Milano, c/o Istituto Ortopedico G. Pini, diretta dal 
Prof. L. Parrini, in qualità di Medico Specializzando e poi come 
Medico Dottorando in Ricerca svolgendo attività clinica, chirurgica 
e di ricerca. 
 
Ha frequentato dal novembre 1990 al dicembre 1992  la II Clinica 
Ortopedica dell'Università di Torino diretta dal Prof. M. Crova in 
qualità Medico frequentatore svolgendo attività clinica, chirurgica 
e di ricerca. 
 
Dal 1993 al 1998 è stata parte del Team Medico della 
Federazione Italiana Sport Invernali, prestando assistenza 
medica alle Squadre Nazionali di Sci in occasione di 

mailto:Janechristiane.messina@asst-pini-cto.it
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manifestazioni agonistiche nazionali ed internazionali. 

 

   

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a)  Laurea in Medicina e Chirurgia  (110/110 e lode) il 7 novembre 
1991. Università degli Studi di Torino.  
 
Ha frequentato dal 1986 al 1991 Il Dipartimento di Genetica, 
Biologia e Chimica Medica, Istituto di Chimica Medica e 
Propedeutica Biochimica dell'Università di Torino, svolgendo 
attività di apprendimento e di ricerca di base (responsabile: Prof. 
G.P.Pescarmona). 
 
 
E’ abilitata alla professione di Medico Chirurgo, avendo superato 
l'Esame di Stato presso l’Università di Torino nel novembre 1991. 
  
Iscritta all'Albo Professionale dell'Ordine dei Medici di Torino il 27 
gennaio 1992, trasferitasi all'Albo Professionale dei Medici 
Chirurghi di Milano dal 28/04/97. Iscrizione numero 34863. 
 
 Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con 
pieni voti assoluti 70/70 e lode, il 5/11/1997. Università degli Studi 
di Milano.  
 
 Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Chirurgica della durata di 4 
anni. Diploma di Dottore in Ricerca l’11/7/02  con valutazione 
eccellente. 
  
 

 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 STAGES ALL’ESTERO 

 
Frequenza per un periodo di 2 settimane nell'agosto 1990 il 
"Microsurgical Research Center", Eastern Virginia Medical 
School, di Norfolk, Virginia, U.S.A. (direttore Dr. J.K. Terzis). 
 
Stage di 6 mesi (agosto 1995-febbraio1996) presso l’Ospedale 
“St Helier National Health Trust”, Carshalton, Surrey, Gran 
Bretagna in qualità di Senior House Officer (assistente), 
svolgendo attività cliniche, chirurgiche e di ricerca (Dr N Citron). 
   
Frequenza per un periodo di 1 mese (15 maggio-15 giugno 1997) 
il "Service de Chirurgie Orthopédique Traumatologique et 
Réparatrice" dell'Hopital Avicenne Université Paris XIII, a Parigi, 
Primario: Prof. A.C. Masquelet svolgendo attività cliniche, 
chirurgiche e dissezioni anatomiche di lembi. 
 
Ha frequentato in qualità di Visitatore “l’Institut de la Main” di 
Parigi (Diretto dal Prof Gilbert) nel’aprile 2006. Osservatore di 
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interventi di Chirurgia della Mano, Artroscopia e Microchirurgia 

 
Ha frequentato il Servizio di Chirurgia della Mano della “Clinique 
Jeanne D’Arc “ Nantes, France diretta dal Dr Bellemère nel 
giugno 2012 in qualità di visitatore 

 
Ha frequentato il Reparto di Chirurgia della Plastica e della Mano 
(diretta dal Prof Steven Moran) della Mayo Clinic, Mayo 
Foundation Rochester Minnesota (USA) dal 11 al 13 settembre 
2024. 
 
 

 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

  
PREMI E RICONOSCIMENTI 
 
Il 23 novembre 1997 è risultata vincitrice di una Borsa di Studio 
della “Fondazione Famiglia Legnanese” per partecipare al IX 
Corso Teorico-Pratico di Traumatologia e Microchirurgia della 
Mano presso l’Unità Operativa di Chirurgia Plastica e della Mano, 
Ospedale di  Legnano, 17-22 Novembre 1997. 
 
Vincitrice del Premio della Sociétà Francese di Chirurgia della 
Mano (SFCM-GEM) del 2005 per la comunicazione: 
“Pathogenesis of Dupuytren’s Disease: molecular interation 
between local and general factors”,  presentata al XL Congresso 
della Società Francese di Chirurgia della Mano a Parigi 16-18 
décembre 2004. 
 
Vincitrice del Premio “Città di Trapani” conseguito  durante il 46° 
Congresso Nazionale della Società di Chirurgia della Mano 2008 
tenutosi ad Trapani/Erice per la comunicazione:  
“Trapianto di condrociti autologhi nel trattamento delle perdite di 
sostanza cartilaginea del polso e della mano”  
 
Vincitrice del premio “Terry Whipple Prize” della Società Europea 
di Artroscopia di Polso (EWAS- IWAS) nel giugno 2018 

 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella 
classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 PRINCIPALI CORSI DI APPRENDIMENTO  

1) “Corso Internazionale di Chirurgia Protesica I: Anca Primo 
Impianto". Torino, 10-12 Aprile 1991. 
 
 2) “3° Corso di Aggiornamento in Chirurgia del Rachide 
Lombare”. Torino, 1-4 aprile 1992. 
 
3) Corso sulla "Realtà nella protesizzazione dell'anca Low 
Friction". Bergamo 2-3 Aprile 1993. 
 
4)  “Corso di Aggiornamento in Chirurgia della Spalla”. Torino, 2 
luglio 1993 

 
5) “2° Corso Internazionale di Chirurgia della Spalla”. Milano, 20-
22 settembre 1993 

 
6) “12° Corso di Aggiornamento di Chirurgia della Mano”. Prof 
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Brunelli. Brescia 28-31 Marzo 1994. 
 
7) « Cours de Dissection Main » Corso su cadavere.  Marzo 1994, 
Montpellier (France) - Prof.  Bonnel 

 
8) “Lavori teorici dell'AO Basic Course”, Milano, Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini dal 16 al 18 ottobre 1994. 
 
9) « Cours de Dissection Main et Membre Superieur » Corso su 
cadavere, Marzo 1995, Montpellier (France) – Prof. Bonnel 
 
10) Corso di Microchirurgia (corso pratico sul ratto) "Northwick 
Park Microsurgical Workshops" Northwick Park Institute for 
Medical Research, Middlesex, (Regno Unito), 23-27 ottobre 1995 

 
11) “Corso sull'Inchiodamento Bloccato di Femore e Tibia”. 
Organizzato dall’Associazione Italiana Osteosintesi (AISO), 
Monguzzo (CO), 30 maggio 1996.  
 
12) “AO/ASIF Basic Course”. Corso pratico su modelli. Davos 
(Svizzera) 8- 13 Dicembre 1996. 
 
13)"Corso di bendaggio dinamico ad immobilizzazione parziale". 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 18 marzo 1997 

 
14) Corso Avanzato di Trattamento del Politraumatizzato. 
Convegno interdisciplinare "Il Politrauma". Milano 17-19 aprile 
1997. 
 
15) “IX Corso Teorico-Pratico di Traumatologia e Microchirurgia 
della Mano”. Vincitrice della borsa di Studio: Famiglia Legnanese 
(Corso teorico pratico- parte pratica sul ratto) Legnano, 17-22 
Novembre 1997. 
 
16) Corso Europeo su cadavere - Lembi degli arti superiore ed 
inferiore - Lambeaux des Membres- Cours Européen (Prof. A. 
Gilbert, Prof AC Masquelet). Ecole de Chirurgie. Paris 17-19 
dicembre 2001. 

 
17) Corso sulla patologia traumatica dello scafoide. Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 26 maggio 2001 (Dott. F 
Torretta) 

 
18) Cours d’arthroscopie “Membre inférieur”. Corso su cadavere 
di artroscopia ginocchio e caviglia. Ecole de Chirurgie, Paris 17-
18 Febbraio 2003. 

 
19) Cours d’Arthroscopie “Membre supérieur”. Corso su cadavere 
di artroscopia spalla, gomito, polso. Ecole de Chirurgie, Paris 19-
20 Febbraio 2003 

 
20) Corso sulla sintesi interna nelle fratture di polso e Terapia 
chirurgica nell’artropatia di polso” Istituto Ortopedico Gaetano 
Pini, Milano, 23-24 maggio 2003 (Dott. F Torretta). 

 
21) Corso di Aggiornamento “Upgrading in Knee Replacement”. 
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Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 26 giugno 2003.  
 
22) Corso di Artroscopia di spalla. Istituto Ortopedico Gaetano 
Pini, Milano, 16 gennaio 2004  

 
23) Corso di Dissezione Arto Superiore Società Italiana Chirurgia 
Mano – Cadaver lab. Diretto dal Dr Da Rin e Dr Ceruso, Paris, 
France, Ecole de Chirurgie, rue du Fer à Moulin 29 -30 Aprile 
2004 

 
24) Corso di Base di Artroscopia di Polso (corso pratico su 
cadavere). Istituto IRCAD Strasburgo (Francia), diretto dal Prof 
Mathoulin, Novembre 2005 

 
25) “6th European Fixed angle fixation of Distal Radius Fractures 
Course” Cadaver lab - Prof Fernandez – Prof. Indriago, Malaga 
Spain, April 21-23, 2006 

 
26) Corso di Avanzato di Artroscopia di Polso (corso pratico su 
cadavere) – Istituto IRCAD- EITS Strasburgo (Francia), diretto dal 
Prof Mathoulin,  Novembre 2006. 

 
27) Corso di Artroscopia di polso (corso pratico su cadavere)- 
Advanced Course – Direttori  Prof. Mathoulin, Dr. Luchetti – 
IRCAD - EITS Strasburgo, Francia, 25-26 novembre 2007. 

 
28) “SBI Instructional cadaver Course – Total wrist arthroplasty – 
Ulnar head replacement – Sigmoid notch” Cadaver lab. Prof 
Herzberg,  Faculté de Médecine, Lyon ,15th February 2008. 

 
29) Advanced Course on Reconstructive Microsurgery. “Limb 
reconstruction with perforator flaps”. Corso su cadavere. 
Università San Juan de Alicante, Spagna.Dr Felici,  27-29 giugno 
2011. 

 
30)”Tutto quello che avreste voluto imparare sui Lembi e non 
avete mai osato chiedere” Nizza 24-26 gennaio 2017. Dr Tos. 

 
31) “Surgery of the Spastic Upper Limb” International Symposium 
Institut de la Main. Parigi 10-11 Marzo 2017. C Leclerc 

 
32) Corso Generale sull’Anticorruzione. Milano 29 giugno 2017. 
Osp Fatebenefratelli, Milano. Regione Lombardia 

 
33) Corso SMILE Shoulder Milan International Live Experience. 
Rozzano (MI) 28 Febbraio- 1 marzo 2019 (Prof Randelli)  

 
34) Pheripheral Nerve Reconstruction- News and Fake news. 
Symposium Institut de la Main, Paris France 12-13 Aprile 2019 
(Prof Gilbert) 

 
35) Aggiornamenti in Chirurgia della Spasticità e Tetraplegia della 
mano (visite ambulatoriali e presenza in sala operatoria)- Treviso-
Mestre (Dr Panciera- Dr,ssa Leclerc), 21-22 gennaio 2019; 13-14 
maggio 2019;  27-28 gennaio 2020; 26 ottobre 2020 
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36) Elbow Arthroscopy Course : Cadaver LAB: make it safe and 
easy. IRCAD Strasbourg February 11- 12 2022 

 
37)The Louisville Microsurgery Teaching Course. Corso su 
animale vivo. Frankfurt am Main, Germany March 21-25th 2022 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI    

Acquisite nel corso della 
vita e della carriera ma non 

necessariamente 
riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali. 
  

 

MADRELINGUA  ITALIANO E FRANCESE 

 

ALTRE LINGUA  
  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione 
orale 

 Eccellente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 
posti in cui la 

comunicazione è 
importante e in situazioni in 
cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 Ottime 

 

Conferenza sul “Pensiero e movimento” presso il Museo del 

Novecento di Milano, con dibattito interattivo. Settembre 2012 

 

 

 

 

ISCRIZIONE  E CARICHE IN SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

• socio della Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM). 
Socio aderente dal 2000, quindi Socio Ordinario dal 2004   ad 
oggi 

• socio della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia ( 
SIOT) dal 1998 ad oggi 

• socio del “Gruppo Italiano Studio e Terapia delle Infezioni 
Osteo-articolari” (GISTIO) dal 1999 ad oggi 

• socio dell’”European Bone and Joint Infection Society” (EBJIS) 
dal 2003 al 2010 

• Socio della “European Wrist Arthroscopy Society”  (EWAS)  poi 
divenuta ‘International Wrist Arthroscopy Society (IWAS) dal 
2005 ad oggi 

• Socio della Società Francese di Chirurgia della Mano (GEM –
SFCM) da 2005 ad oggi 

• Socio della FESSH (Federation of European Societies for 
Surgery of the Hand) dal 2004 ad oggi 

• Socio dell IFSSH (Federation of International Societies dor 
Surgery of the Hand) dal 2004 ad oggi 

• Socio della Società Italiana di Artroscopia (SIA) dal 2007 (poi 
divenuta SIAGASCOT) 

• Socio della Società SIGASCOT dal 2014 ad oggi 

• Socio della Società ESTROT dal 2014 

• Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiano di Chirurgia 
della Mano dal 2009 al 2011 e  dal 2015 al 2017 
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• Socio Fondatore della Società Europea di Artroscopia di Polso 
(EWAS/IWAS) 

• Membro del Consiglio Direttivo della Società Europea di 
Artroscopia di Polso (EWAS) e Responsabile del sito internet 
www.wristarthroscopy.eu dal 2007 al 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; 
sul posto di lavoro, in 

attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 • Membro dell’Upper Limb Committee dell’ESSKA (European 
Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and 
Arthroscopy) dal 2009 al 2012. 

• Presidente della Commissione Informatica della Società Italiana 
di Chirurgia della Mano dal 2013- 2017 www.sicm.it  

• Membro della Commissione DRG della Società Italiana di 
Chirurgia della Mano dal 2009-2011  

• Membro della Commissione Informatica della Società Italiana di 
Chirurgia della Mano (SICM) dal 2011 al 2013 e dal 2017 ad 
oggi 

• Membro della Società Americana di Chirurgia della Mano 
(ASSH) dal 2016 ad oggi 

• Membro dell’IWIW (International Wrist Investigator Workshop) 
della Mayo Clinic dal 2023 

• Socio Fondatore e Socio della Società Italiana di Chirurgia delle 
Estremità  2021 e socio fino ad oggi (SICES) 

• Socio del Circolo Unificato dell’Esercito. Brigata di Supporto al 
(HQ) NRDC-ITA dal 2022 

•  

Cariche attuali in Società Scientifiche: 

• Presidente della Commissione Rapporti con le altre Società 
Scientifiche della SICM dal 2023 ad oggi (biennio 2023- 2025) 

• Membro del Board dell’International Wrist Arthroscopy Society 
(IWAS) dal 2025 ( nel Relationship Committee) 

• Membro del Relationship Committee del EWA (European Wrist 
Association) dal 2025 

• Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Chirurgia 
delle Estremità dal 2021 ad oggi 

• Membro del Consiglio Direttivo del GISTIO (Gruppo Italiano 
Studio e Terapia Infezioni Osteoarticolari) dal 2016 ad oggi 

 

 

Responsabile della Qualità dell’ Unità Operativa di Chirurgia della Mano 
dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini dal 2007 al 2018 

 

Responsabile della Privacy dell’ Unità Operativa di Chirurgia della Mano 
dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini dal 2012 al 2016. 

 

Responsabile NIC dell’Unità Operativa Prima Clinica Ortopedica 
dell’Università di Milano presso CTO dal 2023 ad oggi 

 

ORGANIZZAZIONE DI EVENTI SCIENTIFICI 

1-Segreteria Scientifica del Convegno “Le Infezioni delle protesi 
articolari”. Sesto Convegno del Sodalizio Lombardo Ortopedici 
Traumatologi Ospedalieri (SLOTO). Milano, Istituto Ortopedico 
Gaetano Pini, 15 dicembre 2001. Direttore Prof Enzo Meani  

http://www.wristarthroscopy.eu/
http://www.sicm.it/
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2-Segreteria Scientifica del Convegno: Piede piatto: metodiche a 
confronto. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 17 ottobre 
2002. Presidente Prof G Peretti, Dr A Memeo 

 
3- Segreteria Scientifica dell’ European Bone and Joint Infection 
Society, 23rd Annual Meeting. Milano 27-29 maggio 2004. 
Presidente Prof Enzo Meani  
 
4-Segreteria Scientifica del Corso sull’Osteosintesi Interna del 
polso e della Mano. Istituto Ortopedico Gaetani Pini, Milano, 25-
26 Novembre 2005. Presidente: Dr F Torretta 

 

 5-Coordinatore Scientifico di  Workshops teorico-pratici 
sull'Osteosintesi del polso e della mano per Chirurghi Ortopedici dal 
2006 fino al 2014 , presso l’Istituto Ortopedico Gaetano Pini. Presidente 
F Torretta 

 
6-Segreteria Scientifica del Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Chirurgia della Mano, Milano 11-14 ottobre 2006. 
Presidenti: Prof Pajardi, Dr Torretta, Prof L Vaienti, Dr P Di 
Giuseppe, Dr Lazzerini  
 
7-Coordinatore Scientifico del Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Chirurgia della Mano 15-17 settembre 2008, Erice 
(Trapani). Presidente Dr A Messina 

 
8-Coordinatore Scientifico del Corso Internazionale. All Around 
the Wrist: Bone injury. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 
22-23 Settembre 2011. Presidente: Dr F Torretta 

 
 

9- Segreteria Scientifica del congresso: “ Moderni Concetti 
di diagnosi e terapia delle Infezioni Osteoarticolari. Milano, 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 25-26 novembre 
2011. Prof Meani 

 
10- Coordinatore Scientifico del Corso Internazionale. All 
Around the Wrist: Intracarpal injuries. Istituto Ortopedico 
Gaetano Pini, Milano, 21-22 Marzo 2013. Presidente F 
Torretta 

 
11-  Coordinatore Scientifico del Corso “Le fratture del 
polso”. Istituto ortopedico Gaetano Pini, Milano. 10-11 
settembre 2013. . (Presidente F Torretta). 
 
12- Coordinatore Scientifico del Convegno: “Stato dell’Arte 
in Chirurgia della Mano”. Presidente Dr F Torretta.  Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini, Milano, 31 maggio 2014. 
 
13- Coordinatore del “Social Program Committe” del XIX 
Congresso Europeo FESSH, Parigi 18-21 Giugno 2014. 
Presidente Prof Mathoulin 

 
14- Presidente del Congresso “All around the Wrist  and 
Forearm III” . Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 16- 
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17 ottobre 2015. Co-Presidente V Pedrini 
 

 15- Coordinatore Scientifico del Corso Internazionale “Fratture       
intra.articolari. Intra-articular Fractures” tenutosi presso l’ Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini, Milano il 17 novembre 2016. 
Presidente P Tos. 

 8-  

16-  Membro del Comitato Scientifico del Convegno: “The Wrist     
Day” tenutosi a Milano 26 maggio 2016. Presidente P Tos 

 
17- Segreteria Scientifica  del 1° Corso Base di 
Microchirurgia Ricostruttiva- Milano 7- 10 Marzo 2017. 
Presidente P Tos 

 
18-  Coordinatore Scientifico del Corso: “Lesioni legamentose 
dell’avambraccio: dalle forme acute agli esiti” Milano 25 maggio 
2017. Presidente P Tos 

 
19- Membro del Comitato Scientifico del Primo Convegno di 
Chirurgia delle Estremità, Alba  22 settembre 2018 

   
                                             20- Organizzazione della Giornata. Open Week salute della 
                                  Donna Presso CTO di Milano il 18 Aprile 2019.  

Visite Ortopediche Specialistiche . Patologia della Mano 

 
21) Membro del Comitato Scientifico  del II Convegno Nazionale 
della Società di Chirurgia delle Estremità (SICES), Rivoli (To), 19 
ottobre 2019 

 
20- Presidente del Corso Internazionale con Cadaver Lab: 
International Advanced Wrist Meeting- Radial sided Wrist Pain – 
ICLO Verona, 22- 23 Aprile 2021 

 
21) Presidente del Corso Avanzato Internazionale: “From 
Trauma and Instability to Osteoarthritis of the Wrist” Cadaver 
Lab di Chirurgia del polso , aperta ed Artroscopica tenutosi a 
Verona dal 31 marzo al 1 Aprile 2022. 
 
22) Membro del Comitato Scientifico  del III Convegno Nazionale 
della Società di Chirurgia delle Estremità (SICES), Bologna 16 
giugno 2022 

 
23) Membro del Comitato Scientifico  del IV Convegno Nazionale 
della Società di Chirurgia delle Estremità (SICES), Padova, 13 
Aprile 2023 

 
24) Direttore del Corso Internazionale: “ Advanced 
Reconstruction of the Wrist’ Corso pratico su preparato 
anatomico, in fase organizzativa a Verona 29-29 settembre 
2024. 
 
25) Direttore del Corso teorico-pratico : “Dupuytren’s Disease” 
tenutosi a Verona ICLO il 18-19 settembre 2025 

 
25) Direttore del Corso Internazionale: “The Radius: from head to 
Wrist” in programma nel settembre- ottobre 2026 a Milano 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche 

 

Socio Fondatore e Responsabile del sito internet della Societa’ 
Europea di Artroscopia di polso (EWAS)  www.wristarthroscopy.eu dal 
2007 al 2018 

 

Presidente della Commissione Informatica della Società Italiana di 
Chirurgia della Mano (SICM) dal 2013 al 2017 : www.sicm.it 

 

Membro della Commissione Informatica della Società Italiana di 
Chirurgia della Mano (SICM) dal 2013 ad oggi 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno 
ecc. 

 suona il pianoforte 

Diploma di solfeggio 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA: UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

Svolge attivita’ didattica presso l’Universita’ degli Studi di Milano: 

 

-Corso di Laurea Medicina e Chirurgia –-  Clinica Ortopedica e 
Traumatologica-  Professore a Contratto (2008-2013)  

 

Tutor del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Milano 
dal 2003 al 2021 

 

 - Corso di Laurea  in Tecniche Ortopediche – Professore a 
contratto/Tutor 2014- 2016 

 

-Professore a Contratto Scuola di Specializzazione in Ortopedia e 
Traumatologia, Università di Milano dal 2024 ad oggi 

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA in CORSI SPECIALISTICI SU CADAVERE 

 

svolge attività di Docenza/Tutor in corsi pratici iperspecialistici di 
Chirurgia Artroscopica e Chirurgia del Polso su preparato anatomico: 

 

 - Tutor Corso Base ed Avanzato di Artroscopia di polso presso IRCAD 
, Strasburgo, Francia in collaborazione con EWAS- IWAS 

        1)Strasburgo, Francia presenza annuale dal 2008 al 2024 

        2)Taiwan Course: 2010, 2011, 2013, 2017 

http://www.wristarthroscopy.eu/
http://www.sicm.it/
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 3) Tutor presso ICLO Arezzo, Italia  e poi ICLO Verona, Italia.  Corso 
di  Dissezione Anatomica e Anatomia Chirurgica della Società Italiana 
di Chirurgia della Mano SICM -.2a settimana - Presenza annuale dal 
2011 ad oggi 

 

 4) Tutor al Markgroeningen Wrist Course (open and Artroscopic), 
Germania (2010, 2011, 2013, 2022) 

 

5) Tutor al Corso Avanzato “2nd Course of Arthroscopy and 
Arthroplasty of the Wrist” Cadaver Lab, Arezzo, Italy, 8-10 ottobre 2015 

 

6) Tutor al Cad Lab Course of Wrist Arthroscopy and Open Surgery, 
Barcelona Spain 8- 9 giugno 2018 

 

7) Tutor del Corso base Artroscopia di Polso SICM Verona  
annualmente dal 2019 ad oggi 

 

8) Tutor al Corso avanzato di Artroscopia di Polso: “Revealing Wrist 
Artroscopy: from Zero to Hero” Verona 22- 24 giugno 2019 

 

9) Tutor al Corso patico “Madrid Wrist Course”  in data 15- 17 Febbraio 
2023 e  12- 14 Febbraio 2025 

 

10) Direttore del Corso ‘Wrist Arthroscopy Advanced Course’  presso 
IRCAD, Strasburgo, Francia: 

- 3 - 4  Marzo 2023 

- 24 -25 Novembre  2023 

- 1- 2 Marzo 2024 

- 17- 18 Maggio 2024 

- 29- 30 Novembre 2024 

 

11) Direttore del Corso: “Advanced Reconstruction of the Wrist” 
tenutosi all’ICLO Verona il 27- 28 settembre 2024. 

 

12) Direttore del Corso ‘Corso Base Artroscopia di Polso della Società 
Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) , ICLO Verona 16-17 Maggio 
2025 e 18-19 giugno 2026 

 

13) Direttore del Corso pratico ‘Dupuytren’s Disease’ tenutosi a Verona 
ICLO dal 18 al 19 settembre 2025 

 

14) Tutor al Corso Avanzato Artroscopia di Polso SICM, ICLO Verona 
12- 14 ottobre 2025 
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PATENTE O PATENTI  patente B auto 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  RIVISTE SCIENTIFICHE 

 
Membro della Segreteria di Redazione della Rivista  “Quaderni di 
Infezioni Osteoarticolari” , Organo Ufficiale del GISTIO, dal 1999 
al 2008 

 
Responsabile di Redazione della Rivista “Quaderni di Infezioni 
Osteoarticolari” organo Ufficiale del GISTIO; dal 2008 al 2013 

 
Referee della Rivista “Journal of Orthopaedics and 
Traumatology”nella sezione Arto Superiore e Mano dal 2011al 
2016 

 
Membro dell’International Advisory Board della Rivista Hand 
Surgery and Rehabilitation dal 2021 ad oggi 
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 1)   

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE- Dr Jane C Messina 

 
1) "Ipotesi eziopatogenetica dello stress nel Morbo di Dupuytren. 
(Correlazione clinica fra la sintomatologia precoce locale e 
generale)." A. Messina, J.C. Messina. Rivista di Chirurgia della 
Mano, 1990, vol. 27 (3), pag.411-417. 
 
2) "The T.E.C. treatment (continuous extension technique) for 
severe Dupuytren's contracture of the fingers." A. Messina, 
J.C.Messina. Annals of Hand Surgery, 1991, vol. 10 (3), pag.247-
250. 
 
3) "Programma riabilitativo nelle artroprotesi d'anca in funzione 
della via chirurgica adottata." C. Guerra, G.L.A. Sartorio, J.C. 
Messina. Muscolo e Riabilitazione, 1993, vol 2, pag.261-267. 
 
4) "The Continuous elongation treatment by the T.E.C. device for 
severe Dupuytren's Contracture of the fingers." A. Messina, J.C. 
Messina. Plastic and Reconstructive Surgery, 1993, vol 92 (1), 
pag. 84-90. 
 
5)"Risultati a distanza del trattamento incruento delle lesioni 
acute del legamento crociato anteriore". M. Greco, J.C. Messina, 
M. Baratelli, C. Verdoia. Archivio di Ortopedia e Reumatologia, 
1994, Vol 107, suppl 1, pag. 166-169. 
 
6) "La neurorrafia con induzione fascicolare nel trattamento delle 
lesioni del nervo ulnare: esperienza personale di 20 anni". A. 
Messina, F.C.F. Branco, J.C. Messina. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia 1994, vol 107 (4), pag.207-217. 
 
7) "Considerazioni sulla tecnica di estensione continua (T.E.C.) 
nel trattamento dei casi gravi e le recidive del morbo di 
Dupuytren" A. Messina, J.C. Messina. Rivista Italiana di Chirurgia 
Plastica, 1995, vol 27 (1), pag. 75-81. 
 
8) "Transposition of the ulnar nerve and its vascular bundle for 
the entrapment syndrome at the elbow". A. Messina, J.C. 
Messina. Journal of Hand Surgery, Br, 1995, 20B (5), pag.638-
648. 
  
9) "La tecnica di estensione continua (T.E.C.) nel trattamento dei 
casi gravi e delle recidive del Morbo di Dupuytren". Giornale 
Italiano di Ortopedia e Traumatologia, A Messina, JC Messina; 
1995, vol XXI (2), pag.175-184. 
 
10) "La via d'accesso medio-laterale diretta delle dita (Fig. 1) e la 
tecnica di allargamento laterale delle pulegge nella riparazione 
dei tendini flessori". Rivista di Chirurgia e Riabilitazione della 
Mano e dell'Arto Superiore; 1995, 32 (1), pag. 23-28. 
 
11)"The direct midlateral approach with lateral enlargement of the 
pulley system for repair of flexor tendons in fingers". A. Messina, 
J.C. Messina. Journal of Hand Surgery; 1996, 21B (4), pag.463-
468. 
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12)" Modificazioni post-operatorie della VES e della PCR nei 
pazienti sottoposti ad intervento di artroprotesi totale d'anca". R. 
Ghezzi, S. Lodigiani, J.C. Messina. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia, 1996, vol 109 (I), pag.15-21. 
 
13) "The continuous extension treatment by TEC device for 
severe Dupuytren's contracture of the fingers" A. Messina, 
J.C.Messina. Capitolo31 facente parte del volume Current 
Practice in Hand Surgery, autori: Saffar P, Amadio PC, Foucher 
G, ed. Martin Dunitz, London (GB),1997, cap.31, pag195-201. 
 
14) “La tecnica DARS (double armed reinsertion suture) per la 
riparazione delle lesioni distali del tendine flessore profondo con 
mobilizzazione immediata delle dita” Messina A., Messina J.C. 
Rivista di Chirurgia e Riabilitazione della Mano e dell’Arto 
Superiore 1997; 34 (1), pag.37-43. 
 
15) “Double armed reinsertion suture (DARS) of the profundus 
flexor tendon with immediate active mobilization of the finger”. 
Messina A, Messina JC. Annals of Hand Sugery; 1997, 16 (3), 
pag. 245-251. 
 
16) “The use of skeletal traction in the treatment of severe 
primary Dupuytren’s Disease” N. Citron, J.C. Messina. The 
Journal of Bone and Joint Surgery; 1998, 80B (1), pag. 126-129. 
 
17) Ultrasuoni pulsati a bassa intensità per il trattamento delle 
pseudoartrosi settiche. CL Romanò, JC Messina, E Meani. 
Quaderni di Infezioni Osteoarticolari, ottobre 1999, p 83-92. 
 
18) “Riabilitazione funzionale della mano”  Messina A, Larosa G., 
Messina JC, in Trattato di Medicina Fisica e Riabilitazione, a cura 
del Prof. G.N. Valobra , edizioni UTET, 2000, volume IV, capitolo 
120, p 2023-2047 

 
19)“La tecnica della trasposizione muscolare attiva ipertonica 
nelle paralisi cerebrali spastiche infantili dell’arto superiore” A 
Messina, JC Messina. Giornale italiano di ortopedia e 
Traumatologia 2000; 26: 183-195. 
 
20)“Trasposizioni muscolo-tendinee nella paralisi cerebrale 
spastica infantile dell’arto superiore (Tecnica della trasposizione 
muscolare attiva ipertonica). A. Messina, JC Messina. Rivista di 
Chirurgia della Mano e Arto Superiore; 38 (1), 2000, 75-84. 
 
21) Ultrasuoni Pulsati a bassa intensità nel trattamento delle 
pseudoartrosi settiche. E. Meani, CL Romanò, JC Messina, A 
Pellegrini. Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia, 2000, 
vol 16 suppl, S21-S26. 
 
22)“Strategia Ortopedica nella protesi settica; scelte per l’anca” E 
Meani, JC Messina, C Romanò, G Tinti. Giornale Italiano di 
Chemioterapia, suppl 2000, p 22-23. 
 
23)“La complicanza settica della protesi d’anca”. E Meani, C Romanò, 
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JC Messina, A Pellegrini. capitolo incluso in CD ROM “L’artroprotesi 
totale dell’anca” edito a cura di Vittorio Salvi, Stryker, Howmedica, 
2000. 
 
24) Tubercolosi osteoarticolare: proposta di algoritmo diagnostico 
e profilassi in chirurgia ortopedica. JC Messina, G Tinti, E Meani, 
A Parafioriti. Quaderni di Infezioni Osteo-articolari, Dicembre 
2001, p 5-16. 
 
25)” La complicanza settica nelle fratture complesse diafisaria di 
femore”. E. Meani, JC Messina, C. Romanò, D. Romanò. 
Quaderni di Infezioni Osteo-articolari, Maggio 2002, p 25-32. 
 
26) “Tubercolosi osteo-articolare: una diagnosi difficile”. JC 
Messina, G Tinti, E Meani, A Parafioriti. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia 2002 ,vol 113,  p 5-8, incluso anche nel volume 
speciale n°113 p 35-45 

 
27) “L’ascesso pelvico nelle artroprotesi settiche d’anca. 
Descrizione di due casi clinici.” J.C. Messina, L. Meani, C.L. 
Romanò. Quaderni di Infezioni Osteo-articolari, giugno 2003, p 
25-31 

 
28) “La trasposizione rotatoria vascolarizzata del trapezoide nel 
trattamento della rizoartrosi grave”. A. Messina, JC Messina. 
Rivista di Chirurgia della Mano, 2003; 40, p 207-220. 
 
29) “La réparation primarie des tendons fléchisseurs dans le no-
man’s land par Double Armed Suture Lost-thread (DAS-LT) et 
mobilisation active immediate des doigts”. A Messina, JC 
Messina.  
Chirurgie de la Main, 2003, 22 (6), p 356-7. 
 
30) “La sutura primaria dei tendini flessori con la “Double Armed 
Suture”a fil perduto (DAS-LT) e mobilizzazione attiva immediate 
delle dita”. A Messina, JC Messina. 
 Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia, 2004, XXX (3), p 
86-96. 
 
31) “Le artroprotesi delle dita della mano in pirocarbonio”. U 
Dacatra, JC Messina, F Torretta. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia, 2004, vol 115 (3), p 3-4.  
 
32) “Tubercolosi osteo-articolare: una diagnosi difficile”. JC 
Messina, G Tinti, E Meani, A Parafioriti. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia, 2004, Vol 113: 35-45. 
 
33) “La diagnosi di infezione in protesi d’anca”. JC Messina, CL 
Romanò, P Trezza, E Usellini, E Meani.  
Archivio di Ortopedia e Reumatologia, Atti XI Giornate 
Ortopedico-Reumatologiche dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, 
2004, p215-220. 
 
34)« L’artrite reumatoide del polso ed il suo trattamento con 
artrodesi parziale secondo Chamais o artrodesi totale » J 
Messina, V Pedrini, C Lazzotti. Atti delle  XII Giornate Ortopedico-
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Reumatologiche del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 14-
15 settembre 2007. Pag 301-303 

 
35) “Le artroprotesi di polso” F Torretta, JC Messina, A Figini, A 
Brivio, P del Bò. Atti delle XII Giornate Ortopedico-
Reumatologiche del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 14-
15 settembre 2007. Pag 305-308 

 
36) “Ruolo dell’artroscopia di polso nell’artrite reumatoide” J 
Messina, U Dacatra, S Odella, L Borgonovo. Atti delle XII 
Giornate Ortopedico-Reumatologiche del’Istituto Ortopedico 
Gaetano Pini, Milano 14-15 settembre 2007. Pag 319-320. 
 
37) “Infezioni nelle protesi d’anca: algoritmo diagnostico”. E 
Meani, C Romanò, JC Messina, D Romanò. Archivio di Ortopedia 
e Reumatologia, 2005: vol 114: 287-301. 
 
38) “Artrite settica delle piccole articolazioni della mano”. JC 
Messina, D Romanò, F Torretta, E Meani. Quaderni di Infezioni 
Osteoarticolari, ott 2005: 3-10. 
 
39) “Le infezioni del polso e della mano” JC Messina, F Torretta. 
Archivio di Ortopedia Reumatologia 2006 vol. 117 (3): 21-23 

 
40) “Trattamento artroscopico delle complicanze settiche della 
chirurgia artroscopica maggiore: la ricostruzione dei legamenti 
crociati”. JC Messina, A Pellegrini, D Romano, E Meani. Quaderni 
di Infezioni Osteoarticolari, ott 2006: 16-20. 
 
41) Il ruolo dell’artroscopia nell’artrite settica. D Romanò, JC 
Messina, A Pellegrini, E Meani. Quaderni di Infezioni 
Osteoarticolari, ott 2006: 40- 48. 
 
42) Arthroscopic Management of articular cartilage defect. C 
Mathoulin, J Messina. Chirurgie de  la Main 2006, 25S1: S231- 
S243. 
 
43) Il ruolo dell’artroscopia nellì’artrite settica. E Meani, D 
Romanò, C romanò, JC Messina, A Pellegrini. Archivio di 
Ortopedia e Reumatologia, 2006, Vol 115, p149-159. 
 
44)Le artroprotesi delle dita della mano in pirocarbonio. U 
Dacatra, JC Messina, F Torretta. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia, 2006, Vol 115, p257- 262. 
 
45) l’Artroprotesi della radiocarpica. F Torretta, JC Messina. 
Rivista di Chirurgia della Mano 2006, vol 43 (3): p 238-240 

 
45)Trattamento delle lesioni acute del legamento scafo-lunato 
con assistenza artroscopica. C Mathoulin, JC Messina, A Pagliei. 
Rivista di Chirurgia della Mano, 2007, vol 44(1), p.16-26 

 
46)« L’artrite reumatoide del polso ed il suo trattamento con 
artrodesi parziale secondo Chamais o artrodesi totale » J 
Messina, V Pedrini, C Lazzotti. Atti delle  XII Giornate Ortopedico-
Reumatologiche del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 14-
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15 settembre 2007. Pag 301-303 

 
47) “Le artroprotesi di polso” F Torretta, JC Messina, A Figini, A 
Brivio, P del Bò. Atti delle XII Giornate Ortopedico-
Reumatologiche del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 14-
15 settembre 2007. Pag 305-308 

 
48) “Ruolo dell’artroscopia di polso nell’artrite reumatoide” J 
Messina, U Dacatra, S Odella, L Borgonovo. Atti delle XII 
Giornate Ortopedico-Reumatologiche del’Istituto Ortopedico 
Gaetano Pini, Milano 14-15 settembre 2007. Pag 319-320. 
 
49) “Tecnica epi-perinerviale e fascicolare diretta con induzione 
assonale e trasposizione epinerviale vascolarizzata nella 
riparazione del nervo ulnare”. A Messina, JC Messina. Giornale 
Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2007, 33: 168-179. 
 
50) “ Articolazioni carpo-metacarpali delle dita lunghe” F Torretta, 
JC Messina in “Trattato di Chirurgia della Mano” editors: A Landi, 
Catalano, R Luchetti, Verduci Editore, Roma 2007, vol 1 p189-
194 

 
51) “Choice of surgical approach in distal radis fractures” JC 
Messina, F Torretta   nel volume « Fractures Articulaires du 
radius distal » 2008 p 71 edito da Sauramps Medical. Diretto da 
G Herzberg. 
 
52) Treatment of complex metaphyseal radial and ulnar fractures 
with double plate internal fixation. JC Messina, F Torretta p 221 
nel volume « Fractures Articulaires du radius distal » 2008 edito 
da Sauramps Medical. Diretto da G Herzberg. 
 
53)“Artrosi della radiocarpica” J Messina, A Figini, F Torretta. 
Archivio di Ortopedia e Reumatologia 2008, vol 118 (4): 6-7 

 
54)“Collasso carpale (SNAC, SLAC, SCAC): algoritmo 
diagnostico. R Luchetti, R Cozzolino, M Corradi, A Atzei, J 
Messina. Archivio di Ortopedia e Reumatologia 2008, vol 118 (4): 
10-13. 
 
55)“Patologia degenerativa della radio-ulno-carpica”. J Messina, 
V Pedrini, U Dacatra, V Cefalo. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia 2008, vol 118 (4): 16-18. 
 
56)“Artrosi delle metacarpo-falangee”. J Messina, P del Bò, V 
Pedrini. Archivio di Ortopedia e Reumatologia 2008, vol 118 (4): 
21-22. 
 
57)“Artrosi delle interfalangee prossimali” J Messina, U Dacatra, 
S Odella. Archivio di Ortopedia e Reumatologia 2008, vol 118 (4): 
23-24. 
 
58)“L’artrosi delle interfalangee distali” S Odella J Messina. 
Archivio di Ortopedia e Reumatologia 2008, vol 118 (4): 25-26. 
 
59) Case Presentation: Chronic Essex- Lopresti injury. JC 
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Messina, F Torretta in “Avant-Bras Post-Traumatique. 
Arthroscopie- Arthroplasties.  Ed. G Herzberg. Sauramps Medical 
2009, Paris p 131-132. 
 
60) Complication of Galeazzi Fracture-dislocations. J Messina, F 
Torretta. in “Avant-Bras Post-Traumatique. Arthroscopie- 
Arthroplasties. Ed: G Herzberg. Sauramps Medical 2009, Paris  
p161-166. 
 
61) “Autres entorses intracarpiennes”  J.C.  Messina p 249 nel 
volume « Cours Européen de pathologie chirurgicale du Membre 
Superieur et de la main- 2010 » edito da Sauramps Medical. 
Diretto da C Fontaine, P Liverneaux, E Masmejean. 
 
62) « Fracture du scaphoide » J. C. Messina, V Sallen, C 
Mathoulin, p 455 nel volume « Cours Européen de pathologie 
chirurgicale du Membre Superieur et de la main- 2010 » edito da 
Sauramps Medical. C Fontaine, P Liverneaux, E Masmejean. 
 
63). Le traitement de la rhizarthrose évoluée par transposition 
rotatoire vascularisée du complèxe bi-articulaire trapézoide-
trapézo-métacarpien. JC Messina, A Messina Chirurgie de la 
Main 2010, 29S, p 135-145. 
 
64) Traitement des lésions aigues du ligament scapho-lunaire par 
simple brochage avec assistance arthroscopique.  C Mathoulin, 
JC Messina. Chirurgie de  la Main 2010 

 
65) Combined scaphoid fractures and scapho-lunate ligament 
lesion. J Messina, R Luchetti in Scaphoide carpien. Ed G 
Herzberg. Sauramps Medical, Paris 2010, p135-139. 
 
 
66) Lesione cronica di Essex Lopresti : trattamento di un caso 
clinico. JC Messina, F Torretta, C Verdoia. Archivio di Ortopedia e 
Reumatologia. Vol 212, N°2/3, p : 28-29 

 
67). “Lesioni Associate. Le fratture dell’ulna distale” JC Messina, F 
Torretta, in “Le fratture di polso” Monografia della SICM. Editori M 
Corradi, R Luchetti. Edizioni Medico Scientifiche 2011, cap 6, p 121-
128. 

 

68). Il trattamento chirugico miniinvasivo delle osteomieliti 
localizzate. E Meani, A Pellegrini, C Rinallo, P Trezza, JC 
Messina. Quaderni di infezioni Osteoarticolari 2012, dicembre 
p31-36. 
 
69)» Wrist Arthroscopy in Traumatic and post-traumatic 
injuries Chapter 12  Editors : Jane C Messina, Riccardo 
Luchetti. In « ESSKA Instructional Course Lecture book » 
Editors : Mentrey J, Zaffagnini S, Fritschy D, Van Diik CN.  
Geneva 2012, chap 12, p 173-201. 
 
70)« Treatment of scaphoid fractures associated to scapholunate 
ligament lesions » ) Jane C Messina, Riccardo Luchetti in 
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« ESSKA Instructional Course Lecture book »  Editors Mentrey J, 
Zaffagnini S, Fritschy D, Van Diik CN, Geneva 2012, chap 12, 
p193-197 

 

71) Trattamento artroscopico delle lesioni del legamento scafo-
lunato. JC Messina, R Luchetti in “Artroscopia base ed avanzata” 
editors: P Randelli, C Mazzola, P Adravanti, C Zorzi, M Denti. CIC 
Edizioni Internazionali Roma 2013, cap 100 p823-828. 
 
72) Assistenza artroscopica nella riduzione delle fratture articolari 
del radio distale. JC Messina, F Battistella  in “Artroscopia base 
ed avanzata” editors: P Randelli, C Mazzola, P Adravanti, C Zorzi, 
M Denti. CIC Edizioni Internazionali, Roma 2013, cap 105 p857-
862  
 
73). The EWAS classification of scapholunate tears. An 
anatomical arthroscopic study.  
Jane C Messina, Luc Van Overstraeten, Riccardo Luchetti, Tracy 
Fairplay, Christophe L Mathoulin. J Wrist Surg 2013; 2:105-109  
 
74) Anatomical description of the dorsal capsuloscapholunate 
septum (DCSS) – Arthroscopic staging of scapholunate instability 
after DCSS sectioning. L. Van Overstraeten , E Camus, A 
Wahegaonkar, J Messina, A Tandara, A Cambon-Binder, C 
Mathoulin.  J Wrist Surg 2013: 149-154  
 
 
75). « La rigenerazione nervosa mediante i nanotubi di 
carbonio ». Messina A, Raimondo S, Mangione A, Basiricò L, 
Geuna S, Messina JC. Chirurgia della Mano 2014, vol 51(3), p 
77-83. 
 
76) Basic research for peripheral neural regeneration by CNT’s : 
a preliminary « in vitro » study 

Messina A, Mangione A, Basirico L and Messina JC. Journal of 
Nanomedicine and Nanotechnology, open access; 2015, 6:320. 
doi:10.4172/2157-7439.1000320 

ISSN: 2157-7439 

 

77) L’artroprotesi della radiocarpica in esiti traumatici. JC Messina, F. 

Torretta. Lo scalpello decembre 2015  

(DOI) 10.1007/s11639-015-0141-9 ISSN 0390-5276 

 
78) Editor del volume 126, N° 1-3 2015 della Rivista Archivio di 
Ortopedia e Reumatologia ISSN 0390-7368/ E-ISSN 1592-7113 

 
79) Evolution of internal fixation techniques in distal radius 
fracture : clinical results.Jane C Messina.  Rivista Archivio di 
Ortopedia e Reumatologia volume 126, N° 1-3 2015.  ISSN 0390-
7368/ E-ISSN 1592-7113 2015 

 
80) L’approccio palmare : corretto posizionamento della placca, viti 
multidirezionali,  stabilità angolare. JC Messina, F Torretta. Rivista di 
Chirurgia della Mano 2016 : vol 53 (3) : 53-63. 
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81) Indications of the Continuous Extension Technique for severe 
Dupuytren’s Disease and recurrences. JC Messina, A Messina. In 
« Dupuytren Disease and Related Diseases- The Cutting Edge. Ed. 
Werker MN, Eaton C, Reichert B, Wach W. Springer International 
Publishing Switzerland  2017, chap 42 : p 311-316. 
 
82) Il trattamento atraumatico delle recidive del Morbo di Dupuytren. 
Nuovo metodo di valutazione clinica degli stadi di gravità del M. di 
Dupuytren. Messina A., Messina J.C. Chirurgia della Mano 2017 ; 54 
(2) : 4-17. 
 
83) Diaphyseal fractures of the metacarpals. P Tos, S Odella, U 
Dacatra, J Messina, V Pedrini. In « Fractures of the Hand and 
Carpus. FESSH Instructional Course Book 2018 », Editors : M 
Boeckstyn, M Richter. Thieme Publishers 2018 ; chap 22 : 213-
220. 
 
84) Il Trattamento chirurgico della rizoartrosi di stadio I e II 
mediante spaziatori in pirocarbonio. S Odella, U Dacatra, E 
Pedrini, J Messina, P del Bò, F Locatelli, F Torretta, P Tos. 
Rivista Italiana di Chirurgia della Mano. 2017 : vol 54 (4) : p29-40. 
 
85) Arthroscopic staging of scapho-lunate dissociation.  Jane C 
Messina in « Arthroscopic management of radial-sided wrist 
pain » Ed : A Atzei, JH Coer, JR Haugstvedt. Springer (in press) 
 
86) Covid-19. Initial experience of an international group of Hand 
Surgeons. F Ducournau et al (JC Messina) Hand Surgery and 
Rehabilitation 2020 ; 39(3) : 159-166. 
 
87) Autologous Chondrocyte transplantation in the treatment of thumb 
CMC joint osteoarthritis.  Jane C Messina, Ferruccio Torretta, Pietro S 
Randelli. Hand Surgery and Rehabilitation  sept 2021, vol 40 : S21-28. 
 
88) Arthroscopic examination of the Wrist. F Corella, JC Messina, M 
Ocampos, P Randelli in ‘Carpal Ligament Injuries and Instability : 
FESSH Istructional Course Book 2023’ Ed F Corella, R Luchetti, C 
Heras Palau, First Thieme ; Stuttgart Germany 2023, chap 7 : 59-79. 
 
89) Instabilità del Polso .JC Messina. In ‘Ortopedia e Traumatologia’. 
Editors : PS Randelli, A Della Valle. Piccin editore 2023 Padova ; p 
232- 239. 
 
90) Classification of intercarpal ligament lesions. JC Messina, V 

Vismara, P Randelli. In ‘Carpal instability: a comprehensive clinical 

Casebook’ Ed J Yao, Springer Nature, Switzerland AG 2024, p 49-65 

91) J Messina. among authors of Wrist Arthroscopy: Surgical 

techniques. Ed. C Mathoulin. Online textbook Edited by Websurg 2024 

92) Olecranon Fossa fenestration anterior apprach to the coronoid and 

anterior elbow: the way off. P Arrigoni, V Vismara,A Liccardi, J Messina, 

P Randelli. Arthroscopy Techniques. Vol 13 (10) 2024, p e1-e5. 
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93) Jane C Messina. Associate Editor of Wrist Section of Texbook. P 

Randelli,J Karlsson, R Becker.  “Arthroscopy: 2nd Ed. Basic to 

Advanced” ESSKA Book. Springer (in press 2026) 

94) Jane C Messina, F Corella, M Ocampos, JR Haugsvedt. 

‘Scapholunate and lunotriquetral ligament injuries’ in Randelli P, 

Karlsson J, Becker R.  Arthroscopy 2nd Ed Basic to Advanced. Springer  

Ed, (in press 2026) 

95) Jane C Messina, F Smeraglia. Trattamento delle lesioni croniche 

del legamento luno-piramidale.  In Manuale Tecniche Chirurgiche 

SICM. Ed P Tos et al . Verduci Editore Srl  Roma. (in press) 

 

 

RELAZIONI, COMUNICAZIONI, MODERAZIONI A CORSI E 

CONGRESSI  

 
1) "Neutrophil function in Crohn's disease. Role of the cell 
preparation in the assessment of the oxidative burst". 
G.P.Pescarmona, M. Astegiano, A. Foco, C. Palenzona, J. C. 
Messina, et al. International Cooperative Meeting on inflammatory 
bowel disease, Roma 27 febbraio-2 marzo 1991. 
  
2) “Sistema totale Miller Galante: prime impressioni”. M Crova, C. 
Lazzarone, C. Olivero, J.C. Messina. Convegno Internazionale 
sull’artroprotesi di ginocchio Miller Galante, Venezia Lido 18 
settembre 1992. 
 
3) "Il trattamento delle metastasi scheletriche da carcinoma 
dell'apparato genito-urinario". S. Fumero, E. Novarese, M. 
Gallinaro, J.C. Messina. 107° Riunione della Società Emiliana-
Romagnola-Triveneta di Ortopedia e Traumatologia 
(S.E.R.T.O.T), Tolmezzo 23-24 ottobre 1992. 
 
4) "Programma riabilitativo nelle artroprotesi d'anca in funzione 
della via chirurgica adottata". C. Guerra, G.L. Sartorio, J.C. 
Messina. XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Medicina Fisica e Riabilitazione (S.I.M.F.E.R.), Roma 10-13 
ottobre 1993. 
 
5) "Microsurgical transposition of the ulnar nerve and its vascular 
bundle for the entrapment syndrome at the elbow" A. Messina, 
J.C. Messina. British Society for Surgery of the Hand - Autumn 
Meeting, Londra (Regno Unito), 19-20 Ottobre 1995. 
 
6)“La réinsertion distale amovible DAS (double armed suture) du 
tendon flechisseur profond avec mobilisation active immediate du 
doigt” Messina A, Messina JC. Joint Meeting of the Swiss Society 
and the Belgian Group for Surgery of the Hand, Geneva 12-14 
september 1996. 
 
7) "Treatment of primary Dupuytren's Disease using dynamic 
external fixation" N. D. Citron, J.C. Messina. IIIrd European 
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Congress of Hand Surgery and Hand Therapy, Paris 10-13 april 
1996. 
 
8) " Monitoraggio con PCR delle complicanze nei pazienti 
sottoposti ad intervento di artroprotesi d'anca" 92° Congresso 
della Società Piemontese Ligure e Lombarda di Ortopedia e 
Traumatologia (S.P.L.L.O.T.), Milano 21-22 giugno 1996. 
 
9)"La reinserzione DAS (double armed suture) a fil perduto nel 
tendine flessore profondo con mobilizzazione attiva immediata del 
dito". XXXIV Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia 
della Mano, Spotorno 17-21 settembre 1996. 
 
10)“La voie d’accès médio-latérale directe et la plastie 
d’agrandissement latéral des poulies digitales dans la réparation 
des tendons fléchisseurs des doigts”. Messina A, Messina JC, 

XXXIIe Congrès de la Société Franaise de Chirurgie de la Main. 
Paris (Francia)12-14 dicembre 1996. 
 
11)" Surgical management of the spastic upper limb in the 
infantile cerebral palsy". A. Messina, J.C. Messina. Fourth 
congress of Federation of the European Societies for Surgery of 
the Hand (FESSH), Bologna, 15-18 giugno 1997. 
 
12)“Long term results of  stop and go back process by continuous 
elongation technique (TEC) in severe Dupuytren’s contracture of 
the fingers”. Messina A, Messina JC. Fifth Congress of 
Federation of the European Societies for Surgery of the Hand 
(FESSH), Vienna (Austria) 25-28 febbraio 1998. 
 
13)“Long term results of stop-go-back process by continuous 
elongation technique (TEC) in severe Dupuytren contracture of 
the fingers” Messina A, Messina JC. Seventh Congress of the 
International Federation of Society for Surgery of the Hand 
(IFSSH), Vancouver, Canada, 24-28 maggio, 1998. 
 
14)“Le trasposizioni muscolari per il trattamento chirurgico delle 
paralisi cerbrali spastiche infantili dell’arto superiore. 20 anni di 
esperienza personale. Messina A, Messina JC. XXXVI Congresso 
Nazionale Società Italiana di Chirurgia della Mano. Roma, 30 
settembre-3 ottobre 1998. 
 
15)“Double total joint transfer of trapezio-trapezoid-metacarpal 
complex for the treatment of severe degeneration arthritis of the 
basal joint of thumb”. Messina A, Messina JC. British Society for 
Surgery of the Hand, Autumn Meeting, London (GB), 5-6 
november 1998. 
  
16)“Trasposizione rotatoria vascolarizzata del complesso bi-
articolare trapezoide-trapezio-metacrpale per il trattamento della 
rizoartrosi grave del pollice- rapporto preliminere e tecnica 
chirurgica”. A. Messina, JC Messina. XXXVII Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Mano, Treviso, 
22-25 Settembre 1999. 
 
17)“Tubercolosi osteo-articolare: una diagnosi difficile” JC 
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Messina, G Tinti, E Meani, A Parafioriti. 84° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT), 
Roma, 7-10 Novembre 1999. 
 
18)“L’impiego dello spaziatore in cemento antibiotato quale 
trattamento definitivo delle protesi settiche di ginocchio” A 
Pellegrini, G Tinti, JC Messina, E Meani. 84° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia, 
Roma, 7-10 Novembre 1999. 
 
19) Analisi della mortalità a distanza in pazienti operati per 
frattura extra-capsulare del collo del femore. JC Messina, F 
Lazzaro, MG Tommasini, C Verdoia. 84° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia, Roma, 7-10 
Novembre 1999. 
 
20) Ultrasuoni pulsati a bassa intensità nel trattamento delle 
pseudoartrosi settiche. E Meani, C Romanò, A Pellegrini, JC 
Messina. 84° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia, Roma, 7-10 Novembre 1999. 
 
21)“L’interessamento esofageo nell’artrite reumatoide: dati 
preliminari.” JC Messina, L Sansone, EEM Torchiana, A Murgo, R 
De Giovanni, L Pisoni, KA Re, L Bonavina, A Peracchia, M 
Carrabba.  XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Reumatologia, Milano, Novembre 2000. 
 
22)“La sutura dei tendini flessori nella no man’s land con la 
double armed suture (DAS) modificata a fil peduto e 
mobilizzazione attiva immediata delle dita”. XL Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Mano, Firenze, 
25-28 Settembre 2002. 
 
23)“Lo spaziatore come trattamento definitivo nelle protesi di 
spalla settiche” A Pellegrini, C Romanò, JC Messina, E Meani. 
87° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia, Venezia, 20-24 Ottobre 2002. 
 
24)“La sutura dei tendini flessori nella no man’s land con la 
Double armed suture, modificata a fil perduto (DAS-LT) e 
mobilizzazione attiva immediata delle dita. A Messina, JC 
Messina. 87° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia, Venezia, 20-24 Ottobre 2002. 
 
25)“Nuovo trattamento chirurgico per la rizoartrosi grave e i 
traumi destruenti l’articolazione trapezio-metacarpale del pollice 
mediante trasposizione rotatoria del trapezoide”. A Messina, JC 
Messina. 87° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia, Venezia, 20-24 Ottobre 2002. 
 
26) “18F Fluoro-2-Deoxy-D-Glucose (FDG) positron emission 
tomography (PET) in septic joint prosthesis” JC Messina, CL 
Romanò, M Castellani, R Chiapparino, E Meani. 22nd Annual 
Meeting of European Bone and Joint Infection Society 2003, 
Trondheim, Norvegia, 8-10 Maggio 2003. 
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27) “Patogenesi del Morbo di Dupuytren: interazione fra fattori 
locali e generali a livello cellulare” JC Messina, GP Pescarmona, 
A Messina. 41° Congresso della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano e 37° Congresso della Socità Svizzera di Chirurgia della 
Mano, Cagliari 4-7 Ottobre 2003. 
 
28) Pazienti portatori di protesi settica d’anca: proposta di un sistema di 
classificazione come guida al trattamento. CL Romanò, JC Messina, A 
Pellegrini, D Romanò, E Meani. 88° Congresso Nazionale SIOT, Roma 
12-16 novembre 2003. 
 
29) L’ascesso pelvico nelle artroprotesi settiche d’anca. JC Messina, L 
Meani, CL Romanò, E Meani. 88° Congresso Nazionale SIOT, Roma 
12-16 novembre 2003. 
 
 30) “La réparation primaire des tendons fléchisseurs dans le no man’s 
land par la Double Armed Suture-Lost Thread (DAS-LT) et mobilisation 
active immédiate des doigts. A Messina, JC Messina. XXXIXème 
Congrès de la Société Française de Chirurgie de la Main, 11-13 
Décembre 2003. 
 
31) “Possibile role of positron emission tomograhy in the diagnosis of 

septic total hip replacement”. JC Messina, CL Romanò, R Chiapparino, 
M Gallazzi, M Castellani, GP Garbagna, E Meani. European Bone and 
Joint Infection Society, Milano 27-29 Mai 2004 

 
32) “Long stem preformed spacers and modular non-cemented revision 
prosthesis in wide femoral opening of bone loss”. E Meani, CL 
Romanò, L Odoni, JC Messina. European Bone and Joint Infection 
Society, Milano 27-29 Mai 2004 

 
33) “Pathogenesis of Dupuytren’s Disease:molecular interation 
between local and general factors”. JC Messina, GP Pescarmona, A 
Messina. Nineth Congress of the International Federation of Societies 
for Surgery of the Hand, Budapest, Hungary, 13-17 June 2004. 
 
34) “The double armed suture lost-thread (DAS-LT); a five thread, core 
suture, for primary flexor tendon repair with immediate active 
mobilisation of the fingers”. A Messina, JC Messina. Nineth Congress 
of the International Federation of Societies for Surgery of the Hand, 
Budapest, Hungary, 13-17 June 2004 

 
35) “La diagnosi d’infezione in protesi d’anca”. JC Messina. XI 
Giornate Ortopedico Reumatologiche dell’Istituto Ortopedico 
Gaetano Pini, Milano 23-25 juin 2004. 
 
36) “Infezioni della mano: valutazione critica di 35 casi trattati”. JC 
Messina, D Romanò, F Torretta, E Meani. Congresso della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano, Merano 29 sept-2 oct. 
2004. 
 
37) “Il trattamento secondario delle gravi retrazioni in flssione 
delle dita per esiti di ustioni profonde delle mani con la Tecnica di 
Estensione Continua (TEC)”. A Messina, JC Messina. 42° 
Congresso della Società Italiana di Chirurgia della Mano, Merano 
29 sept-2oct 2004. 
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38) “ Possibile ruolo della tomografia ad emissione di positroni 
nella diagnosi di artroprotesi settica d’anca”. JC Messina, CL 
Romanò R Chiapparino, M Gallazzi, M Castellani, GP Garbagna, 
E Meani. 89° Congresso della Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia, Napoli 24-28 oct 2004. 
 
39) “Il trattamento delle perdite di sostanza ossea nelle infezioni”. 
C Romanò, JC Messina, D Romanò, E Meani. 89° Congresso 
della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia, Napoli 24-28 
oct 2004. 
 
40) “Pathogenesis of Dupuytren’s Disease: molecular interation 
between local and general factors”. JC Messina, GP 
Pescarmona, A Messina. XL Congrès de la Société française de 
Chirurgie de la Main, Paris 16-18 décembre 2004. 
 
41) “Traitement par la technique d’Extension Continue (appareil 
TEC) des séquelles de brulures avec grave rétraction des doigts”. 
A Messina, JC Messina. XL Congrès de la Société française de 
Chirurgie de la Main, Paris 16-18 décembre 2004 

 
42)« La neurorrafia con induzione fascicolare e trasposizione 
epinerviale nella riparazione del nervo ulnare » A Messina, JC 
Messina. 43° Congresso nazionale della Società italiana di 
Chirurgia della Mano, Perugia 28 settembre-1 ottobre 2005. 
 
43) “Trattamento chirurgico del Morbo di Madelung” JC Messina, 
U Dacatra, A Brivio, V Pedrini. 43° Congresso nazionale della 
Società italiana di Chirurgia della Mano, Perugia 28 settembre-1 
ottobre 2005 

 
44)“Trattamento della grave artrite reumtoide del polso con 
artroprotesi: esperienza preliminare” F Torretta, JC Messina, A 
Brivio, U Dacatra. 43° Congresso nazionale della Società italiana 
di Chirurgia della Mano, Perugia 28 settembre-1 ottobre 2005 

 
45) “Septic arthritis of the small joints of the hand”. JC Messina F 
Torretta, E Meani. Federation of the European Societies for 
Surgery of the Hand (FESSH). Glasgow 28-30 giugno 2006. 
 
46)” Treatment of rheumatoid arthritis of the wrist: preliminary 
results with Universal Total wrist implant”. JC Messina, U 
Dacatra, A Brivio, F Torretta. Federation of the European 
Societies for Surgery of the Hand (FESSH). Glasgow 28-30 
giugno 2006. 
 
47) “Fascicular induction techniques associated with vascularized 
epineurial transposition in ulnar nerve repair”. A Messina, JC 
Messina. Federation of the European Societies for Surgery of the 
Hand (FESSH). Glasgow 28-30 giugno 2006. 
 
48) “La protesi Digital per la ricostruzione della MCF e dell’IFP: 
risultati preliminari su 28 casi trattati”. C Mathoulin, P Valenti, J 
Messina. 44° Congresso della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano, Milano 11-14 ottobre 2006. 
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49) “La ricostruzione post-traumatica del pollice amputato o 
subamputato mediante la pollicizzazione dell’indice, di un 
moncone digitale o metacarpale residuo. A Messina, JC Messina. 
44° Congresso della Società Italiana di Chirurgia della Mano, 
Milano 11-14 ottobre 2006. 
 
50) Corso di istruzione “L’artrite reumatoide del polso: la 
protesizzazione” J Messina. 44° Congresso della Società Italiana 
di Chirurgia della Mano, Milano 11-14 ottobre 2006. 
 
51) “La pollicizzazione dell’indice secondo Hilgenfeltd-Littler 
nell’aplasia o ipoplasia congenita grave del pollice” A Messina, JC 
Messina. 44° Congresso della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano, Milano 11-14 ottobre 2006. 
 
52) “L’artrite settica delle articolazioni della mano” JC Messina, F 
Torretta, E Meani. 44° Congresso della Società Italiana di 
Chirurgia della Mano, Milano 11-14 ottobre 2006. 
 
53)Assistenza artroscopica mediante via per cutanea 
nell’osteosintesi dello scafoide carpale con vite riassorbibile. C 
Mathoulin, J Messina, M Massarella. Poster 44° Congresso della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano, Milano 11-14 ottobre 
2006. 
 
54) “Risultati dell’osteotomia del radio distale nelle fratture 
viziosamente consolidate” V Pedrini, JC Messina, D Romanò, E 
Sartorelli, U Dacatra, F Torretta. 44° Congresso della Società 
Italiana di Chirurgia della Mano, Milano 11-14 ottobre 2006. 
 
55)“Arthroscopic wrist anatomy” J Messina. Wrist arthroscopy 
Course, 14 April 2007 Bursa, Turkey 

 
56)“Arthroscopic resection of wrist ganglia” J Messina, U Dacatra, 
F Torretta. Wrist arthroscopy Course, 14 April 2007 Bursa, 
Turkey 

 
57)“Management of scapho-lunate lesions” J Messina, F Torretta. 
Wrist arthroscopy Course, 14 April 2007 Bursa, Turkey 

 
58)“Complications of wrist arthroscopy” J Messina. Wrist 
arthroscopy Course, 14 April 2007 Bursa, Turkey 

 
59) “L’artrite reumatoide del polso ed il suo trattamento con 
artrodesi parziale secondo Chamais o artrodesi totale » J 
Messina, V Pedrini, C Lazzotti. XII Giornate Ortopedico-
Reumatologiche del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 14-
15 settembre 2007. 
 
60) “Le artroprotesi di polso” F Torretta, JC Messina, A Figini, A 
Brivio, P del Bò. XII Giornate Ortopedico-Reumatologiche 
del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 14-15 settembre 
2007.  
 
61) “Ruolo dell’artroscopia di polso nell’artrite reumatoide” J 
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Messina, U Dacatra, S Odella, L Borgonovo.  XII Giornate 
Ortopedico-Reumatologiche del’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, 
Milano 14-15 settembre 2007 

 
62)“Modern flow-chart in the diagnosis of bone and joint 
tuberculosis” JC Messina, CL Romano, E Meani. 26th Annual 
meeting of the European Bone and Joint Infection Society, Corfu, 
Greece 20-22 september 2007. 
 
63)“Il trattamento delle fratture del IV e V metacarpale con 
infibulo HI”. J Messina, V Pedrini,  U Dacatra, F Torretta. 45° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano. Napoli 3-6 ottobre 2007. 
 
64) “Ruolo dell’artroscopia di polso nell’artrite reumatoide” J 
Messina, U Dacatra, S Odella, F Torretta. 45° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Mano. Napoli 3-
6 ottobre 2007. 
   
65) “Arthroscopic findings in scapho-lunate lesions: a modification 
of Geissler Classification”.  J Messina. Congesso della 
Federazione delle Società Europee di Chirurgia della Mano 
(FESSH) Eurohand 2008, Losanna 19-21 giugno 2008. 
 
66) “Autologus chondrocyte transplantation for the treatment of 
hand and wrist cartilage defects: description of the first treated 
cases. J Messina, F Torretta. Congesso della Federazione delle 
Società Europee di Chirurgia della Mano (FESSH) Eurohand 
2008, Losanna 19-21 giugno 2008. 
 
67)”Treatment of complex metaphyseal radial and ulnar fractures 
with double plate internal fxation”. Messina JC, Pedrini V, Dacatra 
U, Torretta F. Congesso della Federazione delle Società Europee 
di Chirurgia della Mano (FESSH) Eurohand 2008, Losanna 19-21 
giugno 2008. 
 
68) “Trattamento del fallimento del perone vascolarizzato  con 
uso di fattori di crescite: descrizione di un caso clinico” JC 
Messina, F Torretta, E Meani. 46° Congresso della Società 
Italiana di Chirurgia della Mano. La chirurgia Innovativa della 
Mano in Italia e nei paesi del Mediterraneo. Trapani, 15-18 
settembre 2008. 
 
69) “Aspetti anatomo-patologici artroscopici delle lesioni del 
legamento scafo-lunato. JC Messina, U Dacatra, S Odella, F 
Torretta. 46° Congresso della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano. La chirurgia Innovativa della Mano in Italia e nei paesi del 
Mediterraneo. Trapani, 15-18 settembre 2008. 
 
70) “Trattamento delle fratture articolari di polso: utilità 
dell’assistenza artroscopica”. JC Messina, U Dacatra, A Figini. 
46° Congresso della Società Italiana di Chirurgia della Mano. La 
chirurgia Innovativa della Mano in Italia e nei paesi del 
Mediterraneo. Trapani, 15-18 settembre 2008. 
 
71) “Escissione artroscopica dei gangli artrogeni di polso” S 
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Odella, JC Messina, U Dacatra, F Torretta.  46° Congresso della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano. La chirurgia Innovativa 
della Mano in Italia e nei paesi del Mediterraneo. Trapani, 15-18 
settembre 2008. 
 
72) “Protocollo riabilitativo nelle fratture del radio distale” Boniforti 
B, Lastrico E, Messina JC, Torretta F. 46° Congresso della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano. La chirurgia Innovativa 
della Mano in Italia e nei paesi del Mediterraneo. Trapani, 15-18 
settembre 2008. 
 
73)“I trapianto di condrociti autologhi nel trattamento delle perdite 
di sostanza cartilaginea del polso e della mano. JC Messina. 46° 
Congresso della Società Italiana di Chirurgia della Mano. La 
chirurgia Innovativa della Mano in Italia e nei paesi del 
Mediterraneo. Trapani, 15-18 settembre 2008. 
 
74)“la tecnica di estensione continua (TEC): risultati a lungo 
termine ed attuali indicazioni. JC Messina. 46° Congresso della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano. La chirurgia Innovativa 
della Mano in Italia e nei paesi del Mediterraneo. Trapani, 15-18 
settembre 2008. 
 
75) “Choice of surgical approach in distal radis fractures” JC 
Messina, F Torretta  Symposium «  Fractures Articulaires du 
radius distal » Lyon, 18 ottobre 2008 

 
76) Treatment of complex metaphyseal radial and ulnar fractures 
with double plate internal fixation. JC Messina, F Torretta. 
Symposium «  Fractures Articulaires du radius distal » Lyon, 18 
ottobre 2008 

 
77)« Bone defect in hand and wrist » JC Messina, F Torretta. 
Congresso The Bone Defect,  Milano, 23-25 ottobre 2008.  
 
78) “Autologus chondrocyte transplantation for the treatment of 
hand and wrist cartilage defects: description of the first treated 
cases”. J Messina, F Torretta. Congresso The Bone Defect,  
Milano, 23-25 ottobre 2008.  
 
79) “Failure of vascularized fibular graft: can we use growth 
factors?” JC Messina, F Torretta. Congresso The Bone Defect,  
Milano, 23-25 ottobre 2008.  
 
80)“Madelung’s deformity” JC Messina. 2nd Mega hand 
International Symposium, Paris France 27-28 february 2009. 
 
81) “Scapho-lunate tears : a new arthroscopic classification”. J 
Messina N Dreant, R Luchetti. Congresso della Federazione delle 
Società Europee di Chirurgia della Mano FESSH , Poznan, 
Pologna 3-6 giugno 2009. 
 
82)”Failure of vascularized fibular graft: can we use growth 
factors?” J Messina,  V Pedrini, U Dacatra, F Torretta. Congresso 
della Federazione delle Società Europee di Chirurgia della Mano 
FESSH , Poznan, Pologna 3-6 giugno 2009. 
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83) “Tumori di origine nervosa: esperienza dell’Istituto Ortopedico 
Gaetano Pini” B. Boniforti, A Figini, P del Bò, J. Messina, F. 
Torretta, S Mapelli. 47° Congresso SICM, Roma, 8-10 ottobre 
2009. 
 
84) “Nuova Classificazione delle lesioni dello scafo-lunato” J 
Messina, N Dreant, R Luchetti, T Lindau, C Mathoulin. 47° 
Congresso SICM, Roma, 8-10 ottobre 2009. 
 
85) “La protesizzazione de caput ulnae: controllo a lungo termine” 
F Torretta, J Messina, B Boniforti, U Dacatra, V Pedrini. 47° 
Congresso SICM, Roma, 8-10 ottobre 2009. 
 
86) “Complications of Galeazzi fracture-dislocations ». JC 
Messina, F Torretta. Symposium : Avant-bras post-traumatique. 
Lyon 17-18 Octobre 2009. 
 
87) « Traitement de lesion d’Essex Lopresti : description d’un cas 
clinique ». JC Messina. Symposium de Chirurgie de la Main. Lyon 
17-18 Octobre 2009. 
 
88)”Uso dei fattori di crescita nel fallimento del perone 
vascolarizzato : analisi critica dei casi trattati”. J Messina, F 
Torretta, E Meani. 94° Congresso SIOT,  Milano 7-11 novembre 
2009. 
 
89)“Scapho-lunate tears: a new arthroscopic classification”. J 
Messina, N Dreant, R Luchetti, T Lindau, C Mathoulin. XLV 
Congresso della Società francese di Chirurgia della Mano SFCM-
GEM. Paris 16-17 dicembre 2009. 
 
90) “Autres entorses intracarpiennes”  J.C.  Messina p 249 nel 
volume « Cours Européen de pathologie chirurgicale du Membre 
Superieur et de la main- 2010 » Paris 20-21 gennaio 2010. 
 
91) « Fracture du scaphoide » J. C. Messina, V Sallen, C 
Mathoulin.  Cours Européen de pathologie chirurgicale du 
Membre Superieur et de la main-  Paris 20-21 gennaio 2010. 
 
92) “Scapho-lunate tears: a new arthroscopic classification”. J 
Messina, N Dreant, R Luchetti, T Lindau, C Mathoulin. Wrist 
Course « All about the scapho-lunate ligament » Markgroningen 
Germany 16-17 April 2010. 
 
93) “Wrist arthroscopy Styloidectomy” JC Messina.. Wrist 
Artroscopy Basic Course. Taiwan 15-16 May 2010. 
 
94) Scapho-lunate lesions: a new arthroscopic classification and 
novelties in the treatment. J Messina, R Luchetti, T Lindau, C 
Mathoulin.14th ESSKA Congress, Oslo, Norway, June 9-12th 
2010. Moderator of the session 

 
95) ESSKA Upper Limb Committee – “Collaboration with 
European Wrist Arthroscopy Society” J Messina . 14th ESSKA 
Congress, Oslo, Norway, June 9-12th 2010. 
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96) Ulnar Head prostheses: mid-term follow-up. J Messina, F 
Torretta, B Bonforti, U Dacatra, V Pedrini. XVth Congress of the 
federation of Societites for Surgery of the Hand  (FESSH) 
Bucharest, Romania, June 23-26th 2010.  
 
97) Scapho-lunate injuries: an anatomical arthroscopic study. 
Jane Messina, Luc Van overstraeten, Riccardo Luchetti, 
Christophe Mathoulin. XVth Congress of the federation of 
Societites for Surgery of the Hand  (FESSH) Bucharest, 
Romania, June 23-26th 2010.  
 
98) Instructional Course: Arthroscopic management of scapho-
lunate lesions. 
“Scapho-lunate injuries: an anatomical arthroscopic study”. Jane 
Messina.   
XVth Congress of the federation of Societites for Surgery of the 
Hand  (FESSH) Bucharest, Romania, June 23-26th 2010.  
 
99) The use of HCS screw in the treatment of scaphoid fractures. 
R Sartore, B Boniforti, J Messina, F Torretta, W Albisetti. XVth 
Congress of the federation of Societites for Surgery of the Hand  
(FESSH) Bucharest, Romania, June 23-26th 2010.  
 
100) “La protesizzazione del caput ulnae; follow up a  medio 
termine” J Messina F Torretta, B Boniforti, U Dacatra, V Pedrini. 
48° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della 
Mano, Savona, 29 settembre-2 ottobre 2010. 
 
101) “Il trattamento della rizoartrosi con spaziatore PI2 in 
Pirocarbonio”. F Torretta, J Messina, R Sartore, U Dacatra. 48° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della Mano, 
Savona, 29 settembre-2 ottobre 2010. 
 
102) Moderazione 2a sessione comunizioni libere. V Mazzone, J 
Messina 

 48° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della 
Mano, Savona, 29 settembre-2 ottobre 2010. 
 
103) Le lesioni del legamento scafo-lunato:studio anatomico 
artroscopico. J Messina, L Van Overstraeten, Riccardo Luchetti, 
Christophe Mathoulin. 48° Congresso Nazionale Società Italiana 
di Chirurgia della Mano, Savona, 29 settembre-2 ottobre 2010. 
 
104) Le fratture dell’ulna distale: un fattore d’instabilità aggiuntivo 
nelle fratture del radio distale. J Messina, S Odella, U Dacatra, V 
Pedrini, F Torretta. 48° Congresso Nazionale Società Italiana di 
Chirurgia della Mano, Savona, 29 settembre-2 ottobre 2010. 
 
105) I risultati del trattamento della rizoartrosi stadio II mediante 
spaziatore in pirocarbonio tipo Pyrodisc. S Odella, U Dacatra, R 
Sartore, J Messina, F Torretta. 48° Congresso Nazionale Società 
Italiana di Chirurgia della Mano, Savona, 29 settembre-2 ottobre 
2010. 
 
106) Classification of scapho-lunate lesions: arthroscopic 
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management.  
Jane C Messina, Riccardo  Luchetti.  
11th Triennal Congrss of the International Federation of Societies 
for Surgery of the Hand. Seoul, Korea,October 31st-November 4th 
2010.  
 
107) Scapho-lunate lesion: an anatomical arthroscopic study. 
Jane Messina, L Van Overstraeten, Riccardo Luchetti, Christophe 
Mathoulin. 
11th Triennal Congrss of the International Federation of Societies 
for Surgery of the Hand. Seoul, Korea,October 31st-November 4th 
2010.  
 
108) Moderatore della sessione - Bone and Joint injury: carpal 
bone. JC Messina (Italy), Steve Lee (USA) 
11th Triennal Congress of the International Federation of 
Societies for Surgery of the Hand. Seoul, Korea,October 31st-
November 4th 2010.  
 
109) . “Anatomia e Biomeccanica del polso e della mano. 
Concetti di base sull’instabilità”. J Messina. Master di Chirurgia 
della Mano  -  Multimedica, Milano 29 novembre -3 dicembre 
2010 

 
110) .  “Le fratture dell’avambraccio” J Messina Master di 
Chirurgia della Mano  -  Multimedica, Milano, 29 novembre -3 
dicembre 2010 

 
111) Etude anatomique arthroscopique su les lesions du ligament 
scapho-lunaire .  
JC Messina, L Van Overstraeten, R Luchetti, C Mathoulin. 
XLVIeme Congrès de la Société Française de Chirurgie de la 
Main, Paris 16-18 dicembre 2010. 
 
112) Scaphlunate tears : classification, mechanism. J Messina. I 
International Wrist Course, Cracovia 5 marzo 2011, Polonia 

 
113) Arthroscopic styloidectomy. J Messina. I International Wrist 
Course, Cracovia 5 marzo 2011, Polonia I International Wrist 
Course, Cracovia 5 marzo 2011, Polonia 

 
114) Arthroplasty od DRUJ. J Messina.  I International Wrist 
Course, Cracovia 5 marzo 2011, Polonia 

 
115) Fracture- dislocations of the 4th and 5th metacarpal base in 
motorbikers. Wrist and Hand Disorders, Milan, March 18th 2011. 
 
116) Ulnar head replacement in emergency? Wrist Surgery 
Course” J  Messina , Wrist Surgery Course, April  8-9th 2011, 
Markgroningen Germany. 
 
117) Essex Lopresti, Monteggia, Galeazzi Wrist Surgery Course” 
F Torretta, J Messina, Wrist Surgery Course, April  8-9th 2011, 
Markgroningen Germany. 
 
118) DRUJ Artroplasty – J Messina,  
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Wrist Surgery Course” April  8-9th 2011, Markgroningen 
Germany. 
 
119) JC Messina, B Boniforti, U Dacatra, V Pedrini 

La protesizzazione del caput ulnae: controllo a lungo termine di 38 casi 
trattati. F Torretta, J 42° Congresso Nazionale OTODI, Milano 19-21 
Maggio 2011 

 

120) JC Messina, S Odella, U Dacatra, V Pedrini, F Torretta Le fratture 
dell’ulna distale: un fattore di instabilità aggiuntivo nelle fratture del 
radio distale? Nostra esperienza nel trattamento.  

42° Congresso Nazionale OTODI, Milano 19-21 Maggio 2011 

 
121)  Combined treatment of scaphoid fracture and scapholunate 
ligament lesion. JC Messina, R Luchetti. XVIth FESSH 
(Federation of European Societies for Surgery of the Hand) 
meeting. Oslo, Norway 26-28 maggio 2011. 
 
122) Management of complex distal radius and ulnar fractures: is 
the prosthesis of the ulnar head a therapeutic option? JC 
Messina, F Torretta, U Dacatra, S Odella. FESSH meeting 
(Federation of European Societies for Surgery of the Hand). Oslo, 
Norway 26-28 maggio 2011. 
 
123) JC Messina, F Torretta, U Dacatra, S Odella. Management of 
complex distal radius and ulnar fractures: is the prosthesis of ulnar 
head a therapeutic option? 

FESSH Congress, Oslo  May 26-28th 2011 

 
124) JC Messina. Moderatore sessione: “Fractures”. May 27th 

  FESSH Congress, Oslo  May 26-28th 2011 

 
125) JC Messina. Presentazione di casi clinici sul tema gomito, polso e 
mano. 

108° Congresso Nazionale SPLLOT. Novara, 15-17 settembre 2011 

 

126) JC Messina. Conferenza. Pensiero e  Movimento: la mano 

Museo del Novecento, 13-18 settembre 2011. 

 

127) JC Messina. Fractures of distal radius and ulna: treatment options 

All Around the Wrist: bone injury. Milano 22-23 settembre 2011. 

 

128) F Torretta, JC Messina. Salvage procedures: ulnar head 
prosthesis 

All Around the Wrist: bone injury. Milano 22-23 settembre 2011. 

 

129) JC Messina, F Torretta, V Pedrini. La frattura dell’ulna distale: un 
fattore di instabilità aggiuntivo nelle fratture del radio distale? Nostra 
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esperienza nel trattamento. 

96° Congresso Nazionale SIOT 2011. Rimini 1-5 ottobre 2011 

 

130) F Torretta, JC Messina. Interventi di salvataggio in Chirurgia del 
polso.  

96° Congresso Nazionale SIOT 2011. Rimini 1-5 ottobre 2011 

 

131) JC Messina. Anatomia chirurgica delle lesioni retrattili 
dell’aponevrosi a livello digitale e palmare.  Corso di Istruzione sul M di 
Dupuytren. 49° Congresso Nazionale SICM, Torino 6-8 ottobre 2011 

 

132) J Messina, F Torretta. Perdite di sostanza ossea del radio distale. 
49° Congresso Nazionale SICM, Torino 6-8 ottobre 2011 

 

133) A Messina, JC Messina. Trattamento delle gravi perdite di 
sostanza della colonna del pollice con intervento di pollicizzazione 
dell’indice. Esperienza storica del CTO di Torino 

49° Congresso Nazionale SICM, Torino 6-8 ottobre 2011 

 

134) JC Messina. Moderatore al Corso di Istruzione sul M di 
Dupuytren.49° Congresso Nazionale SICM, Torino 6-8 ottobre 2011. 

 

135) F Torretta, JC Messina. Traumatologia della Mano. Corso di 
Aggiornamento in Traumatologia dell’età evolutiva. Istituto Ortopedico 
G Pini, Milano 14 ottobre 2011 

 

136) JC  Messina. Partecipazione alla tavola rotonda sulla 
Traumatologia. Corso di Aggiornamento in Traumatologia dell’età 
evolutiva. Istituto Ortopedico G Pini, Milano 14 ottobre 2011 

 

137) JC Messina. Distal radius fracture associated to distal ulnar 
fractures 

Wrist Symposium. Lyon (France) October 14-15 2011 

 

138) JC Messina. Scapholunate ligament complex injuries: arthroscopic 
classification. 

Wrist Symposium. Lyon (France) October 14-15 20111. 

 

 

139) JC Messina, F Torretta. Infezioni dell’arto superiore. Moderni 
Concetti di Diagnosi e terapia della Infezioni Osteoarticolari. Milano 25-

                                                           
1 
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26 Novembre 2011 

 

140) JC Messina. Rottura inveterata del legamento scafolunato: 
ricostruzione o intervento palliativo? 2° Corso SICM di Dissezione 
anatomica e chirurgica dell’arto superiore. Arezzo 16-19 gennaio 2012 

 

141) JC Messina. Il comparticmento ulnare del polso: problematiche 
post-traumatiche e tecniche di trattamento. 2° Corso SICM di 
Dissezione anatomica e chirurgica dell’arto superiore. Arezzo 16-19 
gennaio 2012 

 

142) JC Messina. Artriti settiche dell’arto superiore. Congresso 
Nazionale CORTE. Roma 1-3 marzo 2012. 

 

143) JC Messina. La classificazione artroscopica delle instabilità del 
carpo. VI Convegno regionale di Aggiornamento: Le instabilità del 
carpo a genesi traumatica. Modena 16-17 marzo 2012. 

 

144) JC Messina, R Luchetti Treatement of scaphoid fractures 
associated to SL ligament lesions.15th ESSKA Congress. Geneva May 
2-5 2012 

 

145) JC Messina. Moderatore della  sessione “Wrist arthroscopy in 
traumatic and post-traumatic inuries. 15th ESSKA Congress. Geneva 
May 2-5 2012. 

 

146) JC Messina La traction continue. Developpement du concept. 
Symposium de l’Institut de la Main. Paris 1-2 Juin 2012 

 

147) JC Messina. Présentation de cas cliniques. Symposium de 
l’Institut de la Main. Paris 1-2 Juin 2012 

 

148) JC Messina. Autologus chondrocyte transplantation for the 
treatment of thumb CMC arthritis. FESSH Congress 2012, Antwerp 
Belgium June 20-23rd 2012. 

 

149) B Boniforti, JC Messina. Treatment of undisplaced scaphoid 
fracture: a litterature review. FESSH Congress 2012, Antwerp Belgium 
June 20-23rd 2012. 

 

150) JC Messina, N Dreant, R Luchetti, L Van Overstreaten. Evolution 
of arthroscopic classification in scapholunate complex lesions. FESSH 
Congress 2012, Antwerp Belgium June 20-23rd 2012. 
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151) JC Messina, F Torretta. Frattura lussazioni dell’avambraccio: 
Monteggia, Galeazzi, Essex Lopresti. 50° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano. Abano Terme 10-13 ottobre 
2012. 

 

152) R Sartore, J Messina, S Odella, F Torretta. Le lesioni 
capsulolegamentose dell’articolazione metacarpo-falangea di pollice e 
dita lunghe. 50° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
della Mano, Abano Terme 10-13 ottobre 2012. 

 

153) JC Messina, F Torretta. Evolution of  internal fixation systems in 
distal radius fractures. Advances Wrist Surgery Course. Lyon October 
15-16th 2012.  

 

154) JC Messina, F Torretta.Ulnar head hemiarthroplasty in post-
traumatic and rheumatoid arthritis. Advances Wrist Surgery Course. 
Lyon October 15-16th 2012.  

 

155) JC Messina. Lesioni tendinee. Corso di Aggiornamento sulla 
patologia del polso e della mano Milano, Istituto Ortopedico Gaetano 
Pini, 25 ottobre 2012. 

 

156) JC Messina. Patologia del polso e della mano. 7° Corso di 
Traumatologia dello sport: le patologie da sovraccarico funzionale. 
Milano 25-26 ottobre 2012. 

 

157) JC Messina. Rottura inveterata del legamento scafolunato: 
ricostruzione o intervento palliativo?  III Corso della Società Italiana di 
Chirurgia della Mano (SICM) di Dissezione Anatomica e di Anatomia 
Chirurgica su cadavere-  Arezzo 10-13 Dicembre 2012. 

 

158)  JC Messina. Il comparticmento ulnare del polso: 
problematiche post-traumatiche e tecniche di trattamento.  III 
Corso della Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) di 
Dissezione Anatomica e di Anatomia Chirurgica su cadavere-  
Arezzo 10-13 Dicembre 2012. 

 

159) JC Messina. Le osteotomie nella cura delle pseudoartrosi. Tavola 
rotonda. XVI Convegno SLOTO “Le pseudoartrosi” 16 dicembre 2012. 

 

160) JC Messina, C Bonora, F Torretta. Arthroplastie trapézo-
métacarpienne avec implant de chondrocytes autologues. 43ème 
Congrès de la Société Français de Chirurgie de la Main (SFCM-
GEM). Paris 20-22 décembre 2012. 
 
161) JC Messina. Autologus chondrocyte implantation for the 
treatment od rizoarthrosis. 1st European Congress ESTROT. 
Milan January 14-16th 2013. 
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162) JC Messina. Bone loss of the fingers. Recostructive surgical 
solutions. 1st European Congress ESTROT. Milan January 14-
16th 2013. 
 
163) JC Messina. Le lesioni del legamento SL associate a fratture 
di polso, nuova classificazione. Artroscopia gomito e polso nella 
traumatologia: passato, presente, futuro. Legnano 23 febbraio 
2013. 
 
164) JC Messina, F Torretta. Early results of autologus 
chondrocyte transplantation in the treatment CMCJ  thumb 
arthritis. 12th Triennal Congress of the IFSSH. New Delhi India, 
March 4-8th 2013. 
 
165) JC Messina, L Van Overstraeten, R Luchetti, C Mathoulin. 
Evolution of arthroscopic classification in scapholunate complex 
lesions. 12th Triennal Congress of the IFSSH. New Delhi India, 
March 4-8th 2013. 
 
166) JC Messina. Ulnar head prosthesis. Wrist Surgery Course. 
Markgroeningen (Germany) April 25-27th 2013. 
 
167) JC Messina. Distal radio ulnar joint arthroplasty: surgical 
technique. Wrist Surgery Course. Markgroeningen (Germany) 
April 25-27th 2013. 
 
168) JC Messina, L Van Overstraeten, N Dreant, R Luchetti, C 
Mathoulin. Evolution of arthoscopic classification of scapho-lunate 
tears. 
Advanced Wrist Arthroscopy Course, Taiwan May 11-12th 2013. 
 
169) JC Messina, C Leclerq. Complications of wrist arthoscopy. 
Advanced Wrist Arthroscopy Course, Taiwan May 11-12th 2013. 
 
170) JC Messina, F Torretta. Arthroscopic treatment of dye punch 
distal radius fractures. FESSH Congress Antalya May 29th 
June1st 2013 

 
171) JC Messina. Evolution of arthroscopic scapholunate 
classification. Advanced International Wrtis Course. Lyon 
September 16-17th 2013 

 
172) JC Messina. Role of arthroscopy in carpal collapse. 
Advanced International Wrist Course. Lyon September 16-17th 
2013 

 
173) JC Messina. Evoluzione della classificazione artroscopica 
delle lesioni del legamento scafolunato. 51° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Chirurgia della Mano. Artroscopia ed 
artroplastica del polso: metodiche a confronto. Rimini 3-5 Ottobre 
2013. 
 
174) JC Messina. Rizoartrosi/STT: trattamento artroscopico. 51 ° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano. Artroscopia ed artroplastica del polso: metodiche a 
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confronto. Rimini 3-5 Ottobre 2013. 
 
175) JC Messina, S Scarponi, S Iori, F Torretta. Evoluzione delle 
tecniche di osteosintesi delle fratture del radio distale ed analisi 
critica dei risultati. 51° Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Chirurgia della Mano. Artroscopia ed artroplastica del polso: 
metodiche a confronto. Rimini 3-5 Ottobre 2013. 
 
176) JC Messina. Il ruolo dell’artroscopica nel collasso carpale. 
51 ° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano. Artroscopia ed artroplastica del polso: metodiche a 
confronto. Rimini 3-5 Ottobre 2013. 
 
177) JC Messina. Artrite infettiva: diagnosi, trattamento e 
prognosi. Nell’ambito del Corso di istruzione “Infezione e protesi 
articolari”. Congresso Nazionale SIOT Genova 26-29 ottobre 
2013 

 
178)  JC Messina. Evolution of arthroscopic classification of 
scapho-lunate tears. IRCAD/EITS Wrist Arthroscopy Advanced 
Course, November 29-30th 2013. 
 
179)  JC Messina, V Pedrini, A De Felice. Evoluzione delle tecniche di 
osteosintesi nelle fratture del radio distale. Stato dell’Arte in Chirurgia 
della Mano, Milano, 31 maggio 2014 

 
180) F Uboldi, G Domeniconi, M Nobile, C Conti, P Navone JC 
Messina, S Odella, F Torretta. Studio di efficacia dell’applicazione di 
una nuova modalità di erogazione dei piccoli interventi ambulatoriali. 
Stato dell’Arte in Chirurgia della Mano, Milano, 31 maggio 2014 

 
181) A Messina, S Raimondo, A Mangione, L Basiricò, S Geuna, JC 
Messina. La rigenerazione nervosa mediante nanotubi in carbonio: 
ricerca sperimentale preliminare in vitro. Stato dell’Arte in Chirurgia 
della Mano, Milano, 31 maggio 2014 

 
182) JC Messina. Scapholunate instability: definition, classification. XIX 
Congress FESSH , Paris 18-21 June 2014. 
 
183) JC Messina, JL Roux. Moderators of the free paper session “Distal 
radus fractures”. . XIX Congress FESSH , Paris 18-21 June 2014. 
182) JC Messina, F Torretta Thumb carpo-metacarpal osteoarthritis in 
man (Poster). XIX Congress FESSH , Paris 18-21 June 2014. 
 
184) JC Messina, A De Felice, V Pedrini, F Torretta. Evolution of 
internal fixation in distal radius fractures; analysis of functional results 
compared to first generation plates (Poster). XIX Congress FESSH , 
Paris 18-21 June 2014. 
 
185) JC Messina. Artroscopia di polso: attuali possibilità. Il trattamento 
degli esiti post-traumatici della radio-carpica.  52° Congresso SICM, 
Foggia 9-11 Ottobre 2014. 
 
186) JC Messina, S Pfanner. Moderatori del Corso di Istruzione: La 
rizoartrosi, ieri, oggi, domani. 52° Congresso SICM, Foggia 9-11 
Ottobre 2014. 
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187) JC Messina. Corso di Istruzione: la rizoartrosi“Trattamento degli 
stadi precoci” 52° Congresso SICM, Foggia 9-11 Ottobre 2014. 
 
188)  A Messina, JC Messina. “Relazione fra diagnostica precoce e 
alterazione iniziale isto-morfologica nel morbo di Dupuytren”. 52° 
Congresso SICM, Foggia 9-11 Ottobre 2014. 
 
189). Jane C Messina, R Sartore. Corso di Istruzione: la rizoartrosi 
“Spaziatori in Pirocarbonio”. 52° Congresso SICM, Foggia 9-11 Ottobre 
2014. 
 
190) A Messina, JC Messina. “Nanotecnologie in Chirurgia della Mano: 
la rigenerazione nervosa mediante i nanotubi di carbonio. 52° 
Congresso SICM, Foggia 9-11 Ottobre 2014. 
 
191)  Sartore R, Torretta F, Messina J, Odella S, Dacatra U, Pedrini V. 
Confronto fra artroplastica in sospensione e spaziatore in pirocarbonio 
nel trattamento delle rizoartrosi stadio III sec Eaton. 52° Congresso 
SICM, Foggia 9-11 Ottobre 2014. 
 
192) JC Messina. How I treat associated ligament lesions. Advanced 
International Wrist Meeting. Lyon (France) 13-14 ottobre 2014. 
 
193) JC Messina. Functional and aesthetical aspects in Madelung’s 
Disease. Advanced International Wrist Meeting. Lyon (France) 13-14 
ottobre 2014. 
 
194) JC Messina. Relatore al dibattito “How to analyze and treat a 
displaced distal radius fractures in a Healthy patient with maximum 
functional needs? Advanced International Wrist Meeting. Lyon (France) 
13-14 ottobre 2014. 
 
195) JC Messina. Relatore al dibattito: “How to analyze ad treat a 
displaced Distal radius fracture in an elderly patient? Advanced 
International Wrist Meeting. Lyon (France) 13-14 ottobre 2014. 
 
196) Jane C Messina. Scapholunate ligament: anatomy, principles, 
classification. Symposium on Upper Limb Arthroscopic techniques, 
Roma, 7-8 novembre 2014. 
 
197) Jane C Messina. Co-Moderatore col Dr Haerle della sessione 
“lesione dei legamenti intrinseci”. Symposium on Upper Limb 
Arthroscopic techniques, Roma, 7-8 novembre 2014. 
 
198). JC Messina, U Dacatra, A Pellegrini. Pseudoartrosi settica del 
radio distale: descrizione di un caso clinico.  99° Congresso Nazionale 
SIOT, Roma 22-25 Novembre 2014. 
 
199) JC Messina, U Dacatra, V Pedrini, F Torretta. Trattamento 
chirurgico del M di Madelung : risultati clinici. .  99° Congresso 
Nazionale SIOT, Roma 22-25 Novembre 2014. 
 
200) JC Messina, R Sartore, F Torrretta. Trattamento della rizoartrosi 
nell’uomo.  99° Congresso Nazionale SIOT, Roma 22-25 Novembre 
2014. 
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201) JC Messina. JC Messina. Evolution of arthroscopic 
classification of scapho-lunate tears. IRCAD/EITS Wrist 
Arthroscopy Advanced Course, November 28-29th 2014. 
 
202) JC Messina. Rottura inveterata del legamento scafo-lunato: 
ricostruzione o intervento palliativo? V Corso di Dissezione anatomica e 
Anatomia Chirurgica dell’Arto Superiore. Arezzo 1-4 Dicembre 2014. 
 
203) JC Messina, A Messina. Actual indications of continuous 
extension technique (TEC) for severe Dupuytren’s Disease. 
International Conference on Dupuytre’s Disease and Related Diseases. 
Groningen, The Nederlands, Maggio 22-23, 2015. 
 
204) JC Messina, A Messina. Actual indications of continuous 
extension technique (TEC) for severe Dupuytren’s Disease. A Messina, 
JC Messina. Federation of European Societies for Surgery of the Hand 
FESSH, 17-209 giugno 2015, Milano, Italy. 
 
205) JC Messina, U Dacatra, V Pedrini, F Torretta. Functional and 
aesthetic results in the treatment of Madelung’s Deformity in young 
women. Federation of European Societies for Surgery of the Hand 
FESSH, 17-209 giugno 2015, Milano Italy. 
 
206) JC Messina. Moderatore della sessione: EWAS 1 Cry for help. 
Clinical cases from Ewas forum. Federation of European Societies for 
Surgery of the Hand FESSH, 17-209 giugno 2015, Milano Italy 

 
207) JC Messina, U Dacatra, V Pedrini Arthroscopy in distal radius 
fractures. Do we really need it? Federation of European Societies for 
Surgery of the Hand FESSH, 17-209 giugno 2015, Milano Italy 

 
208) R Sartore, PG Del Bò, JC Messina, F Torretta. Giant cell tumor of 
the trapezioid: a case report and review of the literature.. Federation of 
European Societies for Surgery of the Hand FESSH, 17-209 giugno 
2015, Milano Italy 

 
209) R Sartore, JC Messina, U Dacatra, S Odella, V Pedrini, F Torretta. 
Comparison between tendon interposition arthroplasty and pyrocarbon 
implant in thumb carpometacarpal arthritis at stage III. Federation of 
European Societies for Surgery of the Hand FESSH, 17-209 giugno 
2015, Milano Italy 

 
210) JC Messina, R Luchetti 
Combined scaphoid fractures and scapho-lunate ligament lesion. 
Congresso congiunto italo-tedesco.Kongress der Deutchen 
Gesellschaft fur Handchirurgie- September 24-26 2015 Ludwigsburg 
(Germany) 
 
211)JC Messina. Management of complex distal radius and ulnar 
fractures: is the prosthesis of the ulnar head a therapeutic option? 

Congresso congiunto italo-tedesco.Kongress der Deutchen 
Gesellschaft fur Handchirurgie- September 24-26 2015 Ludwigsburg 
(Germany) 
 
212) JC Messina. Moderatore della Sessione: Traumi Mano. Congresso 
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Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Mano, Viterbo 8-10 
ottobre 2015 

 
213)JC Messina. L’approccio palmare: corretto posizionamento della 
placca , viti multidirezionali, stabilità angolare, quando e perché. JC 
Messina. Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano, Viterbo 8-10 ottobre 2015 

 
214) Jane C Messina, P del Bò. Le lesioni della Mano nel rugby. 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Mano, 
Viterbo 8-10 ottobre 2015 

 
215) JC Messina, U Dacatra, V Pedrini. Controllo artroscopico nelle 
fratture del radio distale: è realmente utile? Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Chirurgia della Mano, Viterbo 8-10 ottobre 2015 

 
216) JC Messina. Relatore ed istruttore del Corso pratico su cadavere. 
Ulnar head prosthesis. “2nd Course of Arthroscopy and Arthoplasty of 
the wrist” Cadaver Lab, Arezzo, Italy, 8-10 ottobre 2015. 
  

217) C Rinallo, JC Messina, E Meani.Proposta di un semplificato 
algoritmo diagnostico-terapeutico delle perdite di sostanza nelle 
infezioni osteo-articolari. C Rinallo, JC Messina, E Meani. Congresso 
Nazionale SIOT- 2015, Roma, 7-10 novembre 2015 

 
218) JC Messina, S Iori, V Pedrini, F Torretta Risultati clinici ed 
evoluzione dei sistemi di protesizzazione della radio-carpica. (e-poster). 
Congresso Nazionale SIOT- 2015, Roma, 7-10 novembre 2015 

 
219) Lesioni associate scheletriche. J Messina. Relazione al Convegno: 
“Trattamento delle Fratture di radio distale e lesioni associate: 
possiamo ancora cambiare qualcosa?” Firenze 12 febbraio 2016 

 
220) Scapho-lunate tears: problem and classification. Relazione al 
Corso di Base di Artroscopia di Polso: “Wrist Arthroscopy” Strasburgo 
29- 30 Aprile 2016. 
 
221) Protesi della radio-ulnare distale. J Messina. Relazione al 
Convegno: “Malattie Reumatiche del polso e della Mano”. Modena 20-
21 maggio 2016 

 
222) Artrosi mediocarpica: introduzione alla patologia. J Messina. 
Convegno: The Wrist Day:  patologia degenerativa del carpo. Milano 26 
maggio 2016 

 
223) Minimally fragmented scaphoid proximal pole fracture: is fixation 
possible? JC Messina. Congresso FESSH 22- 25th Giugno 2016, 
Santader , Spagna 

 
224) Moderatore della sessione: EWAS: Introduction, clinical case 
challenge, wrist arthroscopy: from basic to unresolved . Congresso 
FESSH 22- 25th Giugno 2016, Santader , Spagna 

 
225) Moderatore delle comunicazioni libere: Tendini – 54° Congresso 
Nazionale Società Italiana Chirurgia della Mano SICM, Palermo 13- 15 
Ottobre 2016. 
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226) Moderatore del Corso di Istruzione sulle lesioni del legamento 
scafo lunato. 54° Congresso Nazionale SICM, Palermo 13- 15 Ottobre 
2016. 
 
227) Classificazione e diagnosi delle lesioni del legamento scafo-
lunato. JC Messina 54° Congresso Nazionale SICM, Palermo 13- 15 
Ottobre 2016. 
 
228) Fratture del radio distale e lesioni associate: identificazione 
precoce e trattamento. JC Messina, V Pedrini, U Dacatra, S Odella, P 
del Bò, P Tos. 54° Congresso Nazionale SICM, Palermo 13- 15 Ottobre 
2016. 
 
229) Autologus chondrocyte transplantation in the treatment of thumb 
CMC joint arthritis. Jane C Messina, F Torretta. IFSSH Triennal 
Congress, Buenos Aires Argentina 24- 28th ottobre 2016. 
 
230) Importanza della localizzazione topografica nelle infezioni dell’arto 
superior. JC Messina, C Rinallo, A Pellegrini, E Meani. Congresso 
Nazionale SIOT, 28- 31 ottobre 2016 

 
231) Caso clinico: pseudoartrosi settica dell’avambraccio plurioperata. 
E’ possibile la restituito ad integrum? JC Messina. Congresso 
Nazionale SIOT, 28- 31 ottobre 2016 

 
232) Fratture del radio distale e lesioni associate. Identificazione 
precoce e trattamento (e-poster). JC Messina, V Pedrini, U Dacatra, F 
Torretta. Congresso Nazionale SIOT, 28- 31 ottobre 2016 

 
233) Fratture associate del radio e dell’ulna distale: doppia placca o 
fissatore esterno? JC Messina, F Torretta. Congresso Nazionale SIOT, 
28- 31 ottobre 2016 

 
234) Le fratture marginali e le lesioni legamentose associate. J 
Messina, U Dacatra, P Del Bò, S Odella, E pedrini, P Tos. Simposio 
sulla traumatologia del polso nello sportivo. Torino 30 ottobre 2016. 
 
235) Classification of scapho-lunate tears. Relazione al Corso Avanzato 
di Artroscopia di Polso: “Wrist Arthroscopy” Strasburgo 25-26 
Novembre 2016 

 
236) Problematiche post-traumatiche del compartimento ulnare del 
polso- J Messina. VII Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia 
Chirurgica dell’Arto Superiore, Arezzo , Italy  28 novembre- 1 dicembre 
2016 

 
237) Identification and treatment of intra-carpal ligament injuries. JC 
Messina, R Luchetti. Congresso della Società Francese di Chirurgia 
della Mano- GEM Parigi  15- 17 dicembre 2016. 
 
238) Scapho-lunate tears: problem and classification. J Messina. Wrist 
Arthroscopy Basic Course at IRCAD. Strasbourg February 24-25th 
2017. 
 
239) Tecnica di sutura vascolare. J Messina. Primo Corso Base di 
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Microchirurgia Ricostruttiva. Milano 7- 10 Marzo 2017. 
 
240) Scapho-lunate instability: classification and clinical impact . Jane 
Messina. 11th International Advanced Wrist Symposium. Innsbruck 
Austria, April 3- 4 th 2017. 
 
241) Identification and treatment of intra-carpal injuries. Jane Messina. 
11th International Advanced Wrist Symposium. Innsbruck Austria, April 
3- 4 th 2017. 
 
242) Scapholunate and fibrocartilage complex lesions classifications. 
Update in Wrist and Hand Arthroscopy. Milano,  May 12th 2017. 
 
243) Trattamento delle fratture-lussazioni di Monteggia e Galeazzi. 
Jane C Messina. Lesioni legamentose dell’avambraccio: dalle forme 
acute agli esiti. Milano 25 maggio 2017. 
 
244) La protesi di Herbert di ulna distale. U Dacatra, E Pedrini, P del 
Bò, J Mesina, S Odella, P Tos. Lesioni legamentose dell’avambraccio: 
dalle forme acute agli esiti. Milano 25 maggio 2017. 
 
245) Arthroscopic Classification of Scapholunate Ligament injuries. 
EWAS Classification. J Messina. Wrist Arthroscopy Course. Basic and 
Intermediate. Taiwan, May 27th- 28th 2017. 
 
246) Autologus chondrocyte implant in the treatment of thumb CMC 
joint osteoarthritis. JC Messina, F Torretta. FESSH Congress. Evidence 
Based Data in Hand Surgery and Therapy. Budapest Hungary June 21- 
24th 2017 

 
247) Moderator of Free Paper Session: CMC 2. XXII.  FESSH 
Congress. Evidence Based Data in Hand Surgery and Therapy. 
Budapest Hungary June 21- 24th 2017. 
 
248) Moderator of EWAS Session: Arthoscopic treatment of Wrist 
Injuries Without Arthritis. FESSH Congress. Evidence Based Data in 
Hand Surgery and Therapy. Budapest Hungary June 21- 24th 2017. 
 
249) Non Arthroscopic and Arthroscopic Classification of acute and 
chronic scapho-lunate injuries. JC Messina. L.yon Wrist 2017. 
Advanced International Course. Lyon, France. October 5- 6th 2017 

 
250) Attuali indicazioni della Tecnica di Estensione Continua (TEC) nel 
trattamento del M di Dupuytren grave. JC Messina, A Messina. 55° 
Congresso Nazionale SICM Società Italiana Chirurgia della Mano. 
Modena 12- 14 ottobre 2017. 
 
251) Le Pseudoartrosi asettiche dell’Arto Superiore. Radio e Ulna 
distale. G Lauri , JC Messina. 55° Congresso Nazionale SICM Società 
Italiana Chirurgia della Mano. Modena 12- 14 ottobre 2017 

 
252) Lesioni capsulo-legamentose e tendinee dell’interfalangea 
prossimale, quando trattare chirurgicamente?. JC Mesina, P del Bò, V 
Pedrini, U Dacatra, S Odella, P Tos. 55° Congresso Nazionale SICM 
Società Italiana Chirurgia della Mano. Modena 12- 14 ottobre 2017 
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253) Identificazione precoce delle lesioni intra-carpiche in artroscopia. 
JC Messina, R Luchetti. 55° Congresso Nazionale SICM Società 
Italiana Chirurgia della Mano. Modena 12- 14 ottobre 2017 

 
254) Artroplastica dell’articolazione radio-ulnare distale mediante 
protesi parziale di Herbert. Risultati con follow-up medio di 12 anni. P 
Tos, U Dacatra, V Pedrini, S odella, V cefalo, JC Messina, P del Bò, E 
Creta, F Locatelli. 55° Congresso Nazionale SICM Società Italiana 
Chirurgia della Mano. Modena 12- 14 ottobre 2017 

 
255) JC Messina. Partecipante al dibattito: E’ davvero utile l’Artroscopia 
nella Chirurgia del Polso?. Discussisone e opinioni a confronto. 55° 
Congresso Nazionale SICM Società Italiana Chirurgia della Mano. 
Modena 12- 14 ottobre 2017 

 
256) L’impiego del Fissatore esterno di Joshi (JESS) per la sintesi delle 
fratture dei metacarpi e delle falangi. Il miglior rapporto costo-beneficio. 
S Odella, F Olivero, U Dacatra, JC Messina, V Pedrini, P Tos. 55° 
Congresso Nazionale SICM Società Italiana Chirurgia della Mano. 
Modena 12- 14 ottobre 2017. 
 
257) Trattamento dell’artrite infettiva secondaria a ricostruzione del 
legamento crociato anteriore mediante conservazione dell’impianto e 
debridement artroscopico. A Pellegrini, J Messina, C Legnani, V 
Macchi, E Meani. 102° Congresso Nazionale SIOT 2017. Palermo 20-
23 Ottobre 2017 

 
258) La protesi del caput ulnae: una soluzione ricostruttiva della radio-
ulnare distale.  
J Messina, B Boniforti, S Odella, V Pedrini, U Dacatra, P del bò, F 
Torretta, P Tos. 
102° Congresso Nazionale SIOT 2017. Palermo 20-23 Ottobre 2017 

 
259) Le fratture articolari del radio distale trattate mediante osteosintesi 
con placca e viti: risultati clinici e radiografici a lungo termine. S Odella, 
U Dacatra, P del Bò, J Messina, V Pedrini, E Creta, F Locatelli, P Tos. 
102° Congresso Nazionale SIOT 2017. Palermo 20-23 Ottobre 2017 

 
260) Classification of Scapho-lunate tears. J Messina. Wrist 
Arthroscopy Advances Course. Strasbourg, France. November 24-25th 
2017. 
 
261) Le lesioni della Radio-ulnare distale. JC Messina. VIII Corso di 
Dissezione Anatomica ed  Anatomia Chirurgica dell’Arto Superiore 
SICM . 2a Settimana. Arezzo 27- 30 Novembre 2017 

 
262) Dimostrazione su cadavere: Rizoartrosi. G Lauri, JC Messina. VIII 
Corso di Dissezione Anatomica ed  Anatomia Chirurgica dell’Arto 
Superiore SICM . 2a Settimana. Arezzo 27- 30 Novembre 2017 

 
263) JC Messina. Tutor ai Tavoli di Lavoro. 1 Corso Teorico-Pratico per 
Infermieri-Strumentisti in Traumatologia. Milano, 2 dicembre 2017. 
 
264)Table ronde: Traitement de la Rhizarthose chez le sujet jeune et 
actif. “Traitements modenes”. Jane Messina. 53° Congrès National del 
la Societé Française de Chirurgie de la Main SFCM 2017, Paris 18- 20 
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dicembre 2017. 
 
265) Relazione:Tecnica di sutura vascolare. J Messina. Inoltre Tutor al 
2 Corso Base di Microchirurgia Ricostruttiva – Milano 20-23 marzo 
2018 

 
266) Evaluation of cartilage damage and preoperative planning in Wrist 
Osteoarthritis. J Messina. International Symposium Institut de la Main: 
Wrist Arthrosis. Paris, April 6- 7 th 2018 

 
267) Associated SL injury to DRF: diagnosis and treatment. J Messina. 
13th International Advanced Wrist Symposium. Innsbruck Austria,  April 
16-17th 2018 

 
268) SL instability: arthroscopy and current concepts. J Messina. 13th 
International Advanced Wrist Symposium. Innsbruck Austria,  April 16-
17th 2018 

 
 
 
269) Evolution of arthroscopic classification of scapholunate injuries. J 
Messina 

16th National Surgery for Hand and Upper Extremity Confgress of 
Turkish Society for Surgery of the Hand- Pamukkale Denizli Tuchia , 6-
9 maggio  2018 

 
270)  Actual indications of continuous extension technique (TEC) in the 
treatment of severe Dupuytren’s disease. J Messina. 16th National 
Surgery for Hand and Upper Extremity Confgress of Turkish Society for 
Surgery of the Hand- Pamukkale Denizli Tuchia , 6-9 maggio  2018 

 
271) Tecniche innovative e ruolo dell’artroscopia nell’artrosi TMC. 
Artroplastiche in Chirurgia della Mano e del gomito: dai nuovi materiali 
alla biologia indicazioni tecnica risultati. J Messina Milano 16 maggio 
2018 

 
272) Classification of instability: arthroscopic and non arthroscopic. J 
Messina. Belgian Hand Group  Meeting, Tournai Belgium , 17-19 
Maggio 2018 

 
273 Arthroscopic Anatomy: focus on carpal ligaments. J Messina 
.Cadaver Lab Course of Wrist Arthroscopy and open Surgery. 
Barcelona Spagna 8-9 giugno 2018 

 
274) Arthroscopic Classification of scapho-lunate and luno-triquetral 
tear. J Messina, N Dreant, R Luchetti, C Mathoulin,  Congresso 
Europeo FESSH Copenhagen 13-16  giugno 2018 

 
275) Moderatore della sessione: Distal radius fractures. Congresso 
Europeo FESSH Copenhagen 13-16  giugno 2018 

 
276) Management of distal radius and ulnar fractures: ORIF versus 
External fixation of distal ulna. J Messina et al. Congresso Europeo 
FESSH, Copenhagen 13-16  giugno 2018 

 
277) Classification of scapho-lunate and lunotriquetral tears. J Messina. 
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73rd Annual Meeting of the American Society for Surgery of the Hand , 
13-15 Settembre 2018 Boston USA 

 
278) Moderatore/Chairman Pre Course 02- Carpal Instability. 73rd 
Annual Meeting of the American Society for Surgery of the Hand , 13-
15 Settembre 2018 Boston USA 

 
279) Arthroscopic Classification of SL and LT tears. J Messina. Pre 
Course 02- Carpal Instability. 73rd Annual Meeting of the American 
Society for Surgery of the Hand , 13-15 Settembre 2018 Boston USA 

 
280) Update on Arthroscopic grading of SL instability. J Messina 
PreCourse 11: Arthroscopy fingers to elbow. 73rd Annual Meeting of 
the American Society for Surgery of the Hand , 13-15 Settembre 2018 
Boston USA 

 
281) Identificazione artroscopica e trattamento delle lesioni 
intracarpiche. J Messina Primo Convegno di Chirurgia delle Estremità, 
Alba  22 settembre 2018 

 
282) Moderatore del Workshop teorico-pratico. Principi di base di 
artroscopia di polso. Congresso Nazionale SICM,  Pordenone 4-6 
ottobre 2018 

 
283) Artroscopia diagnostica: legamenti carpali intrinseci ed estrinseci. 
J Messina Congresso Nazionale SICM,  Pordenone 4-6 ottobre 2018 

 
284) Protesi di ulna non vincolate. J Messina Congresso Nazionale 
SICM,  Pordenone 4-6 ottobre 2018 

 
285) Trattamento delle fratture associate del radio e dell’ulna: doppia 
placca o fissatore esterno? J Messina et al. Congresso Nazionale 
SICM,  Pordenone 4-6 ottobre 2018 

 
286) Classificazione artroscopica delle lesioni del legamento scafo-
lunato e luno-piramidale. J Messina et al. Congresso Nazionale SICM,  
Pordenone 4-6 ottobre 2018 

 
287)  Moderatore della Sessione Casi Clinici Polso e Mano 1. Fratture 
di polso dell’anziano. Congresso Nazionale SIOT Bari 9-12 Novembre 
2018 

 
288) Trattamento delle fratture associate del radio e dell’ulna: doppia 
placca o fissatore esterno? J Messina et al. Congresso Nazionale SIOT 
Bari 9-12 Novembre 2018 

 
289) Le instabilita della radio-ulnare distale: trattamento artroscopico. J 
Messina, A Atzei.  Congresso Nazionale SIOT Bari 9-12 Novembre 
2018 

 
290) DRUJ Instability: Clinical examination and Imaging. JC Messina. 
8th International SIA Meeting, Venezia  22- 23 Novembre 2018 

 
291) Tutor at IRCAD Wrist Arthroscopy Advanced Course 23-24 
Novembre 2018 
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292) J Messina. Relazione: Le lesioni della Radio ulnare distale (RUD), 
nonché Tutor al Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia 
Chirurgica dell’Arto Superiore SICM, Arezzo  26-29 Novembre 2018 

 
293)  Tutor e Moderatore/ Chairman of the Lecture Session 2. IRCAD 
Wrist Arthroscopy Basic Course Strasbourg 22- 23 febbraio 2019 

 
294). Scapho-lunate tears: problem and classification. J Messina. 
IRCAD Wrist Arthroscopy Basic Course Strasbourg 22- 23 febbraio 
2019 

 
295) Diagnostica delle lesioni intracarpiche. J Messina. Relazione e 
Tutor al Corso Base di Artroscopia di Polso SICM. Corso su Cadavere. 
Verona 22-23 Marzo 2019 

 
296) Diagnosis of SL injuries in acute DRF. J Messina 13th 
International Advanced Wrist Symposium. Innsbruck Austria,  April 8-
9th 2019 

 
297) Moderatore della sessione. Le degenerazioni della RUD: 
Convegno: Il vecchio, il nuovo ed il per sempre in Chirurgia della Mano, 
Milano 11 Aprile 2019 

 
298)  Moderatore/Chaiman of the session: SLAC and SNAC and 
Arthroscopy.  
Congresso Internazionale IFSSH Berlin, Germany June 17-21st 2019 

 
299) Moderatore/ Chairman of the session EWAS Scapholunate 
ligament 2. Congresso Internazionale IFSSH Berlin, Germany June 17-
21st 2019 

 
300) Collateral ligament injuries of metacarpo-phalangeal joints in 
atheletes. J Messina et al. Congresso Internazionale IFSSH Berlin, 
Germany June 17-21st 2019 

 
301) Ulnar head prosthesis in Rheumatoid Arthritis. J Messina et al. 
Congresso Internazionale IFSSH Berlin, Germany June 17-21st 2019 

 
302) Arthroscopic pre-operative planning in wrist osteoarthritis. J 
Messina et al. Congresso Internazionale IFSSH Berlin, Germany June 
17-21st 2019 

 
303) J Messina. Relazione: Staging of carpal lesions (SL e LT) e tutor 
al Corso Corso di Artroscopia di Polso: From zero to Hero. Corso 
pratico su Cadavere Verona 22- 24 Giugno 2019. 
 
304) Arthroscopic Classification of SL and LT Tears. J Messina. Pre-
course 05 on Carpal Instability. ASSH Annual Meeting, 4-7 Settembre 
2019 Las Vegas USA 

 
305) Moderatore del Pre-course 05 Carpal Instability con M Haerle. 
ASSH Annual Meeting, 4-7 Settembre 2019 Las Vegas USA 

 
306) Moderatore della Sessione: Avambraccio come unità funzionale: 
ARUD- IOM-ARUP. Congresso Nazionale SICM Firenze 4- 6 ottobre 
2019 
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307) Artroscopia diagnostica:stadiazione delle lesioni condrali. J 
Messina. Congresso Nazionale SICM Firenze 4- 6 ottobre 2019 e 
Tutore del Dry-Lab Workshop. 
 
308) Studio radiografico della stabilità del gomito. F Luceri, N 
Migliaccio, J Messina, P Arrigoni et al. Studio Congresso Nazionale 
SICM Firenze 4- 6 ottobre 2019 

 
309). Lesioni del legamento scafolunato associate a frattura del radio 
distale: come procedere? J Messina, P Arrigoni, P Randelli Congresso 
Nazionale SICM Firenze 4- 6 ottobre 2019 

 
310) L’artroscopia nel planning pre-operatorio dell’artrosi degenerativa 
del polso. J Messina R Luchetti et al. Congresso Nazionale SICM 
Firenze 4- 6 ottobre 2019 

 
311) Forza in pronosupinazione dell’avambraccio: studio preliminare. I 
Pichierri, J Messina, P Arrigoni et al. Congresso Nazionale SICM 
Firenze 4- 6 ottobre 2019 

 
312) Moderatore della sessione: Utilizzo delle tecniche artroscopiche 
nella ricostruzione articolare della mano e del polso. Secondo 
Convegno di Chirurgia delle Estremità, Rivoli (TO), 19 ottobre 2019. 
 
313) Lesioni del legamento scafo-lunato associate a frattura del radio 
distale. J Messina. Secondo Convegno di Chirurgia delle Estremità, 
Rivoli (TO), 19 ottobre 2019. 
 
314) Valutazione della forza in prono-supinazione dell’avambraccio- 
Studio preliminare. I Pichierri, F Luceri, J Messina, et al. Secondo 
Convegno di Chirurgia delle Estremità, Rivoli (TO), 19 ottobre 2019. 
 
315) La protesizzazione del polso e della radio-ulnare distale nell’Artrite 
Reumatoide. J Messina, P Randelli. Congresso Nazionale SIOT, Roma 
7-10 Novembre 2019.   
 
316) Trattamento della patologia della RUD nell’Artrite Reumatoide. J 
Messina, P Randelli. Congresso Nazionale SIOT, Roma 7-10 
Novembre 2019.   
 
317) La protesizzazione della testa dell’ulna nell’Artrite reumatoide. J 
Messina, P Randelli. E-Poster. Congresso Nazionale SIOT, Roma 7-10 
Novembre 2019.   
 
318) Planning artroscopico pre-operatorio nell’artrosi del polso. J 
Messina, P Randelli. E-Poster. Congresso Nazionale SIOT, Roma 7-10 
Novembre 2019.   
 
319) J Messina. Relazione: Le lesioni della Radio-ulnare distale (RUD) 
e tutor del  
X Corso di Dissezione Anatomica e Anatomia Chirurgica SICM, Verona 
18-21 Novembre 2019 

 
 320) Moderator of the Lecture session 2- Scapholunate Ligament. 
Wrist Arthroscopy advanced Course Strasbourg November 29-30th 
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2019  
 
321) Invited expert in the E-congress: Forum of Clinical cases. Wrist 
Arthroscopy advanced Course Strasbourg November 29-30th 2019  
 
322) Scapholunate tears: problem and Classification. J Messina. Wrist 
Arthroscopy basic Course Strasbourg November 29-30th 2019  
 
323)  Invited speaker Pre-Course 06 Carpal Instability. Role of 
Arthroscopy in diagnosis  of SL lesions. J Messina. ASSH  Virtual 
Meeting, October 1-3rd 2020 

 
324)  Chairman/ Moderatore Lecture Session 2. IRCAD Wrist 
Arthroscopy Advanced Course November 27-28th  2020- 
 
325) J Messina. Arthroscopic classification of SL. Importance in 
diagnosis and guide to treatment. Speaker and Tutor of  IRCAD Course 
Wrist Arthroscopy Advanced Course November 27-28th  2020- 
 
326) Invited Expert: Forum of Clinical Cases E- Congress. IRCAD Wrist 
Arthroscopy Advanced Course November 27-28th  2020- 
 
327) Arthroscopic Management of Distal radius fracture and malunions. 
J Messina. Course in Hand and Wrist: from Arthroscopy to Arthroplasty 
Barcelona (Spain) Virtual Meeting December 3- 4 2020 

 
328) Course Director and Moderator of the session:’Thumb CMC and 
STT joint osteoarthritis. International Advanced Wrist Symposium V: 
Radial sided Wrist Pain, Verona April 22- 23nd 2021 

 
329) Autologous Chondrocyte transplantation in Thumb CMC joint 
osteoarthritis. J Messina. International Advanced Wrist Symposium V: 
Radial sided Wrist Pain,  Verona April 22.23nd 2021 

 
330) Moderator if the session: Simple and Complex distal  radius 
fractures and malunions. International Advanced Wrist Symposium V: 
Radial sided Wrist Pain, Verona April 22.23nd 2021 

 
331)  Scapholunate injuries associated to Distal Radius fractures. JC 
Messina. International Advanced Wrist Symposium V: Radial sided 
Wrist Pain, Verona April 22- 23nd 2021 

 
332) In quali patologie del polso eseguire le infiltrazioni e con quali 
prodotti secondo la bibliografia recente.  JC Messina. Webinar 
SIAGASCOT sulle infiltrazioni del Polso, 29 giugno 2021 

 
333) Autologous chondrocyte transplantation in Thumb CMC joint 
osteoarthritis. JC Messina. 
III Giornata della Ricerca dell’ASST Gaetano Pini-CTO, 10 settembre 
2021 

 
334) Arthroscopy in the pre-operative planning of wrist osteoarthritis. 
JC Messina. III Giornata della Ricerca dell’ASST Gaetano Pini-CTO, 10 
settembre 2021 

 
335) Analisi radiologica dei fattori predisponenti all’artrosi trapezio-
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metacarpale tramite Rx e TAC. JC Messina. III Giornata della Ricerca 
dell’ASST Gaetano Pini-CTO, 10 settembre 2021 

 
336) Instabilità dissociativa del carpo: trattamento artroscopico e 
ripresa dell’attività sportiva. JC Messina. III Giornata della Ricerca 
dell’ASST Gaetano Pini-CTO, 10 settembre 2021 

 
337) Identificazione dei fattori di instabilità del carpo nelle fratture del 
radio distale. Studio con radiologia tradizionale e TAC. JC Messina. III 
Giornata della Ricerca dell’ASST Gaetano Pini-CTO, 10 settembre 
2021 

 
338) Stiloidectomia e innesti ossei. JC Messina. 59° Congresso 
Nazionale SICM, Ancona 14-16 ottobre 2021. 
 
339) Trapianto di condrociti autologhi nella rizoartrosi. JC Messina. 59° 
Congresso Nazionale SICM, Ancona 14-16 ottobre 2021. 
 
340) L’artroscopia nel planning pre-operatorio dell’artrosi del polso. J 
Messina, R Luchetti, A Menon, P Arrigoni. 59° Congresso Nazionale 
SICM, Ancona 14-16 ottobre 2021. 
  
341) Tutor e relatore: ‘ Le lesioni legamentose acute del carpo: 
diagnosi e trattamento.’con dimostrazione su cadavere 

XI Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica dell’Arto 
Superiore SICM. Verona 22- 25 Novembre 2021 

 
342) Relatore al Convegno ed esercitazioni pratiche su cadavere 
presso ICLO Verona. Manomania  19 aprile, 3 maggio, 10 maggio 
2021. 
 
343) J Messina, A Lazzerini. Organizzatori del Corso Online SIOT. 
‘Moderno trattamento  delle fratture e viziose consolidazioni del radio 
distale’. 
 
344) Classification of scapholunate ligament injuries: from classical 
perspective to arthroscopic classification. JC Messina. Wrist 
Arthroscopy Advanced Course, November 26-27th 2021 

 
345) J Messina, L Merlini, C Mathoulin. Chairman of the Forum of 
Clinical Cases. IWC Seasonal Wrist forum. Wrist Arthroscopy 
Advanced Course, November 26-27th 2021 

 
346) Scapholunate injuries associated to Distal radius fractures: a CT 
scan analysis. JC Messina. Wrist Arthroscopy Advanced Course, 
February 25- 26th 2022 

 
347) J Messina, M Levadoux, L Merlini. Chairmen of Forum of Clinical 
cases- IWC Seasonal Wrist Forum. Wrist Arthroscopy Advanced 
Course, February 25- 26th 2022 

 
348) JC Messina Direttore del Corso e Moderatore della sessione: 
‘Carpal Instability’ con  M Garcia Elias, R Luchetti. 
International Advanced Wrist Course ‘From Trauma and instability to 
osteo-arthritis of the Wrist. Verona 31 Marzo – 1 Aprile 2022 
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349) Arthroscopic Classification: is it helpful? JC Messina. 
International Advanced Wrist Course ‘From Trauma and instability to 
osteo-arthritis of the Wrist. Verona 31 Marzo – 1 Aprile 2022 

 
350) Moderatore della sessione: Osteoarthritis of the wrist.  
International Advanced Wrist Course ‘From Trauma and instability to 
osteo-arthritis of the Wrist. Verona 31 Marzo – 1 Aprile 2022 

  
351) Arthroscopy in pre-operative evaluation of wrist osteoarthritis. JC 
Messina et al. 
 International Advanced Wrist Course ‘From Trauma and instability to 
osteo-arthritis of the Wrist. Verona 31 Marzo – 1 Aprile 2022 

 
352) Diagnostica delle lesioni legamentose carpali. JC Messina. Corso 
Base Artroscopia di polso della SICM. Verona 29-30 Aprile 2022. 
 
353) Arthroscopic emiresection and autologous chondrocyte 
transplantation in thumb CMC joint osteo-arthritis. JC Messina. XVI 
Wrist Surgery Course. Osteoarthritis of CMC1 and STT and prosthesis 
in the Hand. Strasbourg May 13- 14th 2022 

 
354) Arthroscopy in pre-operative planning of Wrist Osteo-arthritis. 
Jane C Messina, Riccardo Luchetti, Paolo Arrigoni, Alessandra Menon, 
Pietro S Randelli. 
IFSSH, IFSHT and FESSH Congress,  London, 6- 10th June 2022 

 
355) Scapho-lunate injuries associated to distal radius Fractures. A CT-
scan Analysis 
Jane C Messina, Daniele Cirillo, Gianluca Folco, Carolina Lanza, 
Andrea Zagarella , Alessandra Menon, Mauro Gallazzi, Pietro S 
Randelli . Poster presentation 

IFSSH, IFSHT and FESSH Congress,  London, 6- 10th June 2022 

 
356) What about predisposing factors in thumb CMC Joint 
osteoarthritis? Poster presentation. Jane C Messina, Enrico Rosagrata, 
Irene Crepaldi, Andrea Zagarella, Alessandra Menon, Mauro Gallazzi, 
Pietro S Randelli.  
 IFSSH, IFSHT and FESSH Congress,  London, 6- 10th June 2022 

 
357) JC Messina. La valutazione clinica pre-operatoria dell’arto 
superiore nel paziente spastico. 
III Convegno Nazionale della Società di Chirurgia delle Estremità 
(SICES), Bologna 16 giugno 2022. 
 
358) Moderno trattamento delle lesioni del legamento scafo-lunato 
associato a frattura del radio distale. J Messina, P Randelli. III 
Convegno Nazionale della Società di Chirurgia delle Estremità (SICES), 
Bologna 16 giugno 2022. 
 
359) Moderatore della sessione: Update, prospettive e limiti 
dell’artroscopia del polso e della caviglia. III Convegno Nazionale della 
Società di Chirurgia delle Estremità (SICES), Bologna 16 giugno 2022. 
 
360) Lesioni del legamento scafo-lunato associato a fratture del radio 
distale. V Monteleone, JC Messina, V Pellecchia, P Randelli. 60° 
Congresso Nazionale SICM, Varese 13- 15 ottobre 2022. 
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361) Le osteotomie correttive dell’arto superiore. JC Messina, P 
Arrigoni, V Monteleone, E Rosagrata. 60° Congresso Nazionale SICM, 
Varese 13- 15 ottobre 2022. 
 
362) Battle on Rizoartrosi: Tecniche di chirurgia rigenerativa. JC 
Messina. 60° Congresso Nazionale SICM, Varese 13- 15 ottobre 2022. 
 
363) Presidente della 13à Sessione: PSA di scafoide: cosa non farei 
più, cosa faccio e cosa vorrei. 60° Congresso Nazionale SICM, Varese 
13- 15 ottobre 2022. 
 
364) Utilità dei test clinici di valutazione nella pianificazione pre-
operatoria del paziente affetto da spasticità. J Messina, P Panciera, P 
Randelli. 60° Congresso Nazionale SICM, Varese 13- 15 ottobre 2022. 
 
365)Spazio GISCM: Le patologie del polso e della mano nello Sport. 
Presentazione di un caso clinico. J Messina. Congresso Nazionale 
SIOT, Roma 10-12 Novembre 2022 

366) Moderatore della sessione Spazio GISTIO: artriti settiche. J 
Messina. Congresso Nazionale SIOT, Roma 10-12 Novembre 2022 

 
367) Trattamento delle lesioni del legamento scafo-lunato associato a 
frattura del radio distale. JC Messina, V Monteleone, V Pellecchia, P 
Randelli. E-poster. Congresso Nazionale SIOT, Roma 10-12 Novembre 
2022 

 
368) Osteotomie correttive dell’arto superiore. JC Messina, P Arrigoni, 
V Monteleone, P Randelli. E- Poster. Congresso Nazionale SIOT, 
Roma 10-12 Novembre 2022 

 
369) STT Arthritis arthoscopic options. J Messina. IRCAD Wrist 
Arthroscopy Advance Course, Strasbourg France November 25-26th 
2022. 
 
370) J Messina, L Merlini. Chairmen of Video Young Session. IRCAD 
Wrist Arthroscopy Advance Course, Strasbourg France November 25-
26th 2022. 
 
371) Tutor e relatore: ‘ Le lesioni legamentose acute del carpo: 
diagnosi e trattamento.’ con dimostrazione su cadavere 

XII Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica dell’Arto 
Superiore SICM. Verona 28 Novembre – 1 Dicembre 2022 

 
372) Scapholunate lesions associated to distal radius fractures: to treat 
or not to treat.  
J Messina et al. 58° Congrès SFCM-GEM, 15-17th Decembre 2022, 
Paris, France  
 
373) Greffe autologue de chondrocytes dans le traitement de la 
rhizarthrose. JC Messina 

Congrès SFCM-GEM, 15-17th Decembre 2022, Paris, France  
 
374) Utilité de l’arthroscopie dans l’évaluation pré-operatoire de 
l’arthrose des os du carpe. Congrès SFCM-GEM, 15-17th Decembre 
2022, Paris, France  
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375) Moderatore/Chairman della Session: Communications libres 
Ligaments du carpe. Congrès SFCM-GEM, 15-17th Decembre 2022, 
Paris, France  
 
376) L’artrosi del polso. JC Messina. La Mano dell’Anziano. Le 
prospettive del terzo millennio.,  
Firenze, 10 Febbraio 2023. 
 
377) Arthroscopic Classification of SL and LT injuries. J Messina 

Madrid Wrist Course ‘Innovations in hand and wrist arthroscopy. Basic 
and Advanced Course 

Madrid  February 15- 17th 2023 

 
378) Management of SL injuries associated to Distal radius fracture. J 
Messina 

Madrid Wrist Course ‘Innovations in hand and wrist arthroscopy. Basic 
and Advanced Course 

Madrid  February 15- 17th 2023 

 
379) Course Director and Moderator of the session: Scapholunate and 
STT 

IRCAD Wrist Arthroscopy Advanced Course. Strasbourg, France, 
March 3-4th 2023 

 
380) Management of SL injuries associated to Distal radius fracture. JC 
Messina 

 IRCAD Wrist Arthroscopy Advanced Course. Strasbourg, France, 
March 3-4th 2023 

 
381) Moderatore della sessione: La rizoartrosi 
Il Vecchio, il nuovo ed il per sempre in Chirurgia della Mano, Milano, 10 
marzo 2023 

 
382) Trattamento delle tenosinoviti del polso e della mano nel paziente 
sportivo. JC Messina Congresso Nazionale di Chirurgia delle Estremità, 
Padova 13 Aprile 2023 

383) Moderatore dell’Instructional Course: Rapporto tra Chirurgo della 
Mano e atleta professionista; quanto viene condizionato il trattamento?/ 
Hand Surgeon and professional athletes. Congresso Nazionale 
SIAGASCOT, Milano 13- 15 Aprile 2023 

 
384) Moderatore della sessione: Scaphoid and scapho-lunate ligament 
injuries. Congresso Europedo FESSH, Rimini 10-13 maggio 2023 

 
385) Autologous Chondrocyte transplantation in the treatment of CMC 
joint osteoarthritis.: froma. Two stage to a one stage technique.  Jane C 
Messina, Ferruccio Torretta, Pietro S Randelli. Congresso Europeo 
FESSH, Rimini 10-13 maggio 2023 

 
386) Arthroscopic Examination of the Wrist. Jane C Messina, F Corella, 
M Ocampos, P Randelli. Congresso Europeo FESSH, Rimini 10-13 
maggio 2023 

 
387) Osteotomia dell’avambraccio con Sistema IPS. JC Messina. 
Convegno IPS Martin, Starhotels Milano 22 settembre 2023 
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388) Arthroscopy in the pre-operative planning of wrist osteo-arthritis. 
Jane C Messina, R Luchetti, P Arrigoni, A Menon, P Randelli. IWIW 
Meeting, within ASSH Meeting  October 4- 7th, 2023 Toronto Canada  
 
389) Trattamento open e artroscopico del conflitto ulno-carpico . Jane 
C Messina, Valerio Monteleone, Valeria Vismara, Pietro S Randelli. 
Congresso Nazionale SICM 20-21 Ottobre , 2023 Genova 

 
390) Identificazione in urgenza mediante analisi TAC delle lesioni del 
legamento scafo-lunato associate a frattura del radio distale.Jane C  
Messina, Valerio Monteleone, Daniele Cirillo, Gianluca Folco, Carolina 
Lanza,  Andrea Zagarella, Alessandra Menon, Mauro Gallazzi, Pietro 
Randelli 
Congresso Nazionale SICM 20-21 Ottobre 2023, Genova 

 
391) Battle: Le lesioni della TFCC e le lesioni legamentose del gomito: 
Imaging versus Artroscopia.  JC Messina, P Arrigoni. Congresso 
Nazionale SICM 20-21 Ottobre 2023, Genova 

 
392) Anteposizione vascolarizzata del nervo ulnare al gomito nella 
sindrome compressiva canalicolare cronica. A Messina, JC Messina. 
Congresso Nazionale SICM 20-21 Ottobre 2023 , Genova 

 
393) Moderatore della Tavola rotonda: le fratture del radio distale. J 
Messina, D Espen, A Pagnotta. Congresso Nazionale SICM 20-21 
Ottobre  2023, Genova 

 
394) Le lesioni Polestar nelle lussazioni di gomito. Valeria Vismara, 
Simone Cassin, C Zaolino, Jane C Messina, P Randelli, P Arrigoni. 
Congresso Nazionale SICM 20-21 Ottobre  2023, Genova 

 
395) Artroplastica con impianto di condrociti autologhi nel trattamento 
della rizoartrosi. Jane C Messina, F Torretta, P Randelli. Congresso 
Nazionale SIOT, Roma 9-11 Novembre 2023 

 
396) Moderatore della sessione ‘Spazio GISTIO: Le osteomieliti 
croniche’. Congresso Nazionale SIOT Roma 9- 11 Novembre 2023 

 
397) Risultati clinici delle osteotomie dell’arto superiore. JC Messina, V 
Monteleone, P Arrigoni, P Randelli. Poster al Congresso Nazionale 
SIOT Roma 9- 11 Novembre 2023 

 
398) Utilità dell’Artroscopia di polso nella pianificazione pre-operatoria 
dell’artrosi del polso. Jane C Messina, R Luchetti, P Arrigoni, A Menon, 
P Randelli. Poster al Congresso Nazionale SIOT Roma 9- 11 
Novembre 2023 

 
399) Course Director and Moderator of the session: Scapholunate and  
Lunotriquetral injuires  
IRCAD Wrist Arthroscopy Advanced Course. Strasbourg, France, 
November 24- 25h 2023 

 
400) TFCC transosseous reinsertion by modified Chen’s technique. JC 
Messina 

 IRCAD Wrist Arthroscopy Advanced Course. Strasbourg, France, 
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November 24- 25th 2023 

 
401) Le lesioni legamentose acute del carpo. Jane Messina. 13° Corso 
di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica SICM, Cremona 27- 
30 novembre 2023 

 
402) Dissezione dimostrativa: artrodesi delle IFD. Jane C Messina. 13° 
Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica SICM, 
Cremona 27- 30 novembre 2023 

 
403) Moderatore della sessione: What happens is something goes 
wrong? Recontructive procedures. J Messina, M Bertolini. Corso 
Cadaver Lab ‘All Around the Scaphoid’, Verona, 1- 2 dicembre 2023 

 
404)  Total wrist fusion: indications , technique, pitfalls, tricks, what 
should we not do. J Messina. Corso Cadaver Lab ‘All Around the 
Scaphoid’, Verona, 1- 2 dicembre 2023 

 
405) Course Director and Moderator of the session: SL and LT Injuries. 
Wrist Arthroscopy Advanced Course. IRCAD Strasbourg  March – 1-2nd 
2024 

 
406) Transosseous TFCC foveal repair. J Messina. Wrist Arthroscopy 
Advanced Course. IRCAD Strasbourg  March – 1-2nd 2024 

 
407) Arthroscopy in the pre-operative planning of wrist osteoarthritis. 
JC Messina. Wrist Arthroscopy Advanced Course. IRCAD Strasbourg  
March – 1-2nd 2024 

 
408) Diagnostica delle lesioni legamentose intracarpiche. JC Messina. 
Corso Base Artroscopia di Polso SICM  15-16 marzo 2024. 
 
409) Identificazione delle lesioni associate alle fratture del radio distale. 
3rd Annual Meeting SIAGASCOT , Bari 21- 23 Marzo 2024 

 
410) Treatment of grade 4  SL instability in Distal radius fractures. JC 
Messina. 15th International Advanced Wrist Symposium. Innsbruck 
Austria, April 15-16 2024. 
 
411) Course Director and Moderator of the session: Scapho-lunate and 
lunotriquetral injuries. Wrist Arthroscopy Advanced Course. IRCAD 
Strasbourg May 17- 18th 2024 

 
412) TFCC transosseous refixation techniques. JC Messina. Wrist 
Arthroscopy Advanced Course. IRCAD Strasbourg May 17- 18th 2024 

 
413) New options in TFCC repair. JC Messina 

FESSH Congress, Rotterdam, The Netherlands, June 26- 29th 2024 

 
414) Moderator of the session: “Dupuytren’s Disease”. FESSH 
Congress, Rotterdam, The Netherlands,  June 26- 29th 2024 

 
415) Moderator of the session “Nation Competition”: osteotomies free 
hand versus custom made 3D PSI. FESSH Congress, Rotterdam, The 
Netherlands,  June 26- 29th 2024 
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416) Autologous chondrocyte transplantation in the treatment of thumb 
CMC joint osteoarthritis. From a 2-stage to a 1-stage procedure. 40th 
IWIW International Wrist Investigators Workshop. Annual Meeting 
Minneapolis USA, September 18th 2024 

 
417) Scapho-lunate anatomy and arthroscopic classification. 
ASSH/IWAS Wrist Arthroscopy Course: Mastering Arthroscopic 
Innovations. ASSH Annual Meeting Pre-course Minneapolis USA, 
September 17th 2024 

 
418) Course Director and Moderator of the session: Intra-articular 
fractures and cartilage management. Advanced Reconstruction of the 
Wrist. Cadaver Lab Course ICLO Verona September 27-28th 2024 

 
419) Arthroscopic Techniques of scapho-lunate and luno-triquetral 
capsulodesis. J Messina. Advanced Reconstruction of the Wrist. 
Cadaver Lab Course. ICLO Verona September 27-28th 2024 

 
420) Cartilage evaluation and arthroscopic management of early stages 
of arthritis. J Messina. Advanced Reconstruction of the Wrist. Cadaver 
Lab Course. ICLO Verona September 27-28th 2024 

 
 
421) Trattamento della instabilità della radio-ulnare distale mediante 
reinserzione transossea della TFCC. Valeria Vismara, Jane Messina, 
Simone Galizzi, S Cassin, M Archinà. Pietro Randelli 
Congresso Nazionale SICM, Roma 14- 16 novembre 2024 

 
422) Identificazione e diagnosi delle lesioni legamentose intracarpiche. 
Valeria Vismara, Jane Messina, Pietro Randelli. Congresso Nazionale 
SICM, Roma 14- 16 novembre 2024 

 
423) Osteotomie correttive dell’arto superiore: dall’omero alle falangi 
della mano. Jane C Messina, Paolo Arrigoni, Valerio Monteleone,  er al. 
Pietro Randelli. Congresso Nazionale SICM, Roma 14- 16 novembre 
2024 

 
424) Quali fattori predisponenti della rizoartrosi: analisi RX e TAC. Jane 
Messina, N Zurawsky, Pietro Randelli et al. Congresso Nazionale 
SICM, Roma 14- 16 novembre 2024 

 
425)Moderatore della sessione: Artroscopia e RUD. Congresso 
Nazionale SICM, Roma 14- 16 novembre 2024 

 
426) Artroscopia Ibrida: artrodesi parziali di polso. JC Messina. 
Congresso Nazionale SICM, Roma 14- 16 novembre 2024 

 
427)Inlay versus onlay distal biceps reinsertion shows no difference in 
supination peak torque: a randomized controlled trial. M Archinà, B 
Ricciardi, J Messina, P Randelli, P Arrigoni.  Congresso Nazionale 
SICM, Roma 14- 16 novembre 2024 

 
428)Arthroscopic Medial imbrication with 70° vision MI 70. V Vismara, S 
Cassin, P Randelli, P Arrigoni.  Congresso Nazionale SICM, Roma 14- 
16 novembre 2024 
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429) Course Director and Moderator of the session: Scapholunate and 
lunotriquetral injuries. IRCAD Strasbourg Wrist Arthroscopy Advanced 
Course, November 29-30th 2024 

 
430) SL Arthroscopic Classification and indications to treatment. J 
Messina. IRCAD Strasbourg Wrist Arthroscopy Advanced Course, 
November 29-30th 2024 

 
431) Moderator of the session: Scaphoid, STT and thumb CMC. J 
Messina. IRCAD Strasbourg Wrist Arthroscopy Advanced Course, 
November 29-30th 2024 

 
432) Mano: trattamento di casi clinici. J Messina. Prevenzione e 
Trattamento delle complicanze in Ortopedia e Traumatologia. 
Congresso SLOTO Istituto Ortopedico Gaelazzi, 14 dicembre  2024 

 
433) Predisposing Factors to thumb CMC joint osteo-arthritis. X Ray 
and Ct scan analysis.  JC Messina, N Zurawsky, A Zagarella, a Menon, 
D Muscarnera, PS Randelli. Congrès SFCM-GEM , Paris, France 19-21 
dicembre 2024 

 
434) New option for TFCC repair: single tunnel transosseous 
arthroscopic repair. J Messina, S Gallizzi, V Vismara, Pietro S Randelli. 
Congrès SFCM-GEM , Paris, France 19-21 dicembre 2024 

 
435) Arthroscopic techniques of SL capsulodesis: indications and limits. 
JC Messina. 
Madrid Wrist Course, Madrid, Spain, February 12- 14th 2025 

 
436) Moderator of session: Ethics. IFSSH Meeting Washington DC, 
March 24- 28th 2025 

 
437) Predisposing Factors to thumb CMC joint osteo-arthritis. X Ray 
and Ct scan analysis.  JC Messina, N Zurawsky, A Zagarella, a Menon, 
D Muscarnera, PS Randelli. IFSSH Meeting, Washington DC, March 
24- 28th 2025 

 
438) Carpal instability pre-course: presentation of a clinical case. JC 
Messina. IFSSH Meeting, Washington DC, March 24- 28th 2025 

 
439) Foveal reinsertion of TFCC with a simplifies single tunnel 
technique. IFSSH Meeting, Washington DC, March 24- 28th 2025 

 
440) Diagnostica delle lesioni legamentose carpali e capsulodesi 
dorsale artroscopica. Corso Base Artroscopia Polso SICM , ICLO 
Verona 2025 

 
441)  Foveal reinsertion of TFCC with a simplified single tunnel 
technique. FESSH Meeting, Helsinki June 26-28th 2025 

 
442) Ranger Session: Arthroscopic ganglion resection. JC Messina. 
FESSH Meeting, Helsinki June 26-28th 2025 

 
443) Predisposing Factors to thumb CMC joint osteo-arthritis. X Ray 
and Ct scan analysis.  JC Messina, N Zurawsky, A Zagarella, a Menon, 
D Muscarnera, PS Randelli. E-poster. FESSH Meeting, Helsinki June 
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26-28th 2025 

 
444) Neurorrafia- Anastomosi. JC Messina. Corso pratico- Cadaver 
Lab: Inside Joints. Milano AnatomiX 29 – 30 luglio 2025 

 
445) Course Director and Moderator of the session: Treatments and 
results: advanced stages and recurrecies. Practical Course- Cadaver 
Lab on Dupuytren’s Disease, Verona ICLO September 18-19th 2025 

 
446) Etiology of Dupuytren’s Disease V Monteleone JC Messina. 
Practical Course- Cadaver Lab on Dupuytren’s Disease, Verona ICLO 
September 18-19th 2025 

 
447) Results of selective aponevrectomy. JC Messina. Practical 
Course- Cadaver Lab on Dupuytren’s Disease, Verona ICLO 
September 18-19th 2025 

 
448) Continuous extension technique (TEC) actual indications. A 
Messina, JC Messina. Practical Course- Cadaver Lab on Dupuytren’s 
Disease, Verona ICLO September 18-19th 2025 

 
449) Moderatore della sessione: “Errori da non commettere nella 
Chirurgia del polso”. Congresso Nazionale SICM, Milano 2-4 ottobre 
2025 

 
450) Ripresa dell’attività sportive e/o manuale dopo trattamento 
artroscopico delle instabilità dinamiche e pre-dinamiche del carpo. JC 
Messina, M Rebecca, M Archinà, P Arrigoni, P Randelli. Congresso 
Nazionale SICM, Milano 2-4 ottobre 2025 

 
451) Complicanze delle fratture del radio distale. JC Messina, P 
Randelli. Congresso Nazionale SICM, Milano 2-4 ottobre 2025 

 
452) Artrite settica delle articolazioni della mano e del polso. JC 
Messina, D Romanò, A Pellegrini, E Meani. Congresso Nazionale 
SICM, Milano 2-4 ottobre 2025 

 
453) “Tutor” nella valutazione clinica del polso. JC Messina. Congresso 
Nazionale SICM, Milano 2-4 ottobre 2025 

 
454) Strategie di trattamento nell’artrosi del polso. JC Messina 

Corso di Chirurgia Artroscopica avanzata di Polso SICM Verona ICLO, 
12-14 ottobre 2025 

 
455) Strategie di trattamento nelle lesioni della TFCC. JC Messina. 
Corso di Chirurgia Artroscopica avanzata di Polso SICM Verona ICLO, 
12- 14 ottobre 2025 

 
456) Moderatore della sessione: Insuccessi delle osteosintesi del polso. 
Congresso Nazionale SIOT, Roma 6- 8 novembre 2025 

 
457) L’artrosi del polso: inquadramento clinico e diagnostico. JC 
Messina. Congresso Nazionale SIOT, Roma 6- 8 novembre 2025 

 
458) Gli spaziatori in pirocarbonio. JC Messina. Congresso Nazionale 
SIOT, Roma 6- 8 novembre 2025 
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459) Accesso dorsale universale al polso e resezione filiera carpale o 
artrodesi. Tutor e relatore alla 15a edizione del Corso di Dissezione 
Anatomica e Anatomia Chirurgia dell’Arto Superiore SICM. Cremona 
12- 15 gennaio 2026. 
 
 
Milano, 20 gennaio 2026                                        F.to Jane C. Messina 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
  


