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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome Maria Rosa Pellico  
E-mail mariarosa.pellico@asst-pini-cto.it  

Nazionalità Italiana  
 

Telefono  02 582961 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Luglio 2025 - oggi   Dirigente medico 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Centro Specialistico Ortopedico Reumatologico Gaetano Pini – CTO, Milano (MI) 

Reparto  UOC Clinica Reumatologica 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Dirigente Medico Reumatologo e Internista presso U.O.C. Reumatologia Clinica per la 

gestione delle principali patologie reumatologiche (artropatie infiammatorie, 
connettiviti, vasculiti).  Specializzata nella gestione di pazienti affetti da Miopatie 
Infiammatorie Idiopatiche, Sclerosi Sistemica e Sindrome di Sjögren. 

 
  Marzo – Giugno 2025  Clinical Attachment NHS New Cross Hospital – Wolverhampton (UK) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Myositis Clinic 

 
  Gennaio 2022 – Luglio 2025  Medico di Continuità Assistenziale 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Melegnano Martesana 

 
  Settembre 2021 – Gennaio 2022  Incarico provvisorio come Medico di Medicina Generale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Pavia – Gambolò (PV) 

 
  Settembre 2021 – Gennaio 2022  Medico di Guardia interdivisionale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRCCS Maugeri Montescano 

• Reparto  Riabilitazione Neuromotoria 
 

  Settembre 2021 – Gennaio 2022  Medico di Guardia  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Raffineria ENI – Sannazzaro de’ Burgondi (PV) 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Novembre 2025  Specializzazione in Reumatologia 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Milano – Milano 

Elaborato di tesi  “Understanding Relapse in Idiopathic Inflammatory Myopathies:  
insights from a multicentric international cohort” 

Votazione  70/70 e lode 
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Luglio 2021 

  
Laurea in Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia - Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Elaborato di tesi  “Clinical Phenotyping of Patients Positive for Anti-NOR90 Antibodies: Analysis of an 
International Multicentric Cohort”  

Votazione  110/110 e lode 
 

Luglio 2015 
  

Diploma di maturità scientifica 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Liceo Scientifico Statale “Enrico Fermi” - Cosenza 

Votazione  100/100 e lode 

 
 

PRIMA LINGUA 

  
 
Italiana 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime capacità comunicative con pazienti e colleghi; esperienza in team 
multidisciplinari e contesti multicentrici; formazione specifica tramite corso sulle soft 
skills per la comunicazione medico–paziente. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Coordinamento di progetti e raccolte dati multicentriche; autonomia nella 
pianificazione del lavoro clinico e di ricerca. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Padronanza di Office 365, SPSS e Python; analisi statistica e gestione database clinici; 

utilizzo dei sistemi informatici ospedalieri; competenze di base in ecografia 
muscoloscheletrica. 

 
 

PATENTE  B 

 

ALLEGATI   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
DATA    18/11/2025       Maria Rosa Pellico 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  C2 
• Capacità di scrittura  C2 

• Capacità di espressione orale  C1 
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PUBBLICAZIONI 
 
“Biorepositories For Global Rare Disease Research: A Narrative Review”  
Maria Rosa Pellico, Jessica Day, Meera Shah, Belina Y Yi, Lesley Ann Saketkoo, Christian Lood, Latika Gupta; 
Current Rheumatology Reports (2025) 
 
“The impact of multimorbidity on QoL in inflammatory myopathies: COVAD cluster analysis”  
Marco Fornaro, Vincenzo Venerito, Maria Rosa Pellico, Florenzo Iannone, Mrudula Joshi, Yi-Ming Chen, Ai Lyn Tan, 
Sreoshy Saha, Tulika Chatterjee, Vishwesh Agarwal, Samuel Katsuyuki Shinjo, Leonardo Santos Hoff, Esha Kadam, 
Nelly Ziade, Tsvetelina Velikova, A T M Tanveer Hasan, Russka Shumnalieva, Marcin Milchert, Chou Luan Tan, 
Abraham Edgar Gracia-Ramos, Lorenzo Cavagna, Binit Vaidya, Masataka Kuwana, Syahrul Sazliyana Shaharir, 
Johannes Knitza, Ashima Makol, Erick Adrian Zamora Tehozol, Jorge Rojas Serrano, Hussein Halabi, Dzifa Dey, 
Carlos Enrique Toro Gutierrez, Phonpen Akawatcharangura Goo, Carlo Vinicio Caballero Uribe, Oliver Distler, 
Wanruchada Katchamart, Jessica Day, Ioannis Parodis, Elena Nikiphorou, Hector Chinoy, Vikas Agarwal, Latika 
Gupta; CoVAD Study group; Rheumatology (2024)   
 
“Case report: atypical anti-SAE1 autoantibody manifestation with splinter hemorrhages as onset, and related 
to urothelial cancer” 
Alessandro Biglia, Maria Cristina Sacchi, Francesco Maggiore, Valentina Morandi, Edoardo Cammarata, Maria 
Ciriello, Maria Rosa Pellico, Lisa Agatea, Carolina Pelazza, Annalisa Roveta, Luigi Castello; Eur Rev Med Pharmacol 
Sci. 2025  
 
“Biorepositories For Global Rare Disease Research: A Narrative Review”  
Maria Rosa Pellico, Jessica Day, Meera Shah, Belina Y Yi, Lesley Ann Saketkoo, Christian Lood, Latika Gupta; 
Current Rheumatology Reports (2025) 
 
“The impact of multimorbidity on QoL in inflammatory myopathies: COVAD cluster analysis”  
Marco Fornaro, Vincenzo Venerito, Maria Rosa Pellico, Florenzo Iannone, Mrudula Joshi, Yi-Ming Chen, Ai Lyn Tan, 
Sreoshy Saha, Tulika Chatterjee, Vishwesh Agarwal, Samuel Katsuyuki Shinjo, Leonardo Santos Hoff, Esha Kadam, 
Nelly Ziade, Tsvetelina Velikova, A T M Tanveer Hasan, Russka Shumnalieva, Marcin Milchert, Chou Luan Tan, 
Abraham Edgar Gracia-Ramos, Lorenzo Cavagna, Binit Vaidya, Masataka Kuwana, Syahrul Sazliyana Shaharir, 
Johannes Knitza, Ashima Makol, Erick Adrian Zamora Tehozol, Jorge Rojas Serrano, Hussein Halabi, Dzifa Dey, 
Carlos Enrique Toro Gutierrez, Phonpen Akawatcharangura Goo, Carlo Vinicio Caballero Uribe, Oliver Distler, 
Wanruchada Katchamart, Jessica Day, Ioannis Parodis, Elena Nikiphorou, Hector Chinoy, Vikas Agarwal, Latika 
Gupta; CoVAD Study group; Rheumatology (2024)   
 
“Case report: atypical anti-SAE1 autoantibody manifestation with splinter hemorrhages as onset, and related 
to urothelial cancer” 
Alessandro Biglia, Maria Cristina Sacchi, Francesco Maggiore, Valentina Morandi, Edoardo Cammarata, Maria 
Ciriello, Maria Rosa Pellico, Lisa Agatea, Carolina Pelazza, Annalisa Roveta, Luigi Castello; Eur Rev Med Pharmacol 
Sci. 2025  
 
“Long-term effects of selexipag in systemic sclerosis-associated digital ulcers: a case control multicentre 
observational study” 
Claudia Iannone, Marco Di Battista, Maria Rosa Pellico, Ilaria Magi, Antonina Minniti, Giuseppe Armentaro, Silvia 
Cavalli, Manuel Sette, Laura Giudice, Cristina Bochicchio, Alessandra Della Rossa, Antonio G Tavoni, Fabio 
Cacciapaglia, Stefano Stano, Martina Orlandi, Dilia Giuggioli, Marta Mosca, Roberto Caporali, Nicoletta Del Papa; 
Rheumatology (2025)  
 
“Predictive Value of the DETECT Algorithm for Pulmonary Arterial Hypertension in Systemic Sclerosis: 
Findings from an Italian Observational Study” 
Stefano Stano, Claudia Iannone, Carlo D'Agostino, Maria Rosa Pellico, Livio Urso, Nicoletta Del Papa, Roberto 
Caporali, Fabio Cacciapaglia; Journal of Clinical Medicine 
 
“The effectiveness and safety of rituximab in juvenile idiopathic arthritis: Hints from the ITHACA monocentric 
registry”   
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Maria Rosa Pellico, Marco Pandolfi, Andrea Amati, Claudia Iannone, Sabino Germinario, Stefania Costi, Francesco 
Baldo, Maurizio Gattinara, Elisabetta Miserocchi, Maria Gerosa, Achille Marino, Roberto Caporali, Cecilia Beatrice 
Chighizola; Seminars Arthritis and Rheumatology (2025) 
 
“Anti-neutrophil cytoplasmic antibodies associated interstitial pneumonia: A possible new clinical entity” 
Claudia Iannone, Maria Rosa Pellico, Antonella Caminati, Maurizio Zompatori, Lisa Tescaro, Francesca Luisi, 
Davide Elia, Maria Rosa Mirenda, Matteo Colleoni, Roberto Cassandro, Sergio Harari, Roberto Felice Caporali; 
European Journal of Clinical Investigation (2025)  
 
“Long-term outcome of autologous haematopoietic stem cell transplantation in patients with systemic 
sclerosis: a comparison with patients treated with rituximab and with traditional immunosuppressive agents”   
Nicoletta Del Papa, Silvia Cavalli, Andrea Rindone, Francesco Onida, Giorgia Saporiti, Antonina Minniti, Maria Rosa 
Pellico, Claudia Iannone, Giorgia Trignani, Nicoletta D'Angelo, Manuel Sette, Raffaella Greco, Claudio Vitali, 
Roberto Caporali; Arthritis Research and Therapy (2024) 
 
“Pulmonary and extra-pulmonary effects of lung transplantation in an Italian cohort of patients with systemic 
sclerosis”  
Claudia Iannone, Maria Rosa Pellico, Letizia Corinna Morlacchi, Valeria Rossetti, Marco Vicenzi, Lorenzo Beretta, 
Adriana Severino, Paolo Airò, Fabio Cacciapaglia, Veronica Codullo, Paola Faggioli, Annamaria Iagnocco, Federica 
Meloni, Lorena Mercante, Marta Saracco, Stefano Stano, Eleonora Zaccara, Antonina Minniti, Silvia Cavalli, Giorgia 
Trignani, Francesco Blasi, Mario Nosotti, Massimo Boffini, Roberto Caporali, Nicoletta Del Papa; Rheumatology 
(2024) 
 
“The heterogeneity of lung involvement in vacuoles, E1 enzyme, X-linked, autoinflammatory, somatic 
syndrome: a case of hypersensitivity pneumonitis-like pattern”   
Claudia Iannone, Maria Rosa Pellico, Corrado Campochiaro, Lisa Tescaro, Maurizio Zompatori, Antonella Caminati, 
Sergio Harari, Roberto Caporali; Reumatismo (2024) 
 
"JAK inhibitors as treatment of adult patients with pediatric-onset Juvenile Idiopathic Arthritis: a monocentric 
experience"   
Maria Rosa Pellico, Marco Pandolfi, Achille Marino, Stefania Costi, Martina Cornalba, Irene Pontikaki, Maurizio 
Gattinata, Roberto Caporali, Cecilia B. Chighizola; Clinical Experimental Rheumatology (2024) 
 
"Tocilizumab in Juvenile Idiopathic Arthritis Associated Uveitis, a Narrative Review"    
Claudia Iannone, Luca Marelli, Stefania Costi, Maria Rosa Pellico, Lamberto La Franca, Roberto Caporali, Elisabetta 
Miserocchi; Children (2023) 
 
"Chronic Nonbacterial Osteomyelitis and Inflammatory Bowel Disease: A Literature Review-Based Cohort "  
Stefania Costi, Sabino Germinario, Marco Pandolfi, Maria Rosa Pellico, Andrea Amati, Maurizio Gattinara, Cecilia 
Beatrice Chighizola, Roberto Caporali, Achille Marino; Children (2023) 
 
"Phototherapy with UVB-NB as a new adjuvant therapy for bullous pemphigoid: A pilot study"  
Camilla Vassallo, Maria Rosa Pellico, Stefano Gherzi, Annalisa De Silvestri, Valeria Brazzelli; Photodermatol 
Photoimmunol Photomed (2022) 
 
 
INTERNATIONAL MEETING ABSTRACTS  
 
“VALIDATION OF INTERNATIONAL MYOSITIS ASSESSMENT AND CLINICAL STUDIES GROUP (IMACS) 
CANCER RISK STRATIFICATION GUIDELINES: INSIGHTS FROM AN ITALIAN MULTICENTRIC COHORT”; 
Pellico, MR; Bochicchio, C; Iannone, C; Batani, V; Grazzini, S; Tonutti, A; Pina, SELD; Cavalli, S; Sette, M; Magi, I ; 
Gatti, A; Conticini, E; De Santis, M; Ceribelli, A; Minniti, A; Cavazzana, I; De Luca, G; Caporali, RF ; Del Papa, N ; 
ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES 
 
“MEDITERRANEAN DIET ADHERENCE IN IDIOPATHIC INFLAMMATORY MYOPATHIES AND OTHER RMDS: A 
COVAD GROUP STUDY” Saha, S; Sarkar, M; Pellico, MR ; Philippou, E; Yaadav, P; Velikova, T; Gracia-Ramos, 
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AE; Lanis, A; Cheng, K; Dey, D; Nikiphorou, E; Parihar, J; Agarwal, V; Venerito, V; Gupta, L;  ANNALS OF THE 
RHEUMATIC DISEASES  
 
“SELF-EFFICACY IN IDIOPATHIC INFLAMMATORY MYOPATHIES: A CROSS-SECTIONAL STUDY FROM THE 
COVAD-3 DATASET” Yaadav, P; Pellico, MR ; Sarkar, M; Russell, AM; Saha, S; Nikiphorou, E; Parodis, I; Lanis, 
A; Cheng, K; Andreoli, L; Parihar, J; Agarwal, V; Gupta, L; ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES 
 
“SERUM FERRITIN: A KEY LONGITUDINAL MARKER IN ANTI-MDA5 DERMATOMYOSITIS” Grazzini, S; 
Conticini, E; Fornaro, M; Rizzo, C; La Barbera, L; Pellico, MR; Stano, S; Iannone, F; Guggino, G; Del Papa, N; 
Cantarini, L; Frediani, B; ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES 
 


